
 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の名称 “あいとぴあ”さんかくセミナー第２回「DV、デート DV、虐待等の根絶」 

講座の目的 

成人女性の 4人に一人は、何らかの暴力の被害を受けている報告があり、また、SNS上での人
権侵害等状況は一層多様化している。 
パープルリボン運動 （女性に対する暴力 をなくす運動期間に寄せて、DV、デートＤＶ、虐待等
の予防や対処方法について学び、あらゆる暴力の根絶を目指す。 

募 集 対 象 長野県在住・在勤・在学者 

定 員 人 数 

オンライン 400名 

申込 

人数 

オンライン 26名 

当日 

参加 

人数 

当日オンライン 13名 

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸﾋﾞｭｰｲﾝｸﾞ会場 
(長野市16名、岡谷市
20名、伊那市30名、千
曲市20名、東御市40名
、松川町30名） 

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸﾋﾞｭｰｲﾝｸﾞ会場 計39
名 (長野市6名、岡谷市0名
、伊那市6名、千曲市4名、
東御市19名、松川町4名） 

ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸﾋﾞｭｰｲﾝｸﾞ会場 計39
名(長野市6名、岡谷市0名、
伊那市6名、千曲市4名、東
御市19名、松川町4名) 

合計66名 
後日配信希望27名 

合計 52名 
後日配信視聴者 18名 

申 込 方 法 ながの電子申請サービス、電話、メール 

託 児 東御市 希望者なし 

回 数 １回 

開 催 場 所 オンライン(Zoom) ＊後日配信あり 

パブリックビューイング会場（長野市、岡谷市、伊那市、千曲市、東御市、松川町） 

日 時 11月 16日（土）13：30～15：30 

講 師 阿部 真紀 さん  認定 NPO法人 エンパワメントかながわ理事長 

開 催 内 容 講義 ｢デートDVって知っていますか？ 

～人と人とが対等な関係（ヘルシーな関係）を考える。」 

参加者の声 ・相談を受けた時に「あなたは悪くない」という考え（声掛け）は大変重要だと思いまし

た。忘れないようにしたいと思います。 

・講師のおっしゃることが理にかなっており、大変感銘を受けました。中高生と言わず、

生まれたときからしたい人権教育。まずはわたし自身の生き方から変えていきます。 

・デート DVについて改めて学びを深める良い機会となりました。 

・ヘルシーな関係について考える時間をいただきました。 

・良いお話でした。若い人やその家族に聞いていただきたいと思いました。（今日の参加

者）自分で自分を大切にしたい。 

・子育て中の父母にも是非知って頂きたいと感じた。 

講師             長野市会場          伊那市会場 

 

１ 概要 

令和６年度 講座実施報告書 

千曲市会場          東御市会場           松川町会場   


