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は じ め に 

今、地域社会は大きな転換点を迎えています。人口減少や高齢化が進む中、家族や社会的なつ

ながりが希薄化しつつあり、加えて、ひきこもりの長期化、「医療的ケア児」「ヤングケアラー」

に見られるような複合的な課題を抱えた人も顕在化してきています。

こうした中で、子どもから高齢者まで、全ての人が元気に活躍し続けられる社会、安心して暮

らすことのできる社会、それぞれの生き方やスタイルの違いを認め合い、応援し合う社会を地域

全体で創っていくため、第２期長野県地域福祉支援計画を策定いたしました。

本計画では、県民がともに学び合い、地域住民や地域の多様な主体が参画し、人と人、人と社

会資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりが生きがいをもって暮らしていけ

る地域をともに創っていく「地域共生社会の実現」を目指し、介護、障がい、子ども・若者等各

分野の福祉に共通して取り組むべき事項や、福祉以外の様々な分野との連携に関する事項を盛り

込んでいます。また、様々な課題を抱える人々を支援するため、市町村域における専門的相談機

関の協働推進などによる、重層的な支援体制の整備にも取り組むこととしています。

長野県総合５か年計画「しあわせ信州創造プラン 」で掲げた「人権の尊重や公正さ、多様

性・包摂性を追求し、誰一人取り残さない」、「県民に息づく「学びと自治」の力を生かす」とい

う共通視点をキーワードに、本計画に基づき、新たな時代の地域福祉・地域づくりに取り組んで

まいりたいと考えていますので、県民の皆様におかれましても、地域の主役としてご参画くださ

いますようお願い申し上げます。

結びに、本計画の策定に当たり、熱心な御検討及び貴重な御意見をいただきました長野県社会

福祉審議会地域福祉計画専門分科会や長野県社会福祉審議会の委員の皆様をはじめ、御協力いた

だきました関係者並びに県民の皆様に深く感謝申し上げますとともに、本計画の着実な推進に向

けて今後とも一層の御理解と御協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和５年（ 年）３月

長野県知事
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第 １ 章

計画の基本的な考え方


