
　（令和７年１月現在）
郡
市
別

福 祉 事 務 所 名
電話番号
（代表）

所 在 地 管 轄 区 域

0267
 63-3111

0266 〒392-8601

53-6000 諏訪市上川１丁目1644-10

0265 〒396-8666

78-2111 伊那市荒井3497

0265
 23-1111

0264 〒397-8550

24-2211 木曽郡木曽町福島2757-１

0263 〒390-0852

47-7800 松本市大字島立1020

0261 〒398-8602

23-6508 大町市大町1058-２

026 〒380-0936
225-9085 長野市大字中御所字岡田98-１

0269 〒389-2255 (下高井郡)山ノ内町 木島平村 野沢温泉村             

62-3105 飯山市大字静間字町尻1340-１ (下水内郡)栄村

026 〒380-8512

224-7529 長野市鶴賀緑町1613 第２庁舎３階

026 〒388-8006
292-2596 長野市篠ノ井御幣川281-１

0263 〒390-8620

 34-3211 松本市丸の内３-７

0268 〒386-8601

22-4100 上田市大手１-11-16

0266 〒394-8510

23-4811 岡谷市幸町８-１

0265 〒395-8501

22-4511 飯田市大久保町2534番地

0266 〒392-8511

 52-4141 諏訪市高島１-22-30 本庁２階

026 〒382-8511

245-1400 須坂市大字須坂1528-１

0267 〒384-8501

22-1700 小諸市相生町３-３-３

0265 〒396-0023

78-4111 伊那市山寺298番地１

0265 〒399-4192

83-2111 駒ヶ根市赤須町20-１

0269 〒383-8614

 22-2111 中野市三好町１-３-19

0261 〒398-8601

22-0420 大町市大町3887

0269 〒389-2292

 62-3111 飯山市大字飯山1110-１

0266 〒391-8501

72-2101 茅野市塚原２-６-１

0263 〒399-0731

52-0280 塩尻市大門六番町４番６号

0267 〒385-8501

62-2111 佐久市中込3056

026 〒387-8511

273-1111 千曲市杭瀬下２-１

0268 〒389-0502

64-8884 東御市鞍掛197

0263 〒399-8281

71-2000 安曇野市豊科6000

岡谷市　社会福祉課生活福祉担当

松本市　健康福祉部生活福祉課

(南佐久郡)佐久穂町 小海町 川上村 南牧村 南相木村 北相木村
(北佐久郡)軽井沢町 御代田町 立科町
(小 県 郡)長和町 青木村（生活保護業務のみ）

福　祉　事　務　所　一　覧

下伊那福祉事務所

篠ノ井分室

長野市福祉事務所

北安曇福祉事務所

郡
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
部

安曇野市福祉事務
所

安曇野市　福祉課生活支援担当

市
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
部

(東筑摩郡) 筑北村 麻績村 生坂村 山形村 朝日村

伊那市　福祉相談課生活福祉係

駒ケ根市　福祉課社会福祉係

上田市　福祉課生活支援係

松本市福祉事務所

上田市福祉事務所

北 信 福 祉 事 務 所

東御市　福祉課福祉援護係

飯山市　保健福祉課社会福祉係

茅野市　社会福祉課生活福祉係

塩尻市　福祉課生活支援係

千曲市　福祉課福祉係千曲市福祉事務所

東御市福祉事務所

中野市福祉事務所

大町市福祉事務所

長 野 福 祉 事 務 所

〒385-8533
佐久市跡部65-１

松 本 福 祉 事 務 所

佐 久 福 祉 事 務 所

(北安曇郡)池田町 松川村 白馬村 小谷村

(木 曽 郡)木曽町 上松町 南木曽町 木祖村 王滝村 大桑村

上伊那福祉事務所

〒395-0034
飯田市追手町２-678

(下伊那郡)松川町 高森町 阿南町 阿智村 平谷村
 根羽村 下條村 売木村 天龍村 泰阜村 喬木村 豊丘村 大鹿村

佐久市福祉事務所

塩尻市福祉事務所

飯山市福祉事務所

茅野市福祉事務所

長野市(長野･若穂･七二会・豊野・戸隠・鬼無里・中条・信州新
町)　生活支援課

(諏 訪 郡)下諏訪町 富士見町 原村

木 曽 福 祉 事 務 所

諏 訪 福 祉 事 務 所

(上伊那郡)辰野町 箕輪町 飯島町 南箕輪村 中川村 宮田村

(埴 科 郡)坂城町
(上高井郡)小布施町 高山村
(上水内郡) 信濃町 飯綱町 小川村

佐久市　福祉課保護係

中野市　福祉課厚生保護係

大町市　福祉課福祉係

須坂市　福祉課保護支援係

小諸市　福祉課保護社会係

諏訪市　社会福祉課生活福祉係

飯田市　福祉課生活福祉係

長野市(篠ノ井･松代･川中島･更北･信更・大岡)

伊那市福祉事務所

駒ヶ根市福祉事務
所

須坂市福祉事務所

岡谷市福祉事務所

飯田市福祉事務所

諏訪市福祉事務所

小諸市福祉事務所


