
～ペットと一緒に同行避難するために～ 

    動物用避難袋を準備しましょう 
長野県動物愛護センター  ハローアニマル 

 

災害発生時にペットと一緒に安全な場所に避難する場合、その避難先で必要なものは原則、 

飼い主自身で用意しなければなりません。５日分程度を目安に、最低限必要な備蓄品一式を 

入れた動物用避難袋を平時から準備しておきましょう。 

☑ 品   名 備   考 

 おくすり 定期的に管理しましょう 

 ドライフード 
慣れない環境下でもよく食べるおい

しいフード 
 パウチフード 

 おやつ用フード 

 飲料水 ５００ml ペットボトル２本程度 

 バスタオル  

 フェイスタオル  

 ペット用ウェットシート  

 ティッシュペーパー  

 新聞紙  

 ウンチ袋  

 ペットシーツ  

 ジップ付ビニール袋  

 食器 折り畳み式が便利 

 レジャーシート  

 「ペット防災手帳・健康手帳」  

 ブラシ  

 除菌スプレー  

 リード（犬） 首輪も犬につけていなければ、必要 

 洗濯ネット（猫） 網目の大きい５０ｃｍ×５０ｃｍ程度  

 猫トイレ用トレー（猫）  

 猫砂（猫） 小分けにして使いやすく 

普段から少し多めに準備し、日常生活で消費しながら備蓄するローリングストックを行いましょう。 

この表の物品は参考です。飼育される動物に合わせて、準備をするようにしましょう 

 
長野県動物愛護センターでは、動物用避難袋（デモ版）の貸出しも行っています。 

動物用避難袋作成・デモ版の貸出しに関するお問い合わせ先及び参考事項掲載 

長野県動物愛護センター（ハローアニマル） 電話：０２６７-２４-５０７１ 

ホームページ： 

https://www.pref.nagano.lg.jp/dobutsuaigo/saigaitaisaku/hinanbukuro.html 


