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移住交流イベント情報

〒104-0061 
東京都中央区銀座5-6-5NOCO1・2・5F
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所

代表
1F ショップスペース
2F 観光案内
5F 移住交流相談

03-6274-6015
03-6274-6018
03-6274-6017
03-6274-6016
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Ｌ

10：30～19：00（1･2F）
10：00～18：00（5F） 年末年始

※掲載情報は2024年4月11日現在のものです。商品・メニュー・イベント内容・営業時間等は
　変更となる場合がございますのでご了承ください。表示価格はすべて税込です。

営業時間

東京メトロ銀座駅B5出口から徒歩1分 JR有楽町駅から徒歩7分

https://www.ginza-nagano.jp

定休日

2F
EVENT GUIDE

5月イベント情報

59醸Final Year Special 2Days

問 03-6274-6015（銀座NAGANO）

定 各24名

時 ①12：00～ ②13：15～ ③14：30～ ④15：45～ ⑤17：00～
（各45分）※時間ごとに登場メンバーが異なります。

料 各3,590円（59醸酒1銘柄を含む3～5銘柄、お土産付き）

18日（土）Recommendations for each member
各メンバーより10年目の59醸酒+おすすめのお酒をご紹介。

時 12:00～14:30（全5種の59醸酒、料理、お土産付き）
料 10,590円 定 24名

19日（日）Answer by All Members
「ゴクジョウの酒とは？」10年かけて探してきた答えをお伝えします。

横山タカ子さんの信州の長寿ごはん
～発酵のまち木曽町の初夏の葉っぱ御膳～

長野県の南西部に位置する木曽町。雄大な御嶽
山の麓には、美しい農村風景と山深い木曽谷を通
る中山道の要の宿場町として、歴史ある暮らしが
息づいています。また地域色豊かな発酵文化に育
まれた発酵食品が暮らしに根付いており、2014
年には「発酵食品振興条例」が制定されました。
郷土料理研究家・横山タカ子さんによる今回の長
寿ごはんは、そんな木曽町の発酵食品と山々の個
性豊かな“葉っぱ”を使った滋味溢れる「初夏の
葉っぱ御膳」をご用意します。

時 ①12：00～13：00  ②17：00～18：00
料 各3,000円 定 各24名

問 03-6274-6015（銀座NAGANO）

信州「粉もん」づくり講座
～山菜たっぷりのおやき＆おこわ～

おやき専門店「ふきっ子おやき」（長野市）の店
主で、信州おやき協議会会長・小出陽子さんによ
る今回の「粉もん」づくり講座のテーマは、ほろ苦
さと滋味に富んだ香りを楽しめる春の「山菜」。長
野県内で採れ、山の香りもたっぷり感じる山菜
（3～4種）を使って、おやきとおこわを作りましょ
う。山菜の下処理や味の付け方も教えてくれます
ので、「山菜を楽しみだいけど、調理の仕方がイマ
イチ分からない……」という方もぜひご参加くだ
さい。

時 14：00～16：00 料 3,000円
定 18名

問 03-6274-6015（銀座NAGANO）

北沢正和さんの
信州・長野県の旬を味わう山里ランチ
～長野県産アスパラガスと石川県産スズキを使って～

問

そばと創作料理を提供する佐久市の「職人館」館主で、農林水産省「料理マスターズ」
シルバー賞を受賞した北沢正和さんによる「山里ランチ」。旬の食材を使った料理を通
して、信州の山里ならではの田舎暮らし、生活の知恵、四季の楽しみ方などをお届けし
ています。今回は「アスパラガス」など長野県産の旬の食材のほか、北陸復興支援の一
環として、石川県産「スズキ」を使った料理も提供します。北沢さんの職人技によるスペ
シャルメニューを存分にお楽しみください。

時 12：00～13：30 料 4,000円 定 24名

026-235-7249（長野県営業局）

ドメーヌ・コーセイのワインを
春の食材を使った軽食と楽しむ会
～醸造家・味村興成氏をお迎えして～

日本を代表する醸造家、「ドメーヌ・コーセイ」（塩尻市片丘地区）の味村興成さんをお
迎えして、ワインと軽食を楽しむスペシャルイベントを開催！「ドメーヌ・コーセイ」のワ
イン5種類を、長野県産のチーズやパンなどと共にご提供。味村さんの解説を聞きなが
ら楽しめます。また同日14：00～17：00は「バルジャック」を開催。味村さんが1階バ
ルカウンターに立ちワインを提供します（バルジャックは予約不要。メニューや料金は
SNS等でお知らせします）。

時 12：00～13：30 料 5,000円 定 24名

問 03-6274-6015（銀座NAGANO）

6 Mon 予約制・20歳以上 16 Thu 予約制

18 Sat・19 Sun 予約制・20歳以上 26 Sun 予約制 28 Tue 予約制

参加申し込みやイベント詳細は、銀座NAGANOのHPを
ご覧ください。
※予約制のイベントは、申込先着順での受付となります。
※イベントの内容は、変更となる場合があります。

長野県への移住や就職に関する各種相談会や
セミナーの詳細はHP（順次公開）をチェック！

移住・就職個別相談受付中！

予約はこちら▶

● 5   6月10：00～18：00 【長野県】ソーシャルビジネス支援金説明会
● 5 11土11：00～16：00 【宅建協会（上田圏域）】空き家・住まい相談会
● 5 11土13：00～19：00 【信濃町・飯綱町】出張移住相談会
● 5 11土11：00～16：00 【須坂市】出張移住相談会
● 5 18土10：00～17：30 【佐久市】出張移住相談会
● 5 18土13：00～16：00 【宅建協会（諏訪圏域）】空き家・住まい相談会
● 5 19日10：00～18：00 【長野県】就農セミナー・相談会
● 5 25土13：00～16：00 【安曇野市・池田町・松川村】ときめく“あづみの”LIFE
● 5 26日13：00～16：30 【白馬高等学校】「国際観光科」全国募集説明会 ※開催時間は変更となる場合があります。

2024.5MAY

結成から10年目を迎えた「59醸」メンバーによる
最後の59醸酒リリースイベントを開催！

「シューカツNAGANOキャリア
相談室」も開催中！

詳細はHPをチェック▶

週末は


