
保育学科　教科目進度表

単位 時間数 単位 時間数 単位 時間数

外国語Ⅰ 演習 1 30 1 30 ---週2h---

外国語Ⅱ 演習 1 30 1 30 ---週2h---

講義 1 15 1 15

実技 1 45 1 45

文学 講義 2 30 2 30 ---週2h---

社会学 講義 2 30 2 30 ---週2h---

日本国憲法 講義 2 30 2 30 ---週2h---

情報処理 演習 1 30 1 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

13 300 13 300

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

保育者論 講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

演習 2 60 2 60 ===週4h===

講義 2 30 2 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

健康 演習 1 30 1 30 ---週2h---

人間関係 演習 1 30 1 30 ---週2h---

環境 演習 1 30 1 30 ---週2h---

言葉 演習 1 30 1 30 ---週2h---

表現Ⅰ 演習 1 30 1 30 2 60 ---週2h---

保育内容の理解と方
法Ⅰ

演習 1 30 1 30 ---週2h---

保育内容の理解と方
法Ⅱ

演習 1 30 1 30 ---週2h---

保育内容の理解と方
法Ⅲ

演習 2 60 2 60 ---週2h--- ---週2h---

講義 2 30 2 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

演習 2 60 2 60 ---週2h--- ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

保育所実習 実習 2 80 2 80

施設実習 実習 2 80 2 80

演習 1 30 1 30 2 60

総合演習 演習 1 30 1 30 2 60 ---週2h--- ---週2h---

32 680 20 560 52 1240

保育の本質・目
的に関する科目

講義 1 15 1 15 ---週2h---

保育の探求ⅠⅡⅢⅣⅤⅥ 演習 1 30 2 60 3 90 ---週2h--- ---週2h--- ---週2h---

演習 1 30 1 30 ---週2h---

造形表現 演習 1 30 1 30 ---週2h---

言語表現 演習 1 30 1 30 ---週2h---

子どもと音楽 演習 2 60 2 60 ---週2h--- ---週2h---

音楽Ⅰ 演習 2 60 2 60 ---週2h--- ---週2h---

音楽Ⅱ 演習 2 60 2 60 ---週2h--- ---週2h---

身体表現 演習 1 30 1 30 ---週2h---

実習 10日間

実習

演習

演習

8 225 11 350 19 575

53 1205 31 910 84 2115総　　　　計

2 80
保育実習Ⅲ 10日間

保育実習指導Ⅱ　または
保育実習

保育実習Ⅱ　または
2 80

保育実習指導Ⅲ
3030 1

2

1

保育の対象の理解
に関する科目

臨床心理学

保育の内容・方
法に関する科目

表現Ⅱ

保育内容の
理解と方法

260

10日間

実習への導入、事前学習、事後学習等を30時間行う

60 ---週2h--- ---週2h---

実習への導入、事前学習、事後学習等を２年間で60時間行う

福祉従事者論

必
　
修
　
科
　
目

保育内容の
理解と方法

保育実習指導Ⅰ

保育の心理学

子ども家庭支援の心理学

子どもの食と栄養

子どもの理解と援助
保育の対象の理
解に関する科目

子どもの保健

小　　　　計

保育の内容・方
法に関する科目

乳児保育Ⅰ

乳児保育Ⅱ

障がい児保育

社会的養護Ⅱ

演習

保育実践演習

小　　　　計

子どもの健康と安全

保育の計画と評価

保育内容総論

子育て支援

保育内容
演習

保育実習
保育実習Ⅰ

科目 教科目

履修単位及び時間数 １学年 ２学年

第１学年
後期 前期

夏期
休暇

後期

小　　　　　　計

保育の本質・目
的に関する科目

保育原理

教育原理

子ども家庭福祉

社会福祉

子ども家庭支援論

社会的養護Ⅰ

教養科目

スポーツ ---週2h--- ---週2h---

キャリア形成

地域実践演習

10日間

第２学年 合計
前期

夏期
休暇


