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次期長野県母子保健計画の概要

妊娠期から子育て期にわたる切れ目ない支援の充実を目指し、母子保健
を取り巻く環境の変化等を踏まえ、「成育医療等の提供に関する施策の
総合的な推進に関する基本的な方針」に基づき策定。

趣旨・策定根拠

・現行計画と同様に、「信州保健医療総合計画」に包含される個別
計画とし、その他関連計画と一体的に策定するものとする。

・「成育医療等基本方針に基づく計画策定指針」を基本とする。
・ロジックモデルを活用し、計画本文と評価指標を併せて議論・策定
する。

計画策定の方向性

令和６年度（2024年度）～令和11年度（2029年度）の６か年計画

計画期間



策定スケジュール（見込み）

6～8月 9月 10月 11～12月 12～１月 3月

関連計画 ワーキンググループ等による協議
信州保健医療
総合計画策定

合同会議

パブコメ
（計画案）

計画策定

母子保健
メンバー等の

決定

母子保健推進
連絡会①

母子保健推進
連絡会②

本日

素案について
意見聴取 素案決定

・提出

メール等により
計画の報告

次期長野県母子保健計画の検討体制
・ 「母子保健推進連絡会」を２回開催し、計画案について検討する

氏名 役職等

北村 文明 長野県産婦人科医会長

鹿野 恵美 長野県助産師会長

中込 さと子
信州大学医学部保健学科
小児・母性看護学教授

中村 勇一 長野県歯科医師会理事

氏名 役職等

松岡 高史 長野県小児科医会長

松本 清美 長野県看護協会長

村上 寛
信州大学医学部周産期
こころの医学講座講師

吉川 さなえ 長野県栄養士会 ※ ５０音順

【長野県母子保健計画推進連絡会 構成員】



第３期信州保健医療総合計画

「健康長寿」の実現に向けて総合的に施策を推進するため、保健医療に関する
各種計画を一体的に策定。

計画名 担当課

① 第８次長野県保健医療計画 医療政策課

② 長野県医療費適正化計画（第４期） 健康福祉政策課

③ 第４次長野県健康増進計画 健康増進課

④ 長野県歯科口腔保健推進計画 健康増進課

⑤ 長野県母子保健計画 保健・疾病対策課

⑥ 長野県がん対策推進計画 保健・疾病対策課

⑦ （拡）長野県依存症対策推進計画 保健・疾病対策課

⑧
長野県の感染症の予防のための施策の
実施に関する計画

感染症対策課

⑨ 長野県肝炎対策推進計画 感染症対策課

⑩ （新）長野県循環器病対策推進計画 保健・疾病対策課、健康増進課

※ ①③⑤⑥⑦⑩については、成育医療等基本方針に対応する県計画



成育医療等基本方針に対応する計画
信州保健医療総合計画の他、母子保健等に関する成育医療等基本方針に対応
する計画及び内容について

項目 他計画 母子保健計画関連
予期せぬ妊娠

長野県子ども・若者支援総合計画

学童期の健康

保育

仕事と子育ての両立支援
子育てに伴う経済的負担の軽減
DV・虐待予防、性被害、子どもの貧困

いじめ、不登校
長野県子ども・若者支援総合計画、
長野県教育振興基本計画

妊娠・出産、子育て等への支援 長野県子ども・若者支援総合計画 長野県母子保健計画
食生活・食育 長野県健康増進計画、長野県食育推進計画

運動 長野県健康増進計画

口腔の健康 長野県歯科保健推進計画

乳幼児期の難聴、視覚、股脱等に関する早期発見、支援

小児周産期医療計画
長野県母子保健計画マススクリーニング検査

予防接種

チャイルドデスレビュー

アレルギー 信州保健医療総合計画（アレルギー疾患対策）

こどもの自殺対策、こどもの心の問題 長野県自殺対策推進計画

障がいのある子どもへの支援 長野県第2期障害児福祉計画、
長野県教育振興基本計画医ケア児

妊婦健診、産婦健診

長野県母子保健計画

乳幼児健診
産後メンタルヘルス・産後ケア
不妊・不育
性教育
プレコンセプションケア
小児慢性特定疾患
出生前検査



本日ご意見いただきたいこと

〇これまでの取組の現状や課題と感じていることについて
日頃の事業や活動を通して感じている課題等について、ご意見を
お聞かせください

〇次期計画に盛り込む必要のあること、今後の取組の方向性について
ロジックモデルを中心に、ご意見をお聞かせください
・「目指す姿」及び「中間成果」が適切か
・「中間成果」を達成するための手段として「個別施策」が適切か、
過不足がないか

〇指標について
成果を図る指標として適切なものがありましたら、ご意見をお聞
かせください


