
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

県民の皆様にアレルギー疾患について知っていただくため、治療に携わる医師がわか

りやすく講義をする「信州アレルギー市民フォーラム 2025」を開催します。 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 

 令和７年２月２日（日）午後２時から午後４時まで  

 

会 場 

 信毎メディアガーデン (松本市中央 2-20-2) 

 

プログラム ※詳細は別添チラシをご覧ください。  

  総合司会者：信州大学医学部附属病院 呼吸器・感染症・アレルギー内科 助教 曽根原 圭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 

 ・参加に当たっての事前の申し込みは不要です。当日、会場までお越しください。 

 ・取材希望の場合は、事前に下記までご連絡ください。 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和７年（2025 年）1 月 17 日 

 

「信州アレルギー市民フォーラム 2025」を開催します 

 
（問合せ先） 
保健・疾病対策課 がん・疾病対策係 米澤、征矢 
電話：026-235-7150（直通） 
   026-232-0111（代表）内線 2645 
FAX： 026-235-7170 
E-mail gan-shippei@pref.nagano.lg.jp 

◆講義 

（１）『大人のぜんそく～冬から春への備え：日常生活のヒント～』 

    医療法人豊友会諏訪豊田診療所 院長 小松 佳道 

（２）『アレルギー性鼻炎の最新治療 長野県の実際の花粉飛散情報も合わせて』 

    信州大学医学部耳鼻咽喉科頭頚部外科学教室 助教 杉山 健二郎 

（３）『アトピー性皮ふ炎との付き合いかた～冬から春の皮ふトラブルと正しいスキンケア～』  

    信州大学医学部皮膚科学教室 准教授 木庭 幸子 

（４）『昔と今でこんなに違う！こどもの食物アレルギー』 

    長野県立こども病院総合小児科 徳永 舞 

 

 

どなたでも無料で 

ご参加いただけます。 


