
 

１ 日時 

令和７年１月 20日（月） 午前 10時 30分から正午まで 

２ 会場 

県庁本館 特別会議室 

３ 出席者 

別添構成員名簿のとおり 

４ 会議事項（予定） 

（１）長野県の 20歳未満の自殺の現状について 

（２）子どもの自殺対策の取組状況について 

（３）意見交換 

５ その他 

  ・会議事項（２）までは公開しますが、傍聴人数により入場を制限する場合があります。 

・会議事項（３）については、個別の事例を取り扱うため、非公開とします。 

・取材または傍聴を希望する方は、１月 1７日（金）午後５時までに当課へご連絡ください。 

保健・疾病対策課（電話：026-235-7109、メールアドレス：hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp） 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問合せ先） 

担  当  健康福祉部保健・疾病対策課 

   清沢、島田 

電  話  026-235-7109 （直通） 

F A X  026-235-7170 

E - m a i l  hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp 

 

 

【参考】子どもの自殺対策プロジェクトチームについて 

子どもの自殺の実態を踏まえた適切な対策の検討、評価、検証を通じて、生きることの包括的な支援を推進するため、

平成 30 年８月に知事を座長として設置。 

平成 31 年３月に『「子どもの自殺ゼロ」を目指す戦略』を策定し、進捗管理や必要な対策の検討を実施。 

自殺対策等に取り組む民間団体の支援者、中学校及び高等学校長などの子どもたちを支援する専門家で構成。 

子どもの自殺の実態を踏まえた取組を推進するため、標記会議を以下のとおり開催します。 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 令和７年（2025 年）１月 14 日 

“消えてしまいたい”“家族や知

人に死にたいと訴える人がいる”
“身内が自死してつらくてどう
しようもない”などの自殺に関す

る相談をお受けしています。 

令和６年度子どもの自殺対策プロジェクトチーム会議を開催します 

 

 

こころの健康相談統一ダイヤル 

月～金（祝日・年末年始除く）9:30～16:00、18:30～22:00受付終了 

（通話料がかかります） 

☎０５７０－０６４－５５６ 

 長野県は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 


