
北信保健福祉事務所 健康づくり支援課

☎0269-62-6104（平日8：30～17：15）※２月21日（金）締切

【場所】

令和７年3月4日（火）
13：30～15：30

長野県飯山庁舎 3階 大会議室
（飯山市静間1340-1）

ワーク

【日時】

家族のお酒の問題に悩んでいる方

栗田病院 看護部長 南方 英夫氏

講 義

「病気の理解と家族の対応について」

「本人への関わり方について」
～家族自身のQOL向上と本人の回復に向けて～

県精神保健福祉センター職員

申し込み
問い合わせ

参加費

無料

【対象】

アルコール問題に悩む家族の会
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