
 

 

 地域を支える建設業の仕事を通して、中学生に地域の暮らしや命を守る人

たちのことを学んでいただくため、（一社）長野県建設業協会と長野県が連携

し、中野市立高社中学校において職場体験学習・防災学習の出前授業を行いま

す。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時  令和８年５月 22 日（金）13 時 35 分から 15 時 25 分まで 

２ 場所  中野市立高社中学校 体育館 

３ 参加者 高社中学校 ２年生（64 名） 

４ 主な内容 

  【第一部】視聴覚講習（約 45 分） 

   ・建設業の底力「台風 19 号被災ドキュメント」          

・建設業の仕事 

【第二部】体験講習（約 45 分） 

 １）除雪機械乗車体験 

２）360 度カメラ VR 体験 

３）ドローン体験 

４）地域を守る森林の仕組み 

５）液状化現象模体験 

６）防災カードゲーム 

７）流域治水模型体験 

８）耐震構造模型体験 

 

○ 建設産業×中学生 

地域を支える建設産業の将来の担い手を持続的に確保していくため、建設

産業団体と県が連携し、中学生の職場体験学習等の受入れにより、「興味」

「憧れ」を抱いてもらう取組を進めています。 

長野県（北信建設事務所）プレスリリース  令和８年（2026 年）5 月 15 日 

（一社）⻑野県建設業協会と⻑野県が 

高社中学校で「職場体験学習・防災学習」を⾏います 

北信建設事務所 整備課  尾形 

電 話：0269-23-0796（直通） 

    0269-22-3111（代表）内線 369 

ＦＡＸ：0269-28-0770 

E メール：hokuken-seibi@pref.nagano.lg.jp 
Youtube で
動画配信中! 〜みんなでとりくむ『流域治水』〜 
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⻑野県は『流域治水』を推進しています！ 

 


