
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               「教育事務所研修×訪問支援の活用について」→ 

（北信教育事務所HPでダウンロードできます） 

Ａ中学校 初任者の授業づくりに向けて全校で PDCAサイクルを推進した例 

A中では、ねらいを明確にした訪問（３回）と研修、学校での取組を連動させることによっ

て、授業改善について取り組みました。各学校が希望する回数の学校訪問や校内研修の中で

充実した成果が得られるよう先生方と一緒に考えて進めていきます。 
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研修や複数教科での訪問を生かして授業改善に取り組んだ例 Ｂ中学校 
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B中では、様々な研修や訪問を活用して実践を重ね、全校の授業改善につなげました。ゾー

ン訪問は、「探究的な学び」「インクルーシブな教育」「合理的な配慮」等の視点でも、各学校

の実情に応じて年間を通じて支援します。 

  

授業公開とその後の懇
談で、自己の課題につ
いての見通しをもつ。 

授業公開で、先生方
が子どもの姿で実践
の成果を語り合う。 

実践を発表し、参会し
た先生方からの助言を
得て、修正をする。 

校内の先生方の協力を得な
がら、課題解決に向けて授
業改善に取り組む。 
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授業改善に向けた取組 

      ※教科会での授業づくり 

      ※学年会での生徒理解 

      ※管理職のアドバイス  

単
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研究テーマを基に、研修
や訪問を通して研究の方
向性を明確にする。 

毎学期のゾーン訪問で個々の子
どもに適した学び方を検討し、
授業改善の土台として生かす。 

継続した実践から見え
てきた成果と課題を次
年度へつなげていく。 

方向性を共有して、
授業公開を行い、実
践を進めていく。 
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C小学校 先生方それぞれのステージに応じて力量アップの場を設定した例 

担当主事と相談しな
がら、単元構想や指
導案の検討を行う。 

担当主事と実践を振
り返り、成果と課題
を明確にしていく。 

授業公開を行い、子ども
の姿から示唆されること
を先生方で語り合う。 

C小の先生は、継続した研修への参加とゾーン訪問での実践を通して、学びを深めました。

日々の授業改善研修だけでなく、「初任者研修」「キャリアアップ研修」「道徳教育パワーアッ

プ研究協議会」等と学校訪問を組み合わせることで、より充実した実践につながります。 

ゾーン訪問を、目指す姿や次年度の構想の検討に活用した例 D小学校 
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主体性を生み出す学びを中心とした 

本年度のカリキュラムの実践（年間） 

D小では、実践を行う中で訪問要請の必要性を感じ、年度末にゾーン訪問を設定して次年度への

構想を明確にしました。ゾーン訪問は、訪問時期や回数を柔軟に設定でき、年度途中からのニー

ズに応じた支援にもおすすめです。特別活動、道徳教育や人権教育の全体計画の見直し、全国学

力・学習実態調査の考察等を通じたカリキュラム・マネジメント推進にもご活用ください。 

具体的な次年度の構想
を立て、研修や訪問の
活用を検討する。 

本年度の成果と課題を基に、
子どものよりよい学びに向け
アイディアを出し合う。 

学校として目指す子どもの
姿を共有し、学年・学級の
実態に即した実践を行う。                                ゾーン訪問【多様な学び方を支える支援】          

        （５月）                               （８月）                         （11月） 
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「教育事務所研修×訪問支援の活用について」

（右下の二次元コードから）を参考に、昨年度、各
学校で創意工夫された活用例を紹介します。 

 


