
北信教育事務所スポーツ用具リスト（R8.2 月現在） 

【スポーツ用具】 

 品名 個数 

１ ボッチャセット ９セット 

２ ボッチャコート ※簡易シート ４枚 

３ モルック ※木製 ３セット 

４ ダンボルック ※ダンボール製 ２セット 

５ ラダーゲッター ２セット 

６ 卓球バレーセット ラケット、ネット、ボール ２セット 

７ ブラインドサッカー ボール ４つ 

８ 〃      アイマスク 16 枚 

９ ビーンズバッグセット（パステル舎） １セット 

10 ムーブメントスカーフ（パステル舎） ４セット 

11 スカイクロス ※リングのみ 10 枚 

12 タスポニー ※ボールのみ ８つ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【体力・運動能力調査用品】 

 品名 個数 

１ １０ｍ障害物歩行ハードルセット（65 歳以上） １セット 

２ 握力計（アナログ式） ３つ 

３ ⻑座体前屈測定器 ２つ 

４ ５０ｍメジャー １つ 

   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

用具の借用を希望される場合は、北信教育事務所学びの共創課 スポーツ用具貸し
出し担当まで、電話またはメールにてお問い合わせください。 

Tel ０２６－２３４－９５４９ 
Mail hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp 


