
令和８年度 スポーツ指導者研修

わくわくスポーツセミナー

日時 ： 令和８年６月２日（火） １４：００～１６：３０

場所 ： 長野県障がい者福祉センター サンアップル

お問合せ先
長野県教育委員会事務局
北信教育事務所 学びの共創課 越田
０２６－２３４－９５４９
hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp

テーマ
「スポーツを通した子どもの居場所づくり

～不登校児童・生徒等のスポーツ活動～」

【講師】

◎ 松田 恵示さん（神戸親和大学 学長）

フリースクールや教育支援センターにおけるスポーツ指導の現状
についての調査から、不登校児童・生徒の居場所におけるスポー
ツ指導のあり方やその方法を提示。東京学芸大学参事、立教大学
スポーツウエルネス学部特任教授も兼ねる。

閉講式講義・実技（120分） ※休憩10分開講式受付

13:40 ～ 14:00 14:10 16:20 16:30

フリースクール・教育支援センターの関係者、学校職員、
行政担当者、スポーツ関係者、学生など、不登校の子ども
に関心のある方ならどなたもご参加いただけます！

要項はこちら

北信教育事務所

平日の
開催です

フリースクールや教育支援センター
では、どんなことができるの？

運動に興味のなさそうな子も一緒に
みんなで体を動かしたい！

どの子もスポーツを楽しみ、心と体を育てていくことのできる環境づくりのために、

私たちにできることを一緒に考えましょう！

申し込みは
こちらから
5月22日
締切

スポーツをきっかけにして子どもの
人間関係作りができないかな？

昨年度セミナーの感想より（参考）

◆どんな遊びのヒントをいただける
のかな、参加しました。すぐに実
践できるものが盛りだくさんで、
参加させていただいて本当に良
かったです。

◆専門性の高い論と具体例、子ども
の姿があり分かりやすかったです。


