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各校で広がり始めた学びの改革。 
さらなる学びの充実へ向けた新年度の
スタートです。 
北信教育事務所は、すべての子ども

たち、すべての学校の先生方、そして地
域の皆様の笑顔につながるよう、共に
歩んでまいります。 
 事務所だよりについても、ご意見・ご
感想・掲載して欲しい記事等をお寄せ
ください。 

（ﾒｰﾙ hokushin-s@pref.nagano.lg.jpまで） 

 

〔  令和６年度 合言葉・重点目標 〕  

学校教育課合言葉  

“願いの実現へ共に創る一歩” 

生涯学習課重点目標  
“学びによる「人 つながり 地域」づくり ” 

 

令和  令和６年度のスタートに寄せて 
 

所長  久保
く ぼ

 友二
ゆ う じ

 
 

令和６年度は、教育行政において今まで以上に「連携」、「協

働」を意識する年になるのではないかと思っています。 

 公教育の使命は、一人の子どもも取り残されず学びが保障

されることだと考えますが、従来の学校だけがその役割を担

ういわゆる「自前主義」を脱却して、様々な社会のリソース

が連携・協働する必要性が一層高まっています。 

 県でも、信州型フリースクール認証制度の創設や、（仮称）

信州オープンドアスクール（夜間中学＋学びの多様化学校）

の本格検討など、多様な学びの場の充実を進めていきます。 

 また、学校部活の地域移行やキャリア教育の充実、コミュ

ニティスクールの活性化など、学校と地域社会との連携・協

働を支援していきます。 

第４次長野県教育振興基本計画に掲げる目標「個人と社会

のウェルビーイングの実現」に向けて、今年度も各種事業に

取り組んでまいりますのでどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

～子どもに発し、子どもに還る 学校づくり・授業づくり～ 
第１号 令和６年４月1２日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びによる「人 つながり 地域」づくり 

生涯学習課長  中澤
なかざわ

 俊喜
としき

 

  

今年度もお世話になります。よろしくお願

いいたします。 

生涯学習課では、学びによる「人 つながり 

地域」づくりを通して、個人の権利や自己実現

が保障され、身体的、精神的、社会的に良好な

状態が持続されるように、社会教育・スポーツ

振興・社会人権教育の３分野にわたり事業を

推進してまいります。担当の指導主事が専門

性を活かした内容を学校や地域社会に提供さ

せていただきながら、ともに学びあい、ウェル

ビーイングの実現を目指していけたらと考え

ています。 

市町村教育委員会、学校、地域の関係団体の

皆様には様々なかたちでお世話になります。

１年間よろしくお願いいたします。 

 

 

願いの実現に向け 共に創る一歩を 

学校教育課長  塚田
つかだ

 智
とも

紀
ゆき

 

  

昨年度、本県では第 4 次長野県教育振興基

本計画を新たに策定し、目指す姿を『個人と社

会のウェルビーイングの実現～一人ひとりの

「好き」や「楽しい」をとことん追求できる「探

究県」長野の学び～』としました。 

これを受け、学校教育課では、今年度のグラ

ンドデザインの合言葉を「願いの実現に向けて 

共に創る一歩」とし、学校に関係する皆さんの

願いに応える支援を目指します。具体的に、学

校訪問では「探究する授業」づくりの支援を、

教育事務所研修では、参加者のニーズ（願い）

に応える方法や内容を工夫し、発信・関連機関

との連携においては、様々な立場の方々の願い

に寄り添い、その実現に向けた一歩を共に考

え、創ってまいる所存です。１年間、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

昨年度、本県では第 4次長野県教育振興基本計

画を新たに策定し、目指す姿を『個人と社会のウ

ェルビーイングの実現～一人ひとりの「好き」や

「楽しい」をとことん追求できる「探究県」長野

の学び～』としました。 

これを受け、学校教育課では、今年度のグラン

ドデザインの合言葉を「願いに実現に向けて 共

に創る一歩」とし、学校に関係する皆さんの願い

に応える支援を目指します。具体的に、学校訪問

では「探究する授業」づくりの支援を、教育事務

所研修では、参加者のニーズ（願い）に応える方

法や内容を工夫し、発信・関連機関との連携にお

いては、様々な立場の方々の願いに寄り添い、そ

の実現に向けた一歩を共に考え、創ってまいる所

存です。１年間、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 



子どもに発し、子どもに還る
学校づくり・授業づくり

教育事務所研修と指導主事の訪問支援等を組み合わせた

「教育事務所研修×訪問支援の活用について」

教育事務所研修
【ニーズに応える各種研修】

・研究主任研修会

・初任者研修

・日々の授業改善研修

・外国人児童生徒等指導研修

・生徒指導に関わる研修 など

学校訪問支援
【単元訪問等】
資質・能力の育成に向けた
「主体的・対話的で深い学
び」の視点からの授業改善
「探究する授業」を支援
【ゾーン訪問】
カリキュラム・マネジメント，
学校づくり等に関わる支援等

令和6年度の合言葉

願いの実現へ共に創る一歩

令和６年度北信教育事務所学校教育課グランドデザイン

発信・関係機関との連携

【事務所だより】

子どもや先生方の願いの実現
に向けた一歩を進めていける
よう、参考となる実践等の紹介

【関係機関との連携】

・キラッ☆と笑顔わくわく講座
・特別支援教育推進員の訪問
・いじめ・不登校相談員の訪問
・SSWの訪問 など



 

 

 

 

  
 

この他にも、先生方の声に応えられるような活用例を紹介します。 
 
「教育事務所研修×訪問支援の活用」 → 

  

※学校の要望に寄り添う支援とするため、Zoom等のWebシステムを用いた支援も可能です。 
不明な点がありましたら北信教育事務所までお問い合わせください。 

こんな願い（悩み） 
ありませんか？ 

北信教育事務所学校教育課  ～令和６年度の合言葉 「願いの実現へ共に創る一歩」～ 



北信教育事務所 生涯学習課

社会教育
学びの絆で結ばれた

地域づくりへの取組

スポーツ振興
スポーツを核とした

地域づくりへの取組

人権教育
一人ひとりが大切にされる

地域づくりへの取組

・わくわくスポーツセミ
ナー
・中学校部活動の地域移行
への支援

・社会人権教育研修会
・人権教育実践力スキル
アップ講座
・地域の人権教育ネット
ワーク整備会議

・信州型ＣＳ推進セミナー
・地域ぐるみの共育フォー
ラム
・PTA研修会
・CSコーディネーター研修

観光スポーツ部スポーツ振興課と連携



北信教育事務所 生涯学習課  
 

令和６年度の主な事業予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信州型コミュニティスクール推進セミナー（～学社連携・協働意見交換会～） 
５月 20日（月）  午前・午後   計２回   

会場：長野市ふれあい福祉センター（長野地区対象）・・・長野市教育委員会との共催 

６月 27日（木）  会場：北信合同庁舎 

７月  ９日（火）  会場：千曲市総合教育センター 

※北信合庁・千曲市総合教育センターについてはご都合のよい日程でご参加ください。 

信州型コミュニティスクールコーディネーター研修会 

11月 26日（火） 会場：信州・学び創造ラボ（県立長野図書館３階） 

地域ぐるみの子育て研修会 
◇地域ぐるみの共育フォーラム（兼：北信地区社会教育研究大会） 

10月 19日（土） 会場：須坂市旧上高井郡役所 

◇放課後子ども総合プラン研修会 

10月 ３日（木） 会場：オンライン、参集併用 

ＰＴＡ研修会 
◇日時・会場   

７月 27日（土） オンライン開催  

 

※今年度もオンラインで１回の開催とします。 

部活動の地域クラブ活動への移行 
 

学校部活動の地域クラブ活動への移行に向けて、学

校、市町村、地域のスポーツクラブ等との連携・協働に

よる地域を拠点としたスポーツ環境づくりを支援しま

す。 

子どもたちの運動・スポーツ活動の環境整備が進む

よう、学校・家庭・地域との連携を図りながら、ともに考

えていくために情報提供や連携のサポートを行います。 

要請に応じて市町村・学校への訪問も 

行います。 

わくわくスポーツセミナー 

（スポーツ活動指導者講習会） 
 

◇「障がいの有無に関わらず、誰もが一緒に楽しめる 

運動・スポーツ指導 ～アダプテッド・スポーツの理解

と実践～」 

日時：９月２３日（月・振休） 午前開催 

会場：長野県障がい者福祉センター サンアップル 

 
 
◇「幼少期の運動遊び ～発達段階に応じた運動遊びの

案内人になろう～」  

日時：令和７年２月中旬 午前開催 

会場：長野日本大学小学校 

北信地区社会人権教育研修会 
◇７月１２日（金） 午後開催 会場：千曲市 戸倉創造館 

前半：講演会 「外国人の人権」 

講  師 信州大学グローバル化推進センター教授 

佐藤  友則さん 

後半：分科会（実践発表及び基礎講座） 

①学校人権同和教育  ②性的マイノリティの人権 

③女性の人権（男女共同参画）  

④参加体験型ワークショップ 

学校、ＰＴＡ、行政、企業、地域などの様々な実践に学

びながら、地域ぐるみの人権教育について様々な立場

の方と情報交換できる研修会です。 

ご参加お待ちしています。 

人権教育実践力スキルアップ講座 
① ６月 ７日（金）  午後開催 

会場：長野合同庁舎 ５階会議室 

内容：講演会 「差別はなぜ起こるのか」 

     講  師 信州大学 教育学部教授 島田 英昭さん 

選択講座Ａ 「部落史の見直し」 

      講座Ｂ 「わたしからはじまる人権・同和教育」 

②１０月 ８日（火）  午後開催 

   会場： 中野市 豊田公民館（豊田文化センター） 

内容： 同和問題 

同和問題を中心に、個別の人権課題についての講座を

開設予定です。各講座の開催要項は、各学校に１ヶ月前ま

でに通知します。 

 



指導主事の派遣は、事前に担当指導主事と相談の上、北信教育事務所長あてに派遣申請書を提出して

ください。（ＦＡＸ・メールでの提出でも結構です） 
ＦＡＸ  ０２６-２３４－９５５７    Ｅ－ｍａｉｌ  hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp 

派遣申請は以下の様式を参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

生涯学習課・スポーツ指導主事の派遣について 
生涯学習についての情報提供や支援、実技指導や研修会講師など、お気軽にご相談

ください。担当の指導主事が訪問してお手伝いをします。 

 

 

・信州型コミュニティスクールに関わる各種研修会等の研修講座やサポート、 

国コミュニティ・スクールの情報提供を行います。            

・ＰＴＡ主催の研修会や家庭教育に関する情報提供やサポートを行います。 

・ふるさと教育・キャリア教育を推進します。 

・学校と、地域の社会教育団体（社会教育委員・公民館・子どもカフェ等）との連携に関するサポートを行います。 

 
 

 

・学校部活動と地域のスポーツ・文化芸術団体との連携についてのサポートを 

行います。 

・校内研修やＰＴＡの会合等における子どもの運動に関する研修講座を行います。 

・学年集会、宿泊行事等におけるニュースポーツ体験・人間関係づくりに関する研修講座を行います。 

 

令和６年(2024年)○○月○○日 
北信教育事務所長 宛 

（観光スポーツ部スポーツ振興課長 宛）            申請者  職 名 
氏 名 

派 遣 申 請 
 

下記により          指導主事の派遣を申請します。 
 

記 
１ 目 的 
２ 日 時 
３ 場 所 
４ 指導を受けたい内容（要点） 
５ 対象者・人数 

 

 

・地域の人権団体（同和問題、性の多様性の理解などに関わる）と学校との橋渡しをします。 

・ＰＴＡにおいて、「ネット利用にみられる人権問題」、「最新の人権課題 

（障害者差別解消法・ヘイトスピーチ解消法・部落差別解消推進法・性的少数者の人権）」など、職員研修において、「同和教育の進め方（部落史の見直し）」

「ワークショップ（基礎講座）」など、様々な人権課題に関わる研修講座を行います。 

  

 

社会教育 
 

スポーツ振興 
 

社会人権教育 
 

※押印不要 

 

※スポーツ振興担当の派遣を希望される場合は、宛先

に、北信教育事務所長と観光スポーツ部スポーツ振

興課長を併記していただくようお願いします。 



[ここに入力] 

 

 

 

 

 

 

 

例えば・・・ 

 

 

 

私たち生涯学習課は、学校、市町村や各種団体の活動を推進するにあた
り、みなさんとともに学びの場づくりや、地域づくりについて関わっていきたい
と考えています。 
研修講座や講演会等について相談がありましたら、まずはお気軽にお問い
合わせください。 

 

【問合せ先】 
北信教育事務所 生涯学習課  課長：中澤 
《担当者》社会教育：菅原 スポーツ振興：越田 社会人権教育：宮坂 
TEL：０２６－２３４－９５５２  FAX：０２６－２３４－９５５７ 
Mail hokushinkyo@pref.nagano.lg.jp 

困ったなぁと悩まずに！ 

スポーツ振興 

社会人権教育 

社会教育 

たくさんの人とかかわ

りながら、スポーツをし
たり、健康づくりをしたり
をしたいな！ 

地域と学校の協働や、地域

づくりについてみんなで考え
たいな！！ 

一人ひとりが尊重さ
れる、明るい地域をつく
りたいな！ 

学びでつなぐ 

ウェルビーイングの実現 

研修や講座についての相談は


