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資料及び方法
• 資料： 長野県の2017年4月から2022年3月までの医科レセプ

ト（国民健康保険・長寿医療制度）と介護給付レセプト
• 分析方法：

• 医科レセプトから分析対象のために脳梗塞、股関節・大腿近位部骨折、
心不全、肺炎、誤嚥性肺炎でDPC対象病院において2017年10月から２
2021年３月までの間に治療を受けた患者をレセプトから抽出し、その
初回入院年月を治療年月と定義

• これを起点（治療月、経過月=0）としてその前後の差を経過月として
計算した（例えば、前月は-1、翌月は1）。

• 上記で把握した病態ごとの患者について、医科レセプトおよび介護レ
セプトを用いて経過月ごとに医療介護サービス利用の有無及び主たる
傷病の有無を把握した（有＝1、無＝0）。

• 経過観察期間は入院6ヵ月前から入院12ヶ月後までとした。



脳梗塞



県全体
経過月 対象者数

一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 13134 3.5 0.9 0.1 0.1 75.4 3.5 2.4 12.7 29.3 4.4 3.1 15.2 9.2 3.7 3.6 0.9 0.1 1.9 1.7 0.0
-3 13134 4.1 1.1 0.2 0.1 76.3 3.9 2.6 13.1 30.8 4.9 3.4 16.3 9.6 3.9 3.9 1.0 0.0 1.9 1.8 0.0
-1 13134 5.4 1.2 0.2 0.2 77.9 4.1 2.8 13.8 32.0 5.2 3.8 17.2 9.9 4.0 4.3 1.0 0.1 2.0 2.0 0.0
0 13134 97.6 8.3 0.6 0.2 74.9 3.0 2.4 18.4 31.7 5.1 3.6 17.4 9.1 3.6 3.5 1.0 0.1 2.0 2.0 2.8
1 12761 67.1 25.9 2.0 0.3 56.1 2.1 1.8 16.1 18.0 2.5 1.8 9.1 3.8 1.7 1.5 0.6 0.3 2.1 1.5 3.9
2 12262 24.8 27.4 3.2 0.3 62.7 3.1 2.6 14.8 26.1 3.7 3.0 13.4 6.2 2.7 2.4 0.6 0.5 3.9 1.6 2.7
3 11927 13.9 21.6 3.6 0.3 65.8 3.9 3.0 14.2 32.2 4.5 3.7 16.3 7.7 3.6 2.9 0.6 0.7 5.2 2.1 2.0
6 11347 8.1 7.3 3.4 0.3 72.6 5.7 3.8 13.4 42.6 5.8 5.1 21.6 10.4 5.9 4.1 0.7 0.7 7.1 3.4 1.2

12 10722 5.6 1.7 2.4 0.3 72.7 6.4 4.1 12.7 43.6 6.0 5.4 22.1 10.6 6.3 4.2 0.8 0.4 5.6 5.2 0.8
19.0１年累計死亡率

半年前に介護保険を使っている者の割合が約30％。15%は再梗塞。心房細動を併発している者が多いが、
その管理は十分に行われているのか？



佐久医療圏



松本医療圏



上伊那医療圏



上小医療圏



諏訪医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 464 3.4 1.1 0.0 0.0 75.0 3.4 2.4 9.5 33.2 6.3 3.4 18.8 11.2 2.4 4.5 0.6 0.0 3.0 1.1 0.0
-3 464 3.7 1.5 0.4 0.0 77.4 3.9 3.2 8.4 33.8 6.7 3.9 19.2 11.6 2.6 3.9 0.6 0.0 3.0 1.5 0.0
-1 464 5.2 2.2 0.0 0.0 78.2 4.1 4.5 11.2 34.9 7.3 4.3 20.9 12.7 2.8 5.0 0.6 0.0 1.9 1.5 0.0
0 464 99.4 15.9 0.2 0.0 77.8 2.4 3.2 19.6 34.5 7.1 4.1 20.5 10.8 3.0 5.2 0.6 0.0 1.9 1.7 3.2
1 449 55.5 37.4 0.9 0.0 64.8 2.4 2.7 17.4 24.1 5.1 2.7 14.7 5.8 1.1 2.2 0.2 0.0 2.7 1.6 4.5
2 429 14.7 26.1 3.0 0.0 72.0 4.7 4.4 16.1 37.8 7.2 5.1 22.4 10.7 3.0 4.0 0.2 0.0 6.5 1.9 3.7
3 413 12.1 13.3 1.7 0.0 74.3 4.4 5.3 14.0 43.3 9.2 5.1 24.9 12.8 3.4 4.6 0.2 0.0 8.2 2.4 1.2
6 397 9.8 5.3 1.8 0.3 75.3 5.0 5.8 9.1 46.6 7.6 7.8 27.0 12.1 5.5 7.3 0.5 0.3 8.3 3.8 0.5

12 378 4.5 2.4 1.6 0.0 72.8 6.1 7.4 12.4 43.9 7.1 7.4 24.3 12.2 5.3 6.1 0.5 0.0 7.1 5.6 0.5
19.0１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 464 28.9 57.1 32.1 17.2 14.4 16.2 27.8 8.8 3.0 16.4 13.8 9.1 15.5 8.6 18.8 3.4 0.0
-3 464 30.2 61.4 35.3 17.9 15.9 19.4 29.1 9.1 2.8 18.8 14.0 8.8 17.2 8.4 19.0 3.7 0.0
-1 464 29.1 59.9 33.0 18.5 15.1 19.2 31.7 10.1 3.4 20.9 15.1 9.7 15.3 9.7 19.6 4.5 0.0
0 464 41.6 72.4 49.6 25.6 28.4 99.8 38.1 14.0 4.5 28.2 22.0 11.0 15.7 9.1 17.5 13.8 3.2
1 449 33.6 68.8 49.2 20.7 26.9 89.8 33.9 12.9 4.7 26.1 20.9 11.8 12.5 7.6 16.7 12.9 4.5
2 429 31.5 64.8 47.1 20.3 22.6 71.3 31.0 10.7 3.3 24.5 19.6 13.5 14.2 6.8 17.2 8.4 3.7
3 413 32.2 63.7 45.3 20.3 22.3 59.1 32.9 10.4 3.6 22.8 16.7 13.3 12.6 7.7 17.2 6.8 1.2
6 397 29.7 62.5 44.8 19.6 19.4 55.7 30.2 8.3 3.3 18.6 15.6 12.3 12.6 7.8 17.1 5.8 0.5

12 378 28.8 56.6 42.1 17.7 18.5 49.5 29.6 7.9 2.9 17.5 14.8 13.5 14.0 9.5 15.9 3.2 0.5
19.0１年累計死亡率

大北医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 3572 3.2 0.5 0.1 0.1 76.7 2.8 1.6 12.9 28.8 3.8 2.2 14.4 9.6 2.7 3.7 1.0 0.0 1.7 1.6 0.0
-3 3572 4.3 0.4 0.1 0.2 76.8 3.1 1.5 13.0 30.2 4.2 2.5 15.5 9.9 2.7 3.8 1.0 0.0 2.0 1.8 0.0
-1 3572 5.1 0.5 0.1 0.2 77.8 3.0 1.9 13.8 31.6 4.3 2.7 16.3 10.1 2.9 4.1 1.1 0.0 2.0 2.0 0.0
0 3572 97.8 4.2 0.5 0.2 77.2 2.3 1.7 20.6 31.4 4.1 2.6 16.6 9.7 2.5 3.5 1.1 0.0 2.0 2.0 2.5
1 3484 68.6 18.5 2.7 0.2 60.7 1.9 1.4 17.0 19.6 2.1 1.5 9.6 4.4 1.2 2.0 0.7 0.1 2.2 1.5 2.9
2 3383 26.5 20.5 4.4 0.2 64.4 2.9 1.9 14.8 26.0 2.9 2.4 13.0 6.7 1.8 2.8 0.7 0.2 3.5 1.6 2.4
3 3301 16.7 16.2 4.6 0.2 66.2 3.1 2.2 13.4 31.9 3.3 2.5 15.8 8.2 2.6 3.4 0.6 0.4 4.7 2.2 2.7
6 3122 8.5 4.9 4.1 0.4 73.6 5.0 3.2 13.0 43.0 5.1 3.7 21.2 12.4 4.0 4.2 0.9 0.7 5.8 3.6 1.0

12 2942 6.0 0.9 3.3 0.5 72.9 5.9 3.0 11.8 43.0 4.9 3.8 21.0 12.8 4.1 4.1 1.0 0.5 4.7 4.7 0.8
18.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 3572 29.2 54.4 32.4 17.6 13.5 13.9 22.0 6.4 2.1 14.9 10.8 5.7 13.4 5.7 17.7 3.2 0.0
-3 3572 29.5 54.2 31.9 17.8 13.6 14.0 23.2 6.6 2.3 15.0 11.7 5.7 13.2 6.1 17.7 3.5 0.0
-1 3572 30.0 56.1 32.4 18.8 13.7 15.0 23.3 7.2 2.6 16.7 12.1 5.8 14.0 5.9 18.1 3.7 0.0
0 3572 36.6 69.3 39.2 19.0 34.5 97.7 27.9 9.4 2.0 19.7 17.6 6.8 10.9 6.3 15.6 15.0 2.5
1 3484 34.6 66.8 37.2 16.4 35.0 88.8 27.4 8.5 2.1 20.4 18.2 6.2 8.8 4.9 13.7 15.6 2.9
2 3383 32.6 64.3 37.5 17.8 31.2 69.5 28.7 7.5 2.4 18.4 17.6 6.3 9.6 5.5 14.6 12.0 2.4
3 3301 31.1 61.3 36.7 16.9 28.5 58.7 27.2 7.1 2.8 16.9 16.8 5.8 10.0 5.5 14.8 8.8 2.7
6 3122 30.7 58.6 35.4 16.6 27.1 48.2 25.6 6.9 2.4 15.7 13.9 6.3 10.2 5.3 14.2 5.9 1.0

12 2942 28.5 55.2 34.2 16.3 25.0 42.8 24.5 6.5 2.6 15.0 13.1 6.4 9.3 5.0 13.8 5.8 0.8
18.3１年累計死亡率

長野医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 972 4.9 1.7 0.7 0.2 77.1 4.6 2.4 11.9 36.3 6.0 2.8 20.6 12.0 5.9 6.1 1.2 0.3 2.9 2.3 0.0
-3 972 6.2 2.9 0.4 0.1 77.1 5.1 2.7 14.0 39.1 6.4 3.4 21.8 12.3 5.8 6.4 1.2 0.1 3.5 2.4 0.0
-1 972 8.1 3.0 0.5 0.2 78.0 5.8 2.9 13.4 41.5 7.4 3.6 24.2 13.0 5.8 6.9 1.2 0.4 3.2 2.6 0.0
0 972 99.7 10.4 0.8 0.3 69.8 3.5 2.3 14.3 40.6 7.1 3.5 23.9 10.8 5.1 5.3 1.2 0.6 3.0 2.7 3.1
1 942 72.3 35.6 1.5 0.2 45.4 1.9 1.7 14.6 21.8 2.7 1.8 11.7 4.4 3.0 1.4 0.5 1.8 1.8 2.4 5.7
2 888 23.9 38.6 2.0 0.2 60.5 3.0 2.8 19.7 32.2 4.2 3.2 16.7 7.0 4.8 3.6 0.3 2.8 4.5 2.8 1.9
3 871 12.9 30.7 3.2 0.2 66.4 3.8 3.2 20.1 40.3 5.5 4.1 21.0 9.6 5.9 4.2 0.5 3.4 6.2 3.2 2.0
6 827 8.6 9.7 3.4 0.2 69.2 6.0 3.6 16.2 50.2 6.3 5.1 26.7 13.1 7.4 6.5 0.6 2.4 9.4 4.6 1.7

12 777 7.2 3.2 2.3 0.3 68.1 6.4 4.1 15.6 48.9 6.8 4.6 25.5 12.2 6.4 7.1 0.8 1.2 8.5 5.9 1.8
21.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 972 28.3 57.6 29.7 17.9 13.3 17.2 27.3 7.9 2.1 17.5 12.7 6.4 11.8 6.5 18.4 3.0 0.0
-3 972 29.5 58.7 29.2 18.1 14.6 17.5 30.3 9.5 1.5 20.5 12.8 6.6 11.6 7.2 17.9 4.1 0.0
-1 972 29.5 58.4 28.3 18.0 14.5 18.7 33.4 9.7 1.7 20.5 14.7 7.9 11.4 8.0 18.8 5.9 0.0
0 972 36.0 69.8 32.9 21.4 30.8 97.8 38.1 13.5 2.3 22.7 23.3 8.0 9.6 9.7 16.3 20.2 3.1
1 942 30.9 65.1 32.2 14.2 30.0 91.7 29.0 13.5 2.3 18.2 23.9 8.5 6.8 6.6 12.7 16.9 5.7
2 888 30.6 65.4 33.2 15.5 27.7 77.8 31.1 11.1 1.8 16.7 22.6 9.9 7.8 7.9 15.2 12.5 1.9
3 871 30.1 62.7 33.2 16.3 26.9 68.2 31.0 10.1 1.6 18.0 19.2 10.3 9.1 6.8 15.2 7.5 2.0
6 827 28.4 55.5 30.6 14.5 24.7 53.4 29.3 8.3 1.9 16.1 15.5 9.6 8.1 7.0 14.0 5.4 1.7

12 777 28.2 53.4 29.1 15.7 22.3 45.6 30.1 8.0 1.5 13.9 13.8 9.9 7.6 6.2 13.4 5.8 1.8
21.5１年累計死亡率

飯伊医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 740 3.6 2.0 0.3 0.0 77.0 3.0 2.8 8.4 32.7 4.3 4.2 17.8 15.0 2.4 5.3 2.2 0.0 2.4 1.6 0.0
-3 740 3.8 1.8 0.4 0.0 77.6 3.4 2.7 8.9 34.5 4.2 3.9 18.2 15.8 2.7 5.8 2.4 0.0 2.3 1.9 0.0
-1 740 3.0 2.0 0.5 0.0 78.5 3.5 2.8 10.0 35.9 5.3 4.7 19.3 16.4 2.7 6.1 2.4 0.0 2.6 1.9 0.0
0 740 98.0 14.3 1.5 0.0 67.7 2.2 2.0 11.1 35.9 5.3 4.9 19.9 15.0 2.3 5.4 2.3 0.0 2.0 1.8 3.2
1 716 69.0 34.6 4.9 0.1 41.8 1.4 1.5 10.5 15.5 2.0 2.2 7.3 5.4 0.4 1.5 1.7 0.0 1.4 0.8 3.8
2 689 26.9 33.7 4.6 0.1 53.8 2.5 3.2 7.4 25.5 4.1 4.4 13.5 10.0 1.2 3.5 1.3 0.4 2.9 1.0 2.9
3 669 13.3 30.5 4.5 0.1 56.5 3.0 3.6 7.5 31.7 4.0 4.6 16.1 11.1 1.6 4.0 1.8 0.4 3.9 1.3 2.8
6 624 8.3 9.3 3.8 0.2 70.4 4.3 5.1 8.2 47.6 7.4 6.7 26.0 16.2 4.2 6.7 1.9 0.3 7.4 2.9 1.4

12 587 5.3 3.4 2.2 0.5 66.8 3.9 4.1 7.2 46.2 7.0 6.5 24.2 15.0 4.1 6.5 1.9 0.2 6.0 5.1 0.9
21.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 740 28.1 57.7 30.0 11.9 12.2 9.9 22.0 5.9 5.0 14.9 11.8 6.6 11.2 4.5 12.7 3.1 0.0
-3 740 28.9 57.4 29.5 11.5 13.9 9.2 25.1 6.6 4.3 14.2 13.1 6.1 11.9 5.0 13.0 3.6 0.0
-1 740 27.7 59.3 32.2 12.4 13.2 11.1 24.5 6.2 4.9 13.9 13.8 6.4 11.8 4.6 13.0 4.3 0.0
0 740 34.9 72.2 38.2 14.1 31.9 97.8 31.5 10.3 2.7 17.6 27.0 6.4 10.5 4.7 12.6 17.2 3.2
1 716 28.9 66.3 32.4 10.2 31.0 94.4 23.9 9.2 1.4 16.1 33.1 5.3 5.9 3.4 9.6 16.9 3.8
2 689 27.9 64.0 34.4 9.9 28.3 83.9 24.4 9.0 3.3 12.9 33.4 5.5 7.5 4.8 10.2 13.4 2.9
3 669 26.8 62.8 31.1 9.0 26.6 75.2 22.6 6.9 3.3 12.0 30.3 5.7 8.5 5.8 10.2 12.7 2.8
6 624 26.4 58.2 33.3 9.9 25.0 60.1 23.7 5.9 3.2 13.3 19.2 5.0 8.3 4.0 10.4 9.3 1.4

12 587 23.9 49.9 30.2 8.3 20.4 47.4 19.8 4.8 2.7 11.4 13.5 5.8 7.3 2.4 8.9 6.5 0.9
21.4１年累計死亡率

北信医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護
̲医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護
̲介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 239 1.7 1.7 0.0 0.0 70.7 1.7 0.4 8.4 24.3 3.8 0.4 10.9 9.2 0.0 3.8 1.3 0.0 1.7 2.1 0.0
-3 239 0.8 2.5 0.0 0.0 67.8 1.7 1.3 7.1 26.8 3.3 1.7 11.7 7.9 0.0 5.4 1.3 0.0 0.8 3.8 0.0
-1 239 5.9 2.1 0.4 0.0 71.1 1.7 1.7 11.3 27.2 4.2 2.5 12.1 7.5 0.0 5.9 1.3 0.0 1.3 3.8 0.0
0 239 98.7 15.1 0.0 0.0 63.2 1.7 1.7 11.3 28.0 3.8 2.9 12.1 8.4 0.0 3.8 1.7 0.0 1.7 3.3 5.9
1 225 72.9 35.1 1.8 0.0 42.2 0.4 1.3 8.4 15.6 1.3 1.3 5.8 3.1 0.0 1.3 0.4 0.0 3.1 2.2 3.6
2 217 30.4 25.3 6.0 0.0 59.9 3.2 2.3 8.8 29.0 1.4 2.3 10.6 4.6 0.9 1.4 1.4 0.5 7.8 2.8 4.6
3 207 12.1 12.6 4.8 0.0 62.3 3.9 1.4 9.7 33.8 1.0 2.4 12.1 5.3 1.0 1.4 1.4 1.0 10.1 4.3 2.4
6 193 4.1 2.1 4.7 0.0 66.8 5.2 2.6 9.8 38.3 1.6 4.1 13.5 7.3 1.0 5.2 1.6 0.5 9.3 5.7 2.6

12 179 2.8 1.1 1.1 0.0 68.7 4.5 1.7 11.7 39.7 1.1 3.4 12.3 7.3 2.2 3.9 2.2 0.0 4.5 11.7 0.6
25.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 239 25.1 46.4 33.9 21.3 12.6 10.0 22.2 6.3 2.5 13.0 5.4 2.5 15.5 5.4 13.4 1.3 0.0
-3 239 24.3 48.5 33.1 20.5 12.6 10.0 21.8 5.4 1.7 14.2 6.7 2.1 13.0 4.6 12.1 3.3 0.0
-1 239 28.0 49.4 35.6 20.1 12.1 10.9 23.0 5.0 2.5 15.5 5.0 2.1 16.7 4.6 12.6 2.5 0.0
0 239 34.3 81.6 60.3 18.0 39.7 97.9 70.3 10.0 1.7 15.9 12.6 2.1 10.0 7.1 10.5 15.1 5.9
1 225 34.2 75.6 56.4 12.9 37.3 92.4 65.8 9.8 0.9 13.3 11.1 2.7 6.7 6.2 7.6 16.9 3.6
2 217 34.1 71.4 59.4 18.0 31.3 77.9 57.1 9.2 0.9 17.1 9.7 2.8 10.6 5.1 9.7 12.9 4.6
3 207 30.4 58.0 47.8 18.4 27.1 61.4 41.1 8.7 1.4 15.0 8.7 2.9 10.6 4.3 10.1 9.2 2.4
6 193 29.5 50.8 44.6 18.7 21.2 47.7 32.6 5.7 2.1 15.0 7.8 3.6 11.9 7.3 10.9 5.7 2.6

12 179 24.0 44.7 39.1 16.8 18.4 41.9 26.3 5.0 1.1 11.2 8.9 3.4 9.5 3.4 7.8 2.8 0.6
25.5１年累計死亡率

木曽医療圏



股関節骨折



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 9916 4.4 1.4 0.2 1.0 78.5 7.4 3.6 10.6 50.5 8.0 4.9 24.8 14.6 5.3 6.8 3.4 0.1 3.8 2.2 0.0
-3 9916 4.7 1.5 0.3 1.1 79.8 8.4 4.0 10.6 52.9 8.2 5.3 26.5 15.0 5.3 7.2 3.6 0.1 4.0 2.5 0.0
-1 9916 5.2 1.9 0.3 1.2 80.1 8.8 4.3 10.8 54.3 8.5 5.7 27.4 15.4 5.1 7.8 3.7 0.1 4.3 2.8 0.0
0 9916 96.9 19.2 0.5 1.2 72.2 6.7 3.6 15.9 53.6 8.3 4.9 27.4 14.0 4.5 6.4 3.7 0.1 4.4 2.9 0.4
1 9878 72.1 53.3 1.7 1.1 38.1 4.5 2.1 13.4 29.6 3.6 1.9 13.4 4.2 1.0 2.0 2.7 0.2 5.3 3.0 1.4
2 9737 19.0 42.6 2.4 1.2 58.4 7.5 3.6 11.5 49.7 7.0 4.3 27.7 9.9 3.3 3.7 2.9 0.3 8.8 3.6 1.3
3 9609 11.6 21.9 2.9 1.3 70.9 9.3 4.6 11.1 63.0 9.4 5.9 36.8 13.8 5.6 5.3 3.0 0.5 11.2 4.2 1.2
6 9247 7.3 2.8 1.9 1.1 76.4 12.0 5.4 10.9 70.7 10.8 7.3 41.6 16.9 7.3 7.2 3.3 0.6 11.3 6.2 1.1

12 8726 5.6 1.7 1.2 0.9 76.3 12.4 5.3 10.9 68.9 9.8 6.9 39.6 15.9 7.6 6.7 3.2 0.3 8.5 8.4 0.7
12.6１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 9916 24.6 56.9 29.8 16.1 8.3 12.2 24.9 6.6 2.6 14.4 20.3 9.2 17.6 10.2 25.0 3.7 0.0
-3 9916 24.9 57.3 29.9 16.0 8.7 12.1 26.1 7.0 2.6 14.8 21.6 9.6 17.9 10.6 25.5 3.8 0.0
-1 9916 25.4 57.9 29.5 16.2 9.1 12.8 27.0 6.9 2.7 15.2 22.5 9.7 18.3 12.0 26.0 4.3 0.0
0 9916 26.9 62.4 28.1 18.5 10.3 11.8 29.6 8.4 2.6 15.9 34.4 10.1 16.6 97.4 31.9 11.9 0.4
1 9878 22.2 58.6 23.8 15.2 10.1 9.9 24.0 7.8 2.4 14.5 34.4 10.1 10.5 94.9 31.9 11.6 1.4
2 9737 23.7 60.6 27.2 15.1 10.1 11.8 26.8 7.7 2.9 16.3 31.2 11.4 14.8 81.2 36.3 8.5 1.3
3 9609 24.2 58.5 27.5 15.1 10.4 12.2 27.8 7.6 3.0 15.7 28.3 11.5 16.2 66.9 37.5 7.0 1.2
6 9247 23.3 54.6 26.2 14.4 9.3 11.5 26.5 7.1 2.8 13.9 24.3 10.8 15.6 44.7 35.5 5.9 1.1

12 8726 22.2 53.7 25.7 14.0 9.3 11.2 26.8 6.7 3.1 13.5 24.0 10.5 15.8 35.5 34.7 4.5 0.7
12.6１年累計死亡率

県全体

半年前に介護保険を使っている者の割合が約50％。10%は過去に骨折の既往がある。
骨粗鬆症を併発している者が多いが、その管理は十分に行われているのか？



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 698 5.4 0.7 0.3 0.7 77.2 7.6 7.9 8.7 49.3 9.9 8.7 20.3 16.0 4.7 7.6 1.9 0.4 4.4 3.0 0.0
-3 698 6.6 0.6 0.6 0.4 79.5 9.2 7.9 7.4 51.3 9.7 9.6 22.8 16.6 4.7 8.7 2.3 0.1 5.0 3.2 0.0
-1 698 5.6 0.7 0.4 1.0 78.8 9.3 8.2 9.3 51.9 10.2 9.9 23.4 15.8 5.2 8.6 2.1 0.1 4.7 3.4 0.0
0 698 96.0 17.2 1.9 1.0 74.6 7.2 6.6 12.2 50.0 9.7 8.2 23.8 14.8 4.0 7.6 2.3 0.1 4.7 3.4 0.0
1 698 72.9 52.9 5.9 0.9 29.8 2.9 3.0 10.7 19.5 5.0 3.2 8.2 3.2 0.9 1.3 1.3 0.6 3.2 3.2 2.3
2 682 23.0 45.3 5.7 1.2 55.3 6.9 7.2 8.8 45.9 11.0 7.0 25.4 12.3 3.8 3.7 1.3 0.7 8.7 4.3 0.7
3 677 12.6 15.8 5.2 1.5 73.3 9.9 8.9 9.5 61.7 14.8 11.2 35.5 17.6 5.5 5.5 1.3 1.8 12.4 4.7 1.5
6 648 6.9 1.5 2.2 0.8 77.6 13.9 11.1 11.3 68.1 15.1 13.3 39.0 18.5 6.5 5.6 1.2 1.2 14.2 6.0 1.2

12 607 4.8 2.0 1.2 0.5 76.8 14.3 10.5 7.7 65.4 12.9 11.4 36.4 15.8 7.4 5.9 1.0 0.0 9.9 10.2 0.5
13.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 698 25.1 56.4 26.9 15.2 9.0 11.3 29.9 6.7 1.4 14.8 18.2 10.5 20.3 10.9 27.1 4.3 0.0
-3 698 26.9 59.0 31.2 14.9 8.9 12.3 33.0 7.3 2.0 16.8 21.3 10.2 21.5 13.0 27.9 4.6 0.0
-1 698 26.2 56.7 28.4 14.6 8.7 11.7 32.1 7.4 1.9 14.5 21.6 11.0 21.1 13.3 27.4 5.6 0.0
0 698 30.8 68.9 30.2 16.6 11.2 10.2 34.2 10.3 1.3 18.8 32.2 10.5 21.1 97.3 31.2 11.0 0.0
1 698 23.5 61.9 24.1 11.9 9.6 6.9 24.2 7.6 0.9 15.2 29.9 9.9 11.9 94.8 25.9 11.5 2.3
2 682 26.4 65.0 28.9 13.0 9.5 7.9 28.2 7.2 1.8 16.7 29.8 13.5 17.7 84.6 31.2 9.2 0.7
3 677 26.9 59.8 28.4 14.8 10.5 9.6 33.1 9.2 2.8 17.4 25.7 12.4 19.9 69.0 34.6 8.6 1.5
6 648 25.0 55.6 24.8 12.8 9.0 9.4 31.3 7.6 0.8 15.6 22.2 12.8 18.7 47.8 33.8 5.6 1.2

12 607 22.6 54.9 24.5 13.2 8.6 10.4 31.5 6.8 2.3 14.3 23.2 11.2 18.3 34.9 33.3 6.4 0.5
13.5１年累計死亡率

佐久医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2077 4.6 1.1 0.3 1.4 79.4 8.8 5.1 11.0 53.2 9.5 6.4 29.0 14.6 5.5 4.9 3.3 0.0 3.4 1.7 0.0
-3 2077 4.9 2.4 0.3 1.5 80.7 10.0 5.3 10.2 55.6 9.9 6.4 30.6 15.1 5.3 5.3 3.4 0.0 3.6 1.9 0.0
-1 2077 4.5 1.9 0.3 1.4 81.8 10.7 5.5 11.7 57.2 10.4 6.8 31.6 15.6 5.3 5.2 3.5 0.1 4.1 2.3 0.0
0 2077 98.4 26.5 0.4 1.5 73.5 7.9 4.9 14.3 57.1 10.5 6.4 31.9 14.5 4.5 4.5 3.4 0.1 4.1 2.3 0.3
1 2070 65.2 58.2 0.9 1.5 41.4 5.8 3.1 13.2 34.3 5.5 2.8 19.5 5.8 1.4 0.9 2.8 0.1 3.8 2.2 1.9
2 2031 15.2 40.1 1.3 1.8 63.3 9.6 4.8 11.1 54.2 9.4 5.6 34.6 11.7 3.5 2.2 2.8 0.1 6.2 2.7 1.5
3 2000 11.1 20.2 2.0 1.7 73.7 11.4 5.8 11.4 64.3 11.0 7.1 41.7 14.3 4.8 3.0 2.6 0.2 8.0 3.4 1.0
6 1936 6.7 3.3 1.4 1.6 78.3 13.8 5.5 10.5 72.2 12.6 7.9 45.0 17.7 5.9 4.5 3.0 0.4 9.8 5.1 0.8

12 1830 5.0 1.9 0.9 1.3 78.5 14.8 7.0 11.4 70.2 12.5 8.1 43.2 16.8 6.8 4.6 3.1 0.2 7.4 7.3 0.8
12.6１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2077 21.9 57.0 29.0 16.8 8.6 12.8 24.1 5.8 2.4 14.2 19.3 8.2 19.3 10.9 23.7 3.4 0.0
-3 2077 22.1 57.2 29.0 16.8 8.6 12.4 25.0 6.3 2.6 14.5 21.3 9.0 19.0 10.7 24.3 3.4 0.0
-1 2077 23.0 57.8 28.7 17.1 8.6 13.2 25.9 5.9 2.2 15.3 21.8 8.9 18.9 11.9 24.4 3.4 0.0
0 2077 23.1 62.1 27.2 16.3 10.8 12.8 31.3 7.4 2.3 13.9 32.1 9.8 17.1 98.6 28.2 14.2 0.3
1 2070 19.1 58.8 22.1 13.9 10.5 10.4 25.3 6.9 2.7 12.5 31.5 9.7 10.1 95.3 28.8 14.1 1.9
2 2031 21.4 61.6 25.8 15.4 10.8 13.0 29.0 7.1 2.7 14.4 29.0 10.9 14.5 81.3 37.4 9.2 1.5
3 2000 22.1 60.9 27.1 16.2 11.1 13.1 28.4 7.4 2.8 14.4 28.8 11.0 16.1 68.2 39.5 8.0 1.0
6 1936 20.9 56.1 26.6 15.5 10.0 12.5 25.9 6.8 2.6 12.9 24.6 9.9 16.6 47.6 36.2 5.5 0.8

12 1830 20.2 55.1 26.1 15.5 10.2 12.4 26.1 6.4 2.8 13.6 24.3 9.6 16.7 37.5 35.1 4.2 0.8
12.6１年累計死亡率

松本医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 986 3.5 1.6 0.1 0.5 78.3 5.6 2.0 9.3 45.6 4.7 4.1 24.3 9.2 7.6 8.0 3.2 0.0 4.3 3.1 0.0
-3 986 4.4 0.7 0.2 0.7 80.9 7.1 2.9 11.3 47.6 5.2 4.6 26.2 9.5 7.9 8.4 3.4 0.0 4.2 3.7 0.0
-1 986 4.6 1.5 0.4 1.1 81.0 7.2 2.6 9.7 49.4 5.6 4.4 26.7 11.0 7.6 9.4 3.1 0.0 4.5 4.0 0.0
0 986 98.0 22.0 0.3 1.2 74.2 5.6 2.5 17.3 48.5 5.4 3.7 26.6 9.8 6.3 7.0 3.1 0.0 4.6 4.3 0.2
1 984 69.8 58.3 0.9 1.1 35.0 4.4 1.6 13.6 24.2 1.8 1.8 9.1 1.4 1.3 2.7 2.0 0.1 5.0 4.6 1.1
2 973 16.2 49.3 1.7 1.5 54.4 7.0 3.3 9.6 44.9 4.0 4.7 24.2 5.9 4.4 5.2 2.3 0.2 9.9 4.6 1.0
3 963 11.0 20.6 1.8 1.5 68.6 8.7 4.9 8.0 60.5 6.2 7.3 36.9 8.5 8.1 7.3 2.7 0.2 13.0 4.9 1.7
6 922 6.7 2.5 1.8 1.3 73.1 11.3 4.8 8.6 63.9 7.6 9.0 40.5 10.3 9.7 11.2 3.0 0.4 11.5 6.0 1.5

12 881 6.2 1.1 1.8 1.4 74.1 11.5 4.4 8.7 62.1 6.7 8.1 37.7 9.0 10.7 10.2 3.3 0.1 9.4 8.3 0.7
11.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 986 24.3 57.9 33.8 16.0 7.3 10.4 25.8 7.5 2.8 12.8 21.5 10.3 14.7 9.4 28.8 3.0 0.0
-3 986 24.6 58.3 32.5 16.1 7.8 9.8 27.9 7.9 3.1 15.0 22.0 11.1 15.5 9.7 28.2 4.3 0.0
-1 986 23.8 60.2 32.6 17.0 8.8 10.3 28.3 7.9 2.6 13.1 23.2 11.9 16.2 10.8 29.8 4.3 0.0
0 986 26.1 59.4 28.5 39.5 10.3 10.6 32.2 7.7 2.6 13.5 39.5 13.8 14.9 99.1 32.9 10.2 0.2
1 984 19.7 55.3 22.7 30.7 11.1 9.3 25.1 7.2 2.1 12.8 37.5 15.7 8.6 94.4 28.5 7.9 1.1
2 973 21.1 60.8 28.2 18.7 11.3 10.9 27.6 7.1 2.1 15.2 31.1 17.2 12.0 78.0 33.7 6.3 1.0
3 963 22.5 58.5 29.1 17.0 10.9 11.5 29.3 7.6 2.8 15.5 27.4 18.1 13.8 61.5 36.4 6.3 1.7
6 922 20.9 53.6 28.0 14.2 9.3 10.2 27.4 7.0 3.1 13.7 23.0 15.3 13.1 33.0 32.1 4.9 1.5

12 881 20.8 52.6 28.1 14.8 7.9 10.2 27.7 7.4 3.1 11.8 23.4 15.0 13.4 25.8 32.5 4.3 0.7
11.3１年累計死亡率

上伊那医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 733 5.9 2.9 0.3 0.5 79.4 4.9 2.0 12.1 49.5 7.4 4.4 22.1 13.0 6.3 5.9 3.0 0.1 5.0 2.6 0.0
-3 733 4.0 2.2 0.5 0.7 80.9 6.1 2.3 11.9 52.4 7.6 4.2 23.6 13.8 6.3 5.7 3.1 0.1 5.6 2.7 0.0
-1 733 8.2 2.9 0.4 0.7 80.1 6.3 3.7 13.1 53.6 8.0 5.0 24.1 14.2 6.5 7.2 3.1 0.1 6.0 2.9 0.0
0 733 97.5 10.5 0.3 0.5 73.4 4.6 2.9 12.0 51.7 7.9 4.4 23.3 12.6 5.5 6.7 3.3 0.1 5.3 2.9 0.1
1 732 84.7 51.0 0.4 0.4 33.7 2.3 1.0 16.8 19.9 2.0 0.3 5.6 2.3 0.4 1.4 1.8 0.3 4.2 3.0 0.8
2 726 28.4 54.4 0.8 0.7 51.4 3.6 2.6 18.2 36.9 4.3 2.8 17.4 6.2 3.2 2.1 1.9 0.3 8.3 3.9 1.1
3 718 12.8 39.1 1.5 1.0 60.7 5.8 4.2 15.3 50.3 5.7 4.3 24.7 8.8 5.7 3.6 2.4 0.3 10.7 4.6 1.1
6 695 5.5 2.9 2.9 0.6 75.8 10.2 4.0 11.2 72.2 8.9 5.6 37.6 15.7 9.8 6.0 2.7 0.0 13.8 7.2 0.4

12 664 4.4 1.1 1.4 0.5 75.5 10.8 3.6 10.2 71.4 8.3 6.5 39.0 16.7 9.6 6.6 2.7 0.3 8.7 10.4 0.9
10.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 733 25.6 56.2 28.5 16.2 7.9 12.7 27.1 6.4 2.6 15.7 19.5 10.2 19.5 12.6 26.3 3.1 0.0
-3 733 26.2 57.6 29.9 17.2 7.8 12.3 27.0 7.4 2.7 16.9 21.8 10.9 20.3 13.6 29.2 3.5 0.0
-1 733 29.5 57.2 29.5 16.9 8.2 13.0 28.5 6.1 2.5 16.2 22.4 10.2 22.4 16.5 29.7 4.9 0.0
0 733 32.6 63.0 28.2 22.5 9.4 10.9 34.2 8.2 3.8 18.3 28.9 10.4 19.4 98.4 37.7 16.1 0.1
1 732 24.9 60.8 21.4 16.1 9.3 9.3 27.0 7.9 5.1 15.2 29.2 9.7 16.0 97.1 41.9 13.1 0.8
2 726 24.9 62.4 26.9 15.6 8.7 11.6 27.8 7.4 4.4 15.3 28.5 9.8 17.9 86.6 44.1 8.8 1.1
3 718 24.8 60.2 27.2 14.1 7.9 12.0 29.7 6.1 3.9 13.6 27.4 9.2 19.5 76.2 44.3 6.0 1.1
6 695 24.6 54.1 27.6 16.1 8.3 9.6 29.4 7.1 4.6 14.5 22.3 10.2 19.4 49.5 37.7 5.0 0.4

12 664 23.0 53.2 26.8 14.9 9.5 9.9 30.4 6.2 5.1 13.7 24.1 10.2 18.2 37.7 36.3 2.7 0.9
10.2１年累計死亡率

上小医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1002 5.0 1.8 0.2 0.8 75.2 10.1 2.6 14.0 52.5 8.1 4.9 22.5 10.1 7.5 6.8 3.9 0.2 5.5 2.7 0.0
-3 1002 4.2 2.0 0.1 1.2 77.7 11.6 2.6 15.8 56.1 8.4 4.9 24.5 10.6 7.8 6.8 4.2 0.0 5.3 3.2 0.0
-1 1002 5.3 2.3 0.4 1.0 77.5 11.9 3.4 15.2 57.6 9.0 5.4 25.7 10.9 7.3 8.3 4.2 0.0 5.1 3.6 0.0
0 1002 97.2 23.0 0.6 0.9 71.3 10.2 2.8 17.8 56.3 8.5 4.8 24.7 9.1 7.2 6.0 4.3 0.0 4.8 3.8 0.7
1 995 67.8 65.1 0.5 0.4 36.4 5.6 1.2 15.6 27.0 2.6 1.1 7.3 2.0 0.8 1.5 3.5 0.0 5.3 3.7 0.8
2 987 13.9 54.5 1.4 0.2 57.3 11.0 2.0 16.0 47.0 5.3 3.2 20.4 7.3 3.2 2.4 3.5 0.1 9.3 4.3 1.3
3 974 10.8 29.4 1.5 0.6 75.7 12.8 3.0 15.9 65.0 8.6 4.9 31.0 10.8 8.6 3.8 3.9 0.2 13.0 4.6 0.7
6 941 8.0 4.5 1.2 0.6 79.4 17.1 2.9 15.8 72.8 10.2 5.3 36.9 12.9 11.4 7.1 4.3 0.2 13.9 5.6 1.8

12 871 6.3 2.1 0.9 0.1 78.2 18.1 2.8 17.1 72.4 9.3 5.3 36.5 11.8 11.3 7.5 3.9 0.1 10.7 8.2 0.9
13.9１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1002 22.7 52.8 24.7 12.6 6.8 13.2 24.9 5.4 3.3 14.1 19.5 9.6 13.5 10.8 26.5 5.6 0.0
-3 1002 25.5 55.3 26.3 13.7 7.9 13.5 25.4 6.2 3.9 14.0 22.4 9.9 13.6 11.2 26.7 4.9 0.0
-1 1002 25.5 55.8 26.0 12.2 8.1 13.9 26.8 6.2 3.7 14.7 22.8 9.5 13.4 12.9 27.4 5.6 0.0
0 1002 28.4 63.6 27.1 13.3 9.3 12.4 29.4 9.9 3.7 16.0 34.9 11.6 13.4 98.2 45.7 9.7 0.7
1 995 23.2 59.4 23.6 11.0 8.7 9.0 22.9 8.2 1.9 14.7 35.2 11.3 7.6 93.9 50.4 9.1 0.8
2 987 24.2 61.3 26.6 12.7 9.1 11.7 27.3 7.2 2.7 15.9 33.2 11.6 12.8 72.8 52.9 8.5 1.3
3 974 25.3 59.5 26.7 12.6 9.3 13.2 28.9 7.6 3.9 15.5 31.1 12.4 14.2 67.8 55.5 6.9 0.7
6 941 24.4 55.0 24.7 10.9 7.8 13.6 28.3 6.7 3.2 13.2 26.2 11.5 14.0 51.5 52.1 6.4 1.8

12 871 24.2 54.1 24.1 11.0 8.6 12.4 28.8 6.1 3.4 14.2 25.5 10.7 14.7 42.9 49.7 5.1 0.9
13.9１年累計死亡率

諏訪医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 376 3.7 1.1 0.0 0.8 77.7 4.8 4.3 10.9 52.1 9.6 4.3 29.0 17.8 5.1 7.2 2.4 0.3 3.5 3.7 0.0
-3 376 4.5 1.1 0.0 0.8 72.9 4.8 3.7 8.8 53.2 8.8 4.8 27.7 16.5 5.1 6.9 2.4 0.3 4.5 4.3 0.0
-1 376 4.3 3.5 0.0 0.5 74.7 4.8 5.1 8.2 55.1 8.8 5.6 29.5 16.5 4.5 6.1 2.4 0.3 5.6 4.8 0.0
0 376 97.3 23.1 0.0 0.8 79.5 3.5 4.5 45.5 54.8 7.4 4.8 30.6 13.8 3.7 4.5 2.4 0.3 6.1 4.8 0.5
1 374 70.6 66.3 0.0 0.8 53.5 2.1 1.9 24.1 45.7 6.7 1.9 25.1 7.0 1.3 2.4 1.6 0.0 11.0 5.3 1.3
2 369 15.2 29.0 1.4 0.8 74.8 6.2 2.7 15.2 65.6 10.0 4.1 42.3 13.3 4.3 5.4 1.6 0.0 12.7 6.5 1.9
3 362 11.3 11.0 2.5 1.1 75.7 6.4 4.7 11.6 72.1 11.9 5.5 47.0 16.3 5.2 5.8 1.4 0.0 14.1 7.2 1.9
6 352 7.4 2.8 1.1 0.9 73.0 6.8 5.1 9.7 72.2 12.2 5.7 47.4 16.5 8.2 7.4 1.4 0.9 11.4 9.9 0.6

12 331 6.6 2.7 1.5 1.2 73.1 8.2 5.7 9.4 68.9 13.3 6.6 44.7 17.8 8.2 5.1 1.8 0.9 8.8 10.9 0.9
12.8１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 376 23.7 55.3 30.3 17.3 9.0 15.4 29.5 9.8 4.5 17.0 23.7 14.9 19.7 12.5 25.5 5.3 0.0
-3 376 21.8 50.3 29.0 15.7 9.6 10.6 28.7 8.5 2.7 14.1 22.6 13.0 18.9 13.6 22.9 4.0 0.0
-1 376 23.9 54.0 30.1 16.8 9.8 13.0 30.1 8.5 3.5 18.6 23.7 14.4 20.7 14.6 25.3 6.1 0.0
0 376 25.8 54.0 27.4 15.4 10.9 17.0 36.4 10.9 2.4 21.5 30.3 14.4 18.6 98.9 30.9 12.5 0.5
1 374 21.7 51.3 23.5 12.3 11.5 14.4 30.7 8.3 2.4 18.7 30.5 13.1 15.2 95.7 29.7 13.1 1.3
2 369 25.2 57.2 29.0 14.9 10.6 17.1 33.1 8.1 4.3 21.4 28.7 15.2 20.3 83.7 34.7 9.5 1.9
3 362 25.4 50.6 27.1 16.9 10.8 14.1 34.5 8.6 3.3 20.4 24.6 13.0 20.4 64.6 32.6 8.8 1.9
6 352 23.3 50.3 26.4 15.3 11.1 13.9 29.3 7.1 2.3 18.5 24.7 15.1 19.6 50.9 35.8 5.4 0.6

12 331 23.9 52.3 27.2 14.8 12.4 11.8 32.3 6.3 5.1 17.8 23.6 15.1 18.1 43.5 32.6 6.0 0.9
12.8１年累計死亡率

大北医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2361 3.7 0.7 0.3 1.2 80.1 7.8 2.6 10.7 48.3 7.1 3.6 21.9 15.4 3.4 6.9 4.2 0.0 2.7 1.8 0.0
-3 2361 4.4 0.7 0.4 1.4 80.7 8.3 3.5 10.6 50.5 7.3 4.2 23.6 15.3 3.4 7.4 4.6 0.0 2.8 2.2 0.0
-1 2361 5.2 0.9 0.4 1.3 80.5 8.5 3.4 10.5 52.1 7.4 4.5 24.2 15.7 3.1 8.2 4.7 0.1 3.0 2.5 0.0
0 2361 97.5 9.4 0.6 1.2 71.7 6.9 3.1 13.1 52.0 7.3 3.9 24.5 14.2 2.6 6.7 4.6 0.1 3.4 2.6 0.6
1 2347 76.7 32.0 3.0 1.3 44.9 5.5 2.2 10.6 39.8 4.0 1.9 18.3 6.2 1.2 3.8 3.7 0.2 7.7 2.8 1.2
2 2319 22.1 25.0 4.2 1.3 62.9 7.2 2.9 9.1 55.4 6.6 3.2 29.5 10.9 2.8 5.2 3.8 0.3 10.4 3.3 1.2
3 2292 12.9 14.2 4.5 1.4 70.1 8.4 3.3 10.0 64.5 8.2 3.9 35.4 14.3 4.1 5.8 3.8 0.3 12.0 4.4 1.3
6 2190 8.2 1.5 2.9 1.4 75.8 10.3 4.3 10.7 70.8 9.5 5.5 39.8 18.2 5.3 6.3 4.2 0.3 9.7 6.8 1.0

12 2065 5.1 0.9 1.4 1.4 76.4 10.6 4.2 10.5 69.1 8.3 5.2 37.5 16.9 5.5 5.6 4.2 0.1 7.4 8.0 0.6
13.0１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2361 27.3 58.0 33.3 18.2 8.9 12.5 23.3 6.5 2.7 14.6 22.4 9.0 17.7 9.1 26.0 3.6 0.0
-3 2361 26.7 57.9 32.8 17.4 9.3 12.6 24.0 7.1 2.4 14.4 23.0 10.2 18.5 10.0 26.5 3.6 0.0
-1 2361 26.9 58.0 32.3 17.8 9.8 13.3 25.5 6.9 2.9 15.2 23.8 9.7 18.8 11.1 26.5 3.8 0.0
0 2361 28.3 63.2 31.8 17.2 9.7 12.5 24.9 7.5 2.5 16.9 36.0 8.9 16.4 98.0 33.3 11.4 0.6
1 2347 25.1 59.3 27.8 15.1 10.1 11.1 22.2 7.1 2.0 16.3 35.6 7.9 11.2 93.6 33.2 12.3 1.2
2 2319 26.3 59.0 29.4 16.0 10.0 12.6 24.8 7.5 3.5 18.2 30.8 9.2 15.3 79.3 35.8 9.6 1.2
3 2292 25.5 57.6 29.2 15.4 10.9 12.2 24.8 6.7 2.8 16.8 27.8 9.1 15.8 64.1 35.5 7.1 1.3
6 2190 24.9 55.3 27.8 15.5 9.8 11.2 24.6 7.1 2.6 14.0 25.6 9.4 14.9 43.9 36.1 6.3 1.0

12 2065 24.4 54.2 27.3 14.5 9.2 10.5 24.0 6.5 2.7 13.2 24.6 9.1 15.8 34.3 35.7 3.8 0.6
13.0１年累計死亡率

長野医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 996 5.1 1.4 0.1 0.9 78.5 6.9 4.0 9.5 55.4 8.9 3.7 29.2 17.1 5.4 8.5 3.5 0.2 3.7 2.1 0.0
-3 996 4.9 2.0 0.3 0.9 79.8 7.5 4.0 9.8 56.8 9.0 4.0 31.7 18.0 6.0 8.9 3.7 0.3 3.7 2.2 0.0
-1 996 5.3 2.2 0.4 1.3 81.7 8.8 4.6 9.4 59.1 9.3 4.7 33.2 18.8 5.5 9.6 3.9 0.3 4.6 2.3 0.0
0 996 99.7 24.6 0.3 1.4 69.0 5.5 3.4 11.3 57.8 8.9 3.7 33.8 17.6 5.3 7.6 3.9 0.3 3.9 2.2 0.1
1 995 72.1 69.2 0.5 1.1 26.0 2.2 1.7 10.6 17.2 1.7 1.3 6.7 2.4 0.1 1.0 2.5 0.5 3.0 2.2 1.3
2 982 18.2 60.0 1.2 1.2 48.9 5.1 3.5 12.9 41.2 5.5 3.8 23.8 8.1 2.6 2.7 3.1 1.0 6.9 3.1 1.7
3 965 10.3 32.5 2.6 0.9 70.3 8.9 5.0 12.2 65.9 10.5 6.2 42.0 16.6 7.3 7.9 3.2 2.0 10.7 3.7 1.1
6 929 8.6 3.0 1.4 0.9 76.3 11.4 7.3 12.9 71.9 11.5 7.9 46.3 19.6 8.0 11.0 3.4 1.7 10.5 6.1 1.0

12 878 7.7 1.8 0.8 0.7 74.9 10.9 4.7 12.3 69.9 9.8 5.9 43.2 18.1 8.1 9.6 3.3 0.7 9.2 8.2 0.9
12.7１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 996 24.7 59.2 27.0 15.1 8.2 13.3 25.8 7.3 2.0 15.9 19.0 7.9 17.1 9.2 21.7 3.1 0.0
-3 996 24.2 58.8 26.6 15.0 8.7 14.3 27.2 7.3 1.7 15.8 19.7 7.9 16.7 8.8 23.0 3.5 0.0
-1 996 27.2 60.8 28.2 14.9 9.1 14.8 28.9 7.7 2.8 17.1 21.6 9.2 17.2 11.0 23.3 3.9 0.0
0 996 27.1 64.4 24.9 15.5 11.5 11.3 30.0 9.5 2.9 16.1 38.5 9.2 15.9 99.4 22.6 9.6 0.1
1 995 21.0 58.5 23.0 12.6 10.1 9.4 24.0 10.2 3.5 15.2 38.4 10.9 8.1 97.1 21.6 8.6 1.3
2 982 21.8 58.9 24.0 14.3 9.7 12.5 25.4 9.9 2.9 16.2 34.9 11.9 11.9 88.5 23.4 4.7 1.7
3 965 22.9 57.8 23.1 13.6 10.3 13.8 28.4 8.8 3.0 16.2 28.3 13.2 14.9 69.4 24.4 5.2 1.1
6 929 23.7 52.9 22.3 12.7 8.9 12.6 26.4 7.1 3.1 14.4 22.4 11.1 13.7 41.6 24.1 6.2 1.0

12 878 21.1 52.8 22.2 13.1 9.1 12.4 28.5 8.4 2.8 12.8 23.6 11.8 14.4 36.8 25.2 4.9 0.9
12.7１年累計死亡率

飯伊医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 469 2.8 2.8 0.0 1.1 79.1 4.9 3.4 6.6 48.0 7.0 6.6 25.6 24.1 3.8 10.2 2.1 0.0 2.6 1.5 0.0
-3 469 4.9 1.9 0.0 1.1 81.2 6.0 4.1 7.0 51.0 7.2 7.5 27.5 25.4 3.2 10.7 3.0 0.0 3.4 1.7 0.0
-1 469 4.1 3.6 0.0 0.9 83.2 6.2 4.1 6.6 50.7 7.2 7.2 27.7 24.5 3.0 11.3 3.2 0.0 3.4 1.7 0.0
0 469 94.2 24.3 0.2 1.5 78.5 4.1 2.8 33.3 50.7 7.0 6.0 27.5 23.2 2.6 9.8 3.2 0.0 4.5 1.9 0.9
1 465 71.8 63.0 2.8 1.3 38.3 4.1 1.1 22.6 19.8 2.4 1.3 9.5 3.9 0.4 1.7 2.4 0.0 3.7 1.7 1.7
2 457 19.0 53.2 3.3 1.8 48.1 6.6 3.3 7.9 45.5 6.6 4.2 26.5 13.8 2.4 4.8 2.8 0.2 8.3 2.2 1.8
3 449 8.7 26.5 4.0 1.3 66.6 7.6 3.1 6.0 58.8 9.4 5.3 36.7 20.5 4.2 8.5 3.1 0.2 10.2 2.4 0.9
6 438 6.6 5.0 2.1 1.1 76.0 9.1 6.4 5.5 69.6 11.2 8.9 44.7 24.2 5.5 11.9 3.4 0.7 11.0 4.6 0.9

12 410 5.1 3.2 1.5 0.5 72.4 8.8 6.6 6.1 67.6 8.8 8.5 40.2 22.7 4.6 7.6 3.4 0.5 8.3 7.1 1.0
13.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 469 27.5 59.5 30.1 12.4 8.3 9.0 20.3 6.0 2.6 11.9 19.8 6.2 17.1 8.7 18.1 3.2 0.0
-3 469 26.9 59.7 26.9 13.2 9.8 9.8 24.1 6.6 2.3 11.7 20.9 6.0 17.3 8.7 19.6 4.1 0.0
-1 469 24.5 61.2 25.8 12.6 9.8 11.5 24.5 7.2 2.8 13.0 23.0 5.5 17.3 9.6 20.0 5.3 0.0
0 469 25.8 64.8 24.5 12.4 11.3 10.9 25.4 10.7 2.1 16.0 40.7 6.6 16.4 94.9 29.9 13.9 0.9
1 465 20.2 57.4 18.1 9.5 11.0 8.4 16.8 9.5 1.5 12.5 45.8 7.1 8.8 94.2 26.5 11.0 1.7
2 457 20.6 59.7 22.8 10.1 10.3 7.2 17.5 9.2 3.1 15.1 44.0 8.8 14.2 84.0 30.0 8.8 1.8
3 449 22.9 55.2 23.8 11.1 10.2 8.2 19.2 7.6 2.9 12.7 37.0 8.5 14.5 64.1 29.0 6.0 0.9
6 438 23.3 53.9 21.5 11.6 8.7 9.4 20.3 7.8 3.2 11.9 28.8 6.8 12.8 38.1 27.6 7.3 0.9

12 410 18.0 49.8 20.5 10.5 7.1 10.7 17.3 5.4 3.2 10.2 23.7 6.8 12.2 27.8 26.1 5.9 1.0
13.4１年累計死亡率

北信医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 132 3.8 1.5 0.8 0.0 74.2 9.8 0.0 8.3 45.5 7.6 3.0 19.7 16.7 0.0 5.3 4.5 0.0 4.5 2.3 0.0
-3 132 6.8 1.5 0.0 1.5 77.3 9.1 1.5 6.8 50.8 8.3 3.0 21.2 17.4 0.0 5.3 5.3 0.0 3.8 2.3 0.0
-1 132 8.3 5.3 0.0 1.5 73.5 8.3 0.8 8.3 50.0 8.3 3.0 22.0 17.4 0.0 6.8 4.5 0.0 6.1 3.0 0.0
0 132 100.0 28.8 0.0 1.5 61.4 6.8 2.3 6.1 47.7 6.8 3.0 21.2 14.4 0.0 7.6 4.5 0.0 6.1 3.0 0.0
1 132 65.2 64.4 0.8 0.8 28.8 5.3 2.3 6.8 25.0 1.5 3.0 10.6 3.8 0.0 0.0 2.3 0.0 6.8 3.8 3.0
2 128 18.0 48.4 1.6 0.8 61.7 8.6 3.1 9.4 57.0 10.2 7.0 32.0 13.3 0.8 4.7 3.9 0.8 10.9 4.7 1.6
3 126 15.1 11.1 0.8 0.8 81.0 9.5 2.4 10.3 70.6 12.7 4.8 41.3 19.0 0.8 9.5 4.0 0.0 12.7 5.6 0.8
6 118 6.8 4.2 0.0 0.0 77.1 11.0 3.4 5.9 76.3 13.6 5.1 41.5 19.5 0.8 9.3 3.4 0.0 11.0 11.0 0.0

12 116 5.2 5.2 0.0 0.0 81.9 10.3 3.4 9.5 69.8 11.2 6.0 37.9 19.0 0.9 7.8 2.6 0.0 5.2 13.8 0.0
12.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 132 25.8 53.0 32.6 16.7 9.1 4.5 22.0 10.6 0.8 15.2 14.4 4.5 22.7 9.8 22.0 2.3 0.0
-3 132 25.8 53.8 31.8 15.9 9.8 4.5 25.0 9.1 2.3 15.9 17.4 5.3 20.5 9.8 20.5 3.0 0.0
-1 132 22.7 51.5 28.8 17.4 11.4 6.1 20.5 12.1 1.5 15.9 17.4 6.1 21.2 13.6 25.0 3.8 0.0
0 132 26.5 69.7 28.8 15.9 11.4 4.5 28.8 8.3 0.0 15.2 23.5 7.6 22.0 100.0 26.5 9.1 0.0
1 132 23.5 59.1 25.0 16.7 10.6 7.6 28.0 11.4 1.5 12.9 21.2 6.8 14.4 93.2 24.2 12.1 3.0
2 128 27.3 65.6 33.6 20.3 11.7 4.7 32.8 12.5 1.6 17.2 20.3 7.8 26.6 82.0 33.6 8.6 1.6
3 126 31.7 63.5 38.1 21.4 11.9 6.3 29.4 14.3 4.8 18.3 17.5 7.9 26.2 60.3 37.3 7.9 0.8
6 118 24.6 55.1 33.9 19.5 7.6 6.8 24.6 10.2 0.8 16.9 17.8 7.6 18.6 43.2 28.0 8.5 0.0

12 116 26.7 54.3 28.4 17.2 10.3 5.2 29.3 12.9 1.7 20.7 18.1 6.0 21.6 37.1 30.2 7.8 0.0
12.1１年累計死亡率

木曽医療圏



心不全



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 10733 6.1 1.8 0.4 0.1 81.6 5.1 4.0 11.2 38.8 6.4 5.7 22.2 11.4 4.8 4.3 0.8 0.0 2.3 1.5 0.0
-3 10733 8.2 2.2 0.3 0.2 82.1 5.6 4.4 11.7 41.0 7.1 6.2 23.6 12.1 4.7 4.9 0.9 0.0 2.7 1.7 0.0
-1 10733 9.4 2.3 0.3 0.2 83.6 6.1 5.0 10.9 43.2 7.7 6.9 25.2 12.7 4.8 5.6 0.9 0.1 3.1 1.9 0.0
0 10733 98.4 5.2 0.6 0.2 80.5 4.9 5.1 12.1 43.6 7.9 7.4 26.2 11.6 4.1 4.7 0.9 0.2 3.1 2.0 4.6
1 10242 66.5 11.5 1.6 0.2 66.7 4.4 6.0 12.6 33.6 5.8 6.9 19.8 7.9 2.7 3.4 0.6 0.4 2.6 1.6 6.0
2 9623 27.2 9.1 2.6 0.3 76.6 6.2 6.8 12.1 41.8 7.5 9.6 24.4 10.1 3.6 4.1 0.5 0.6 4.1 1.6 4.2
3 9216 20.1 5.7 2.7 0.3 78.4 6.9 7.4 12.0 44.5 8.2 10.4 25.6 11.0 4.0 4.2 0.6 0.6 4.9 1.7 3.2
6 8520 12.9 2.7 2.2 0.3 78.7 7.5 8.2 11.3 46.7 8.9 11.1 27.2 11.3 4.5 4.8 0.7 0.4 4.8 2.2 1.7

12 7725 11.0 2.6 1.7 0.3 75.1 7.6 7.7 10.9 45.6 8.3 10.9 26.0 11.0 4.2 4.9 0.9 0.3 4.1 3.1 1.6
29.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 10733 32.8 65.6 34.2 29.6 27.1 14.1 50.4 13.9 2.6 19.2 10.8 6.4 16.8 8.6 20.2 5.0 0.0
-3 10733 33.6 65.9 34.6 30.3 28.6 14.3 53.0 14.9 3.0 20.5 11.6 6.7 16.9 9.3 20.7 6.4 0.0
-1 10733 34.8 66.5 34.9 32.1 30.2 14.8 57.3 16.1 3.3 21.6 12.5 6.9 17.0 9.9 20.6 8.1 0.0
0 10733 40.3 75.3 35.9 44.2 45.3 15.3 98.8 24.5 3.2 26.6 17.7 7.1 14.3 9.6 18.7 26.2 4.6
1 10242 35.2 70.9 32.6 39.1 45.7 13.3 94.8 22.9 2.6 24.5 16.5 6.7 10.9 8.5 15.7 19.4 6.0
2 9623 36.2 72.3 35.5 37.5 44.3 14.6 86.6 20.9 3.0 22.9 14.7 7.5 12.8 9.1 17.3 14.0 4.2
3 9216 35.4 71.0 35.5 36.0 43.4 13.7 82.5 19.7 2.8 22.0 13.7 7.4 12.8 8.8 17.5 11.2 3.2
6 8520 33.5 67.5 34.5 34.2 40.7 12.6 77.1 18.4 2.9 19.6 12.7 7.0 13.1 8.4 17.5 8.3 1.7

12 7725 32.7 63.8 32.7 32.0 39.3 11.6 72.0 18.2 2.6 18.2 12.2 6.5 12.7 8.3 16.5 7.3 1.6
29.2１年累計死亡率

県全体

半年前に介護保険を使っている者の割合が約40％。1年後の累積死亡割合が約30％と高い。
60%はすでに心不全の診断がついており、発症１年後も70％が心不全の診断あり。→繰り返す入院のリスク



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1085 5.1 1.1 0.4 0.1 81.8 6.8 9.1 12.4 35.3 7.6 9.6 17.9 10.1 6.4 3.2 0.4 0.1 1.8 1.5 0.0
-3 1085 8.2 1.8 0.3 0.1 82.2 7.4 8.8 11.1 37.7 8.5 9.9 19.6 11.4 6.3 3.8 0.4 0.1 1.8 1.7 0.0
-1 1085 8.3 1.2 0.2 0.1 85.2 7.6 10.7 10.0 39.6 8.8 11.0 21.6 11.9 6.3 5.1 0.4 0.2 2.2 1.8 0.0
0 1085 98.0 1.8 0.6 0.2 81.8 6.0 9.6 9.9 39.4 9.1 11.3 21.8 10.9 5.1 3.9 0.4 0.2 2.7 1.9 3.5
1 1047 65.8 6.1 1.9 0.0 69.0 4.9 10.8 14.8 30.3 5.8 10.0 15.8 7.7 3.2 3.1 0.3 0.3 3.0 2.0 6.2
2 982 28.0 6.5 2.4 0.0 77.8 8.1 12.8 13.3 40.3 8.1 15.2 21.3 10.0 4.7 4.1 0.3 0.8 4.7 1.7 3.0
3 953 17.7 4.0 1.9 0.2 79.5 8.8 15.2 12.5 43.7 9.7 16.6 23.5 11.6 5.1 4.7 0.2 0.7 6.5 1.5 2.7
6 880 12.4 1.3 0.7 0.0 79.3 9.5 15.2 12.3 45.3 9.7 17.0 24.9 11.5 6.0 4.3 0.2 0.2 7.0 2.0 1.9

12 815 11.5 2.0 1.5 0.0 76.1 9.9 16.0 10.7 45.4 9.4 18.4 24.3 10.6 5.2 5.4 0.2 0.2 5.0 3.4 2.0
26.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1085 33.6 66.1 33.2 27.6 29.6 11.4 55.9 15.7 2.8 19.1 9.5 5.5 18.1 8.3 20.3 5.0 0.0
-3 1085 33.1 68.2 33.5 29.3 31.2 11.7 57.8 15.6 2.6 22.1 10.0 5.6 18.2 8.5 20.4 6.6 0.0
-1 1085 36.0 69.8 34.5 31.6 32.7 12.2 61.8 17.5 2.5 23.5 9.9 5.7 18.5 8.6 20.8 8.3 0.0
0 1085 39.7 77.5 34.5 39.4 46.2 12.9 99.1 28.5 3.0 29.4 16.1 5.5 15.1 9.2 18.5 27.4 3.5
1 1047 35.1 72.7 33.3 33.9 45.8 9.0 93.9 25.9 1.8 27.5 13.3 5.0 11.4 8.0 15.5 17.1 6.2
2 982 36.6 72.2 35.5 33.6 45.5 10.7 86.8 22.3 2.4 23.8 11.4 5.7 13.6 8.0 17.8 14.4 3.0
3 953 34.1 71.0 35.4 32.4 45.0 9.8 83.5 21.5 2.2 24.6 9.7 5.4 13.2 8.4 17.0 12.2 2.7
6 880 32.8 66.8 34.7 30.7 41.1 8.6 76.8 20.7 2.5 20.6 10.0 5.6 13.8 7.5 16.8 7.0 1.9

12 815 32.5 63.9 31.9 29.2 41.1 7.5 74.2 20.4 2.0 21.0 12.1 5.0 13.5 9.0 16.4 7.0 2.0
26.4１年累計死亡率

佐久医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2099 6.7 2.5 0.3 0.2 82.5 6.6 5.6 10.7 43.1 7.7 7.1 28.5 13.4 4.7 3.7 0.9 0.1 2.0 1.8 0.0
-3 2099 8.4 2.7 0.3 0.3 83.0 7.6 6.7 11.2 45.1 8.6 8.0 29.6 14.1 4.5 3.5 1.1 0.1 2.2 2.0 0.0
-1 2099 9.9 3.7 0.2 0.2 84.6 8.2 7.1 11.8 47.7 9.5 8.8 31.5 14.6 4.6 4.4 1.1 0.1 2.5 2.1 0.0
0 2099 98.9 9.1 0.3 0.2 80.9 6.1 6.6 8.8 48.4 9.8 9.1 32.3 13.3 4.0 3.0 1.1 0.1 2.6 2.4 4.7
1 2000 64.8 19.3 0.9 0.2 66.0 6.2 8.5 10.2 36.0 7.7 9.1 24.5 9.3 2.2 1.4 0.6 0.3 1.8 1.7 6.9
2 1862 25.2 14.3 1.7 0.5 75.6 8.5 8.9 11.1 45.6 9.7 11.8 30.2 12.0 3.3 2.3 0.5 0.3 3.2 1.7 4.8
3 1773 20.0 7.7 1.9 0.5 79.0 9.5 9.3 10.4 49.0 11.4 12.4 31.8 12.7 3.8 2.5 0.7 0.4 4.1 1.6 2.9
6 1630 12.9 4.5 1.6 0.6 80.9 10.7 11.2 11.0 51.8 12.1 13.7 34.1 13.0 4.2 2.9 0.9 0.4 4.0 1.7 1.8

12 1472 9.6 3.7 1.2 0.5 76.8 10.9 10.1 10.0 50.7 10.9 13.7 32.7 13.2 3.7 4.3 0.9 0.2 4.0 2.4 1.2
30.7１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2099 32.4 67.3 34.2 32.0 27.9 16.3 48.8 13.4 2.4 19.1 11.4 6.4 18.7 9.9 21.5 4.9 0.0
-3 2099 33.3 66.9 34.5 32.6 30.0 16.2 52.9 15.0 3.2 19.6 11.8 6.4 17.8 10.4 21.9 6.4 0.0
-1 2099 34.6 68.0 34.0 34.8 31.3 16.9 57.4 15.2 3.7 20.8 13.4 6.6 18.2 11.8 22.2 8.5 0.0
0 2099 39.2 74.4 34.3 45.0 45.5 18.0 99.4 25.3 3.3 24.8 17.4 7.0 15.7 10.8 20.1 30.4 4.7
1 2000 34.5 70.9 32.6 39.5 46.2 15.9 95.5 23.9 3.0 23.8 16.7 6.8 12.7 9.6 17.3 20.3 6.9
2 1862 35.2 72.9 35.7 38.5 44.4 17.2 87.2 21.1 3.9 21.9 15.6 7.5 14.3 9.0 18.8 12.8 4.8
3 1773 35.8 71.6 34.9 37.3 43.9 17.0 83.8 19.6 3.5 20.8 15.6 7.6 14.6 9.2 19.3 9.8 2.9
6 1630 34.0 69.4 34.4 35.9 41.0 15.3 78.8 18.2 3.6 18.9 15.0 7.6 15.6 9.6 19.5 8.4 1.8

12 1472 31.8 64.7 31.7 33.2 39.2 13.9 73.4 17.3 3.3 17.5 14.1 7.4 14.1 8.9 17.4 6.3 1.2
30.7１年累計死亡率

松本医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 755 5.6 1.5 0.0 0.1 85.2 4.2 2.8 12.5 31.1 4.1 3.8 19.3 5.8 7.3 3.2 1.3 0.0 1.5 0.4 0.0
-3 755 5.8 0.8 0.0 0.1 83.2 4.5 3.2 11.0 33.0 5.2 4.4 20.1 5.7 7.0 3.8 1.3 0.0 2.1 0.5 0.0
-1 755 8.2 1.2 0.0 0.1 85.7 5.2 2.9 11.4 34.8 5.2 4.1 21.9 6.5 7.5 4.0 1.3 0.0 2.3 0.7 0.0
0 755 98.0 1.2 0.1 0.1 85.7 4.4 2.8 16.0 35.6 5.3 4.6 23.3 6.1 6.8 3.4 1.3 0.0 1.7 0.8 6.2
1 708 70.1 4.4 0.7 0.3 73.2 4.8 4.1 14.4 32.8 4.8 6.1 21.6 4.7 4.4 4.4 1.0 0.3 1.7 0.6 5.5
2 669 26.0 4.0 1.6 0.4 81.6 6.0 3.9 13.3 38.3 6.4 8.4 25.6 6.1 5.5 4.3 0.9 0.3 2.5 0.6 4.2
3 641 20.7 3.4 1.9 0.5 81.3 6.4 5.6 15.0 39.0 6.2 9.8 25.7 6.7 6.7 5.1 1.4 0.2 3.1 0.6 3.9
6 593 11.6 1.2 2.4 0.5 83.3 8.8 4.6 10.1 42.3 8.1 10.3 29.3 7.3 7.6 5.6 1.2 0.0 3.0 1.0 2.2

12 537 10.2 0.7 1.7 0.4 80.6 9.1 4.8 13.2 41.5 7.4 9.9 29.1 7.1 7.1 7.1 1.7 0.0 3.4 1.9 1.7
30.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 755 31.3 69.0 38.4 35.6 28.2 13.0 50.9 17.0 2.4 18.1 9.0 6.0 15.5 6.2 19.6 2.9 0.0
-3 755 31.0 66.8 38.5 33.8 29.3 14.3 51.8 16.3 2.9 19.2 10.6 6.6 15.5 6.0 20.1 6.0 0.0
-1 755 31.8 67.8 38.7 36.8 31.1 14.8 57.9 18.7 4.0 20.4 11.4 7.2 15.1 7.4 21.3 7.2 0.0
0 755 37.2 77.7 41.3 46.0 45.4 15.9 98.9 22.5 2.5 24.5 14.2 7.5 12.6 6.6 20.1 22.5 6.2
1 708 31.4 73.3 36.7 45.3 47.2 12.9 95.2 21.8 3.4 21.5 14.5 6.5 9.2 5.8 16.2 16.1 5.5
2 669 32.3 74.9 36.3 42.0 46.0 14.5 90.7 20.6 3.1 21.5 12.3 8.1 11.1 6.7 17.2 11.7 4.2
3 641 31.4 73.0 36.8 39.6 45.6 13.9 86.0 21.2 3.4 20.0 12.9 8.1 11.7 7.0 17.0 8.7 3.9
6 593 28.8 71.7 36.4 39.1 44.7 12.5 84.0 20.7 2.9 18.4 12.0 8.3 11.6 6.4 17.0 5.7 2.2

12 537 28.7 66.3 33.9 36.3 38.7 11.4 77.1 21.0 2.4 19.4 11.7 8.2 10.6 4.8 15.3 6.3 1.7
30.1１年累計死亡率

上伊那医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 708 6.5 1.4 0.4 0.1 84.5 4.5 3.0 11.7 40.5 6.8 7.9 20.2 11.7 4.5 3.1 0.3 0.0 2.3 1.6 0.0
-3 708 9.6 2.3 0.4 0.3 84.9 5.1 3.1 12.1 41.1 6.6 7.2 19.8 11.3 4.7 3.2 0.3 0.0 2.7 1.8 0.0
-1 708 12.1 2.3 0.7 0.4 83.5 5.8 3.7 9.7 42.7 6.8 7.5 21.3 11.7 4.4 3.4 0.4 0.1 2.4 2.1 0.0
0 708 99.4 5.9 2.1 0.4 78.7 4.7 3.5 10.0 42.1 6.9 7.6 22.3 10.6 3.4 2.1 0.4 0.1 2.0 2.1 5.4
1 670 67.9 15.7 3.4 0.4 58.7 4.0 4.8 9.7 29.4 3.9 6.7 15.1 7.6 2.8 1.8 0.4 0.0 1.5 1.6 6.9
2 624 26.6 15.7 4.0 0.5 70.7 5.4 6.6 12.0 38.9 5.6 9.1 19.7 9.6 4.8 2.7 0.3 0.0 3.4 1.1 3.5
3 602 19.1 9.0 4.0 0.5 75.4 6.5 5.6 12.5 44.5 5.6 10.5 21.3 10.5 4.7 2.5 0.3 0.2 5.1 1.3 2.3
6 564 14.9 5.5 3.7 0.2 76.4 6.0 6.0 12.8 46.3 6.2 10.3 23.4 11.0 6.2 4.1 0.5 0.2 3.2 1.8 1.4

12 505 10.7 3.8 2.2 0.6 69.5 5.5 4.8 9.9 44.4 5.1 8.1 21.2 10.1 5.5 3.6 0.6 0.0 3.0 3.8 1.0
29.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 708 38.4 67.8 38.6 29.9 27.3 13.6 57.1 14.8 3.5 23.4 11.2 7.3 18.6 10.3 22.7 4.4 0.0
-3 708 39.0 68.8 39.5 32.6 29.7 15.1 61.0 16.5 3.2 24.3 13.7 8.5 17.8 11.6 22.9 6.8 0.0
-1 708 39.7 68.1 39.3 34.0 31.6 14.8 64.5 17.9 3.2 24.0 14.5 8.9 18.2 11.9 21.6 9.3 0.0
0 708 45.1 73.3 37.9 46.0 42.5 14.5 99.4 25.0 4.1 33.5 16.1 8.1 16.5 12.9 20.2 25.7 5.4
1 670 37.0 67.0 34.0 39.1 43.4 10.7 96.3 23.6 2.4 27.2 15.4 5.7 12.7 11.5 14.9 18.5 6.9
2 624 40.7 69.6 36.9 37.8 42.3 12.2 87.5 22.9 2.7 25.0 14.4 6.4 14.6 12.2 18.8 13.1 3.5
3 602 38.5 68.9 37.9 36.4 43.0 12.3 83.4 20.8 3.5 24.4 15.1 6.8 13.0 12.3 18.6 10.3 2.3
6 564 36.7 68.1 36.5 34.8 39.9 9.2 79.1 19.1 3.0 22.7 13.1 6.7 14.5 11.3 17.9 7.1 1.4

12 505 33.7 61.8 32.1 30.5 34.9 10.1 69.3 18.0 3.0 18.8 11.7 5.7 13.9 10.3 16.6 6.7 1.0
29.4１年累計死亡率

上小医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1156 7.0 2.6 0.5 0.1 76.8 6.1 2.3 12.4 37.2 5.5 4.1 17.6 7.4 6.8 4.2 0.8 0.0 3.3 1.7 0.0
-3 1156 9.7 2.5 0.3 0.1 81.3 6.8 2.2 14.3 40.7 6.7 4.9 20.0 8.4 7.5 5.1 0.8 0.0 3.6 1.8 0.0
-1 1156 9.1 3.2 0.3 0.1 81.8 7.5 2.9 11.3 42.3 7.1 5.3 21.2 8.7 7.8 5.1 0.7 0.0 4.3 2.2 0.0
0 1156 99.3 6.8 0.6 0.0 83.5 6.2 3.1 22.3 43.3 7.4 6.0 22.5 8.5 6.7 5.3 0.7 0.0 4.0 2.3 4.8
1 1101 61.9 10.8 1.4 0.0 75.7 6.2 3.7 17.5 36.8 5.4 5.4 19.0 5.1 5.9 3.2 0.5 0.0 3.6 2.3 4.7
2 1049 25.1 7.0 1.9 0.0 81.2 7.7 4.3 13.8 41.7 6.6 7.1 22.4 6.4 6.8 3.7 0.5 0.0 5.5 2.4 3.3
3 1014 19.0 5.7 1.6 0.1 81.8 7.8 3.7 14.9 43.3 7.2 8.0 23.4 6.9 7.1 4.2 0.5 0.0 6.1 2.3 2.3
6 950 11.2 2.3 1.3 0.3 79.2 8.0 3.9 12.6 44.7 7.9 8.0 24.7 7.4 7.5 4.3 0.6 0.0 5.3 2.6 0.9

12 855 13.0 3.3 1.1 0.4 77.3 7.8 4.2 14.3 43.4 7.7 8.5 23.2 6.9 6.8 2.7 0.6 0.0 4.8 3.0 1.5
27.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1156 30.6 61.6 30.9 23.6 24.1 11.7 46.9 12.0 2.4 18.5 8.7 6.9 13.8 9.8 19.7 4.2 0.0
-3 1156 32.6 64.2 33.3 24.9 27.3 11.2 51.6 12.8 2.9 20.1 11.2 6.6 14.6 11.2 22.1 7.3 0.0
-1 1156 33.5 64.8 35.0 26.1 28.7 12.7 55.6 14.5 3.3 21.6 10.8 7.2 15.5 11.3 21.0 8.3 0.0
0 1156 40.8 80.1 36.1 47.0 46.0 12.4 99.7 23.2 3.7 27.2 14.4 8.0 13.1 11.7 20.9 22.8 4.8
1 1101 36.6 77.6 34.5 40.1 46.1 11.4 93.6 21.7 1.8 24.3 13.2 8.1 11.4 11.2 19.1 15.9 4.7
2 1049 35.5 75.3 36.4 34.0 44.6 11.6 84.8 19.6 2.6 23.3 12.2 8.7 12.0 10.6 19.4 9.6 3.3
3 1014 34.5 73.9 36.9 32.3 41.5 10.7 80.5 17.6 2.3 22.3 11.0 7.7 11.5 10.0 20.4 9.2 2.3
6 950 34.8 69.4 36.4 30.3 39.5 10.2 75.2 16.5 2.9 19.9 10.9 7.6 11.9 9.8 18.6 5.7 0.9

12 855 34.7 66.8 35.2 29.6 39.4 9.9 72.3 16.8 2.0 19.5 10.9 6.8 11.8 10.4 18.9 6.9 1.5
27.2１年累計死亡率

諏訪医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 393 5.3 1.0 0.3 0.5 78.6 4.1 4.8 10.4 39.2 7.6 6.1 23.4 12.7 4.1 5.9 0.5 0.0 3.3 1.8 0.0
-3 393 8.4 2.0 0.3 0.3 81.9 5.1 6.4 11.5 41.5 7.6 7.6 25.7 14.0 4.3 6.9 0.5 0.0 3.3 2.0 0.0
-1 393 8.7 2.8 0.0 0.5 80.7 6.1 9.2 10.9 43.5 8.7 8.7 27.7 16.0 4.6 6.9 0.5 0.0 3.8 2.3 0.0
0 393 98.7 7.1 0.0 0.3 82.7 5.1 8.1 12.0 44.5 9.4 10.2 28.8 15.0 4.1 6.4 0.8 0.0 3.3 2.3 5.3
1 372 67.7 20.7 1.3 0.5 70.2 3.5 11.3 12.9 37.1 6.5 11.8 24.7 13.2 2.4 7.0 0.3 0.0 3.0 0.5 5.6
2 351 22.5 16.0 2.3 0.6 81.8 5.7 11.1 15.1 43.9 7.7 15.1 27.4 14.8 2.3 7.7 0.3 0.0 4.8 1.1 3.1
3 340 20.0 9.1 3.5 0.6 82.4 7.4 15.0 11.2 46.5 8.5 15.9 28.8 15.6 2.6 6.8 0.3 0.0 5.6 2.1 3.2
6 309 14.2 3.6 2.6 1.0 80.9 9.1 14.6 12.6 48.9 7.4 16.8 31.1 15.2 4.9 7.1 0.0 0.0 5.2 3.6 0.6

12 284 15.8 4.2 2.5 1.1 74.3 8.8 13.4 10.9 47.2 8.5 16.9 30.6 14.1 4.9 7.7 0.0 0.0 2.5 4.2 3.5
30.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 393 30.5 62.8 31.6 29.0 24.2 17.6 51.9 13.5 3.3 26.0 10.9 10.7 21.9 10.7 23.2 6.4 0.0
-3 393 33.6 66.9 34.9 31.8 25.7 19.3 57.3 15.8 4.6 27.0 13.0 11.7 21.6 12.7 24.7 8.4 0.0
-1 393 32.3 61.6 33.6 30.3 27.7 17.8 60.8 15.8 5.1 28.2 13.0 11.2 20.9 13.0 22.4 9.4 0.0
0 393 44.0 73.0 37.2 42.0 44.5 20.9 99.5 26.5 4.6 32.6 18.3 14.5 20.1 13.0 21.1 26.5 5.3
1 372 33.1 71.5 34.9 39.0 43.5 20.7 96.2 25.5 4.3 33.1 16.4 16.9 15.1 12.1 19.4 23.7 5.6
2 351 35.0 76.1 37.0 38.5 44.7 21.9 90.9 23.4 4.6 31.6 15.4 16.0 17.1 13.4 20.5 20.5 3.1
3 340 35.3 72.1 36.2 34.7 42.9 19.1 87.9 23.2 4.1 32.9 14.1 13.8 17.9 13.2 21.8 18.2 3.2
6 309 33.3 71.5 35.3 35.0 41.4 18.4 83.5 17.8 4.2 23.9 12.9 12.9 17.2 11.3 20.1 13.3 0.6

12 284 30.6 65.1 33.8 29.9 41.2 15.8 73.9 19.0 6.0 23.6 13.4 12.0 18.3 14.8 20.4 11.3 3.5
30.3１年累計死亡率

大北医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2756 6.5 1.1 0.3 0.1 82.3 4.2 2.4 11.7 36.5 5.3 3.9 20.1 11.6 3.2 4.2 0.9 0.0 1.9 1.2 0.0
-3 2756 8.3 1.3 0.3 0.1 82.0 4.4 2.7 12.8 38.6 6.0 4.4 21.7 12.2 2.9 5.2 0.9 0.0 2.2 1.2 0.0
-1 2756 9.4 1.1 0.3 0.2 84.1 4.8 3.1 12.0 41.0 6.7 5.0 23.3 12.8 3.1 6.2 0.9 0.0 2.9 1.4 0.0
0 2756 98.6 2.2 0.3 0.2 81.5 3.6 3.8 13.2 41.2 6.8 5.7 24.0 11.4 2.6 5.5 0.9 0.0 3.1 1.5 3.7
1 2654 67.9 6.0 1.9 0.2 65.9 2.5 3.6 12.7 30.6 4.9 4.7 17.1 7.2 1.3 4.0 0.6 0.3 2.8 1.2 5.4
2 2510 30.6 4.8 3.5 0.4 76.8 3.9 4.5 11.5 38.4 6.3 7.0 21.5 9.4 1.9 4.3 0.7 0.6 3.9 1.3 4.1
3 2408 22.4 3.4 3.5 0.4 77.9 4.6 4.5 11.6 40.2 6.5 7.3 22.2 10.3 2.2 4.0 0.8 0.5 4.1 1.5 3.2
6 2227 13.8 1.3 3.1 0.1 78.1 4.9 5.4 11.8 43.5 7.4 8.1 23.5 10.8 2.4 4.7 0.9 0.4 4.1 2.1 1.4

12 2030 11.0 1.4 2.3 0.1 74.3 5.2 4.6 11.2 43.0 6.5 7.3 22.9 11.0 2.4 4.4 1.2 0.4 3.8 2.6 1.7
27.6１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2756 34.3 65.7 35.8 31.7 28.3 14.4 48.3 13.3 2.8 18.7 11.2 6.5 16.8 8.3 20.5 5.4 0.0
-3 2756 34.8 65.2 35.2 32.2 28.9 14.8 49.6 14.3 3.2 19.6 11.4 6.6 17.2 8.9 21.2 6.0 0.0
-1 2756 36.0 66.0 35.2 33.9 30.8 14.7 54.4 15.3 3.4 21.0 12.8 6.8 16.8 9.1 20.7 7.7 0.0
0 2756 43.5 76.1 37.8 48.4 46.3 14.5 98.8 23.6 3.0 26.8 20.1 6.7 13.7 9.1 18.4 25.8 3.7
1 2654 37.6 70.1 33.2 42.6 47.2 12.8 93.8 20.9 2.8 24.9 18.6 5.7 10.0 7.2 15.4 20.2 5.4
2 2510 38.2 72.0 36.7 41.2 46.5 14.9 85.4 20.2 3.1 22.7 16.6 6.3 12.2 8.6 16.9 15.5 4.1
3 2408 38.0 71.3 36.8 39.7 45.8 14.0 82.2 18.8 2.4 21.5 14.6 6.4 12.7 8.2 17.3 12.2 3.2
6 2227 34.9 66.6 35.8 36.9 43.0 13.4 75.8 18.5 2.9 19.6 13.0 5.4 12.7 8.1 17.8 10.1 1.4

12 2030 34.6 63.1 34.3 34.8 41.7 12.6 70.2 17.8 2.3 16.9 11.6 5.4 12.4 7.7 16.8 8.1 1.7
27.6１年累計死亡率

長野医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1031 5.3 2.3 0.7 0.2 83.1 5.4 3.9 10.4 45.0 7.6 4.7 25.9 13.3 4.6 6.5 0.8 0.1 3.8 1.9 0.0
-3 1031 8.2 2.9 0.7 0.1 83.3 5.8 4.2 10.4 48.2 8.1 5.3 28.3 14.5 4.6 6.8 0.9 0.1 4.2 2.2 0.0
-1 1031 9.3 3.1 1.0 0.3 85.5 6.0 4.8 9.4 50.1 9.2 6.2 29.7 15.6 4.3 7.1 1.0 0.2 4.8 2.3 0.0
0 1031 99.5 6.6 1.4 0.4 77.4 5.8 4.6 9.8 50.0 9.4 6.0 30.7 13.4 3.7 6.1 1.0 1.1 4.6 2.6 5.1
1 978 66.7 13.3 2.0 0.1 60.2 4.8 5.8 11.8 39.1 7.1 5.6 22.7 9.7 2.2 4.2 0.4 2.8 3.2 1.9 7.2
2 908 25.7 10.4 2.3 0.3 73.6 7.0 5.5 12.0 46.3 8.5 6.6 26.4 12.1 3.1 5.4 0.4 3.0 4.8 1.9 5.8
3 855 17.8 6.0 3.4 0.4 73.1 7.3 7.8 10.5 49.5 9.8 8.3 29.1 13.5 3.2 4.7 0.5 3.3 4.8 2.1 4.0
6 787 13.7 2.5 2.2 0.5 75.1 7.2 7.4 9.8 48.5 9.9 7.9 28.7 13.6 3.2 6.9 0.5 1.8 5.8 2.7 2.2

12 709 10.4 2.7 2.0 0.1 71.9 6.6 6.9 9.3 45.8 9.6 7.9 26.5 13.0 3.7 6.6 0.4 0.8 4.1 4.1 1.4
32.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1031 29.1 67.9 29.4 25.4 25.3 16.3 56.9 14.3 2.2 18.7 12.7 5.5 15.1 7.7 19.2 4.7 0.0
-3 1031 30.6 67.4 29.8 26.6 26.7 15.7 57.6 16.6 1.8 20.8 12.9 6.0 15.7 8.2 19.3 6.0 0.0
-1 1031 32.7 68.9 30.1 27.4 28.7 17.2 61.6 17.7 2.5 20.5 14.8 6.7 16.1 9.0 20.0 8.0 0.0
0 1031 34.4 72.6 29.3 34.6 45.2 18.9 99.5 25.5 2.4 24.0 20.8 6.8 13.2 8.2 17.4 27.8 5.1
1 978 30.1 65.0 23.4 31.4 43.0 17.6 94.7 23.4 2.5 21.2 18.4 8.0 10.2 7.4 13.8 23.1 7.2
2 908 31.8 68.4 27.6 33.0 39.0 18.4 86.2 20.2 2.3 21.4 15.6 9.8 12.2 9.1 15.7 16.1 5.8
3 855 30.5 65.7 27.5 31.1 37.4 15.2 77.3 18.5 2.1 20.4 13.8 9.0 12.0 7.7 14.5 11.0 4.0
6 787 27.6 62.5 26.0 30.6 37.1 15.8 74.5 17.4 1.9 18.2 13.1 8.3 12.5 7.2 15.5 7.4 2.2

12 709 26.9 59.7 25.1 27.6 37.8 12.6 70.0 17.9 2.3 16.2 10.6 7.1 12.1 7.5 15.7 6.2 1.4
32.2１年累計死亡率

飯伊医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 470 4.5 3.0 0.0 0.0 79.1 1.1 3.4 7.7 41.7 7.9 6.2 24.5 16.2 4.5 7.2 1.1 0.0 2.1 1.7 0.0
-3 470 6.2 4.3 0.2 0.0 78.5 1.9 3.2 8.3 43.6 7.2 7.7 25.1 17.2 4.3 8.3 1.1 0.0 2.6 1.9 0.0
-1 470 9.4 3.2 0.0 0.0 80.0 1.7 3.8 7.0 46.2 7.9 9.1 27.0 17.4 4.3 8.5 1.5 0.0 3.2 2.8 0.0
0 470 98.9 7.4 0.0 0.0 72.6 2.1 6.0 7.7 47.0 8.1 10.2 28.5 17.0 3.0 6.8 1.7 0.0 3.4 2.8 4.5
1 449 68.6 14.9 2.0 0.0 64.8 2.0 6.9 10.9 34.7 5.3 8.5 19.8 10.0 2.4 4.7 1.3 0.0 2.2 2.2 5.8
2 423 25.1 11.1 3.1 0.0 75.2 3.1 9.2 11.3 46.3 7.1 13.5 25.3 15.6 3.3 6.1 0.7 0.2 3.5 2.8 4.5
3 404 19.3 7.4 2.5 0.0 79.7 4.0 7.9 10.6 49.3 8.9 14.4 27.0 16.3 3.5 7.2 1.0 0.0 4.2 3.2 3.5
6 375 10.9 4.5 2.4 0.3 75.5 4.3 11.7 7.7 49.3 10.4 17.1 26.9 15.5 3.7 6.7 0.8 0.3 5.1 2.7 2.1

12 333 9.6 4.2 1.5 0.3 73.3 3.3 10.5 9.3 47.4 10.2 15.3 24.0 13.8 3.3 5.1 1.8 0.3 3.9 2.4 1.8
30.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 470 33.4 61.3 32.8 24.7 22.6 9.8 44.0 11.1 3.4 13.4 11.9 5.5 13.4 5.7 16.0 7.7 0.0
-3 470 35.5 61.9 32.8 23.2 24.0 9.4 47.7 11.5 3.6 14.3 12.3 6.0 13.0 5.7 13.8 6.2 0.0
-1 470 34.9 62.8 36.0 27.0 25.3 10.2 50.6 13.4 3.8 17.9 13.2 6.6 12.6 6.4 14.3 7.4 0.0
0 470 37.0 74.0 37.7 40.9 45.7 10.4 98.9 21.5 3.2 19.6 21.5 6.0 11.1 7.0 12.8 19.1 4.5
1 449 34.3 73.1 30.7 36.5 45.0 7.8 97.1 21.4 1.3 20.0 21.2 5.6 6.5 5.8 10.2 16.7 5.8
2 423 36.6 71.6 34.3 30.3 41.4 7.8 85.6 19.6 2.4 17.7 18.4 6.6 7.8 6.9 12.5 12.5 4.5
3 404 34.2 72.0 35.6 30.4 38.6 8.7 82.2 19.3 3.2 17.6 16.3 8.2 7.2 4.7 11.9 10.4 3.5
6 375 37.3 67.2 32.8 29.1 33.9 6.1 72.3 15.2 1.6 14.1 14.1 6.9 8.0 6.1 13.9 9.1 2.1

12 333 37.8 65.2 35.7 27.6 33.0 7.2 69.7 16.5 2.4 15.3 13.5 5.1 7.5 3.6 10.8 8.4 1.8
30.4１年累計死亡率

北信医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 234 6.0 2.6 0.0 0.0 77.8 2.1 1.7 6.4 38.5 3.8 4.7 24.8 15.0 0.9 7.3 1.7 0.0 2.6 0.9 0.0
-3 234 4.7 3.0 0.4 0.0 77.4 2.1 1.7 6.4 38.9 4.7 4.7 23.5 15.4 1.3 9.0 2.1 0.0 3.8 2.1 0.0
-1 234 7.3 5.6 0.4 0.0 76.5 2.1 3.0 10.3 43.2 4.3 4.7 26.5 15.8 1.3 11.1 1.7 0.0 2.6 2.6 0.0
0 234 98.3 9.8 2.1 0.0 75.2 2.1 3.0 6.0 45.3 5.6 5.1 29.5 14.5 0.9 9.0 1.7 0.0 2.6 2.6 7.3
1 217 64.1 16.6 1.8 0.0 61.8 4.1 1.8 7.8 34.6 6.5 5.1 23.0 7.8 0.9 8.3 0.5 0.5 2.3 1.4 7.8
2 200 28.5 14.5 4.0 0.0 67.5 5.5 4.0 7.5 45.0 8.5 7.5 28.5 8.5 0.5 10.0 0.5 0.5 6.5 2.0 7.5
3 185 20.5 9.7 4.3 0.0 72.4 4.9 3.2 10.3 49.2 7.0 7.0 26.5 8.6 0.5 9.2 0.5 0.5 9.2 2.2 5.4
6 171 12.3 2.9 1.2 0.0 76.0 5.3 4.7 7.0 53.2 8.2 9.4 28.7 9.9 0.6 8.8 0.6 0.6 8.8 5.3 2.3

12 154 8.4 5.2 0.6 0.0 72.7 5.8 5.2 5.2 51.9 5.2 10.4 26.0 10.4 0.0 7.1 1.3 0.0 6.5 9.7 1.9
35.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 234 34.6 56.8 41.9 33.3 26.5 13.7 43.2 17.1 1.7 26.5 9.0 3.4 18.4 8.1 10.7 8.5 0.0
-3 234 35.9 57.3 39.3 33.8 23.9 14.5 45.7 17.1 1.3 29.1 9.4 4.7 17.5 8.5 9.0 4.7 0.0
-1 234 38.0 57.7 40.2 34.2 26.9 13.7 49.6 18.8 1.3 27.4 10.3 3.4 19.2 9.4 10.3 8.1 0.0
0 234 43.2 72.6 42.3 47.4 40.2 13.2 99.1 24.8 3.0 31.2 12.0 4.7 12.4 5.1 6.8 28.6 7.3
1 217 42.4 67.7 41.0 37.8 41.9 14.7 98.2 25.8 2.8 25.3 12.0 3.7 10.1 6.0 6.9 22.1 7.8
2 200 47.0 69.0 43.0 42.0 39.0 16.5 82.5 22.0 2.5 30.0 10.5 3.0 12.5 8.0 5.0 17.5 7.5
3 185 42.2 68.6 42.7 37.8 41.1 16.8 81.1 21.1 2.7 22.7 9.7 3.8 11.4 7.0 7.6 18.9 5.4
6 171 35.1 57.9 36.3 35.7 33.9 11.1 71.9 18.7 0.6 24.0 9.4 3.5 7.6 2.9 4.7 11.7 2.3

12 154 35.7 61.0 36.4 36.4 34.4 13.0 72.1 21.4 2.6 20.1 13.0 3.2 12.3 3.2 7.1 10.4 1.9
35.5１年累計死亡率

木曽医療圏



肺炎



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 14277 6.2 1.6 0.5 0.4 80.1 5.7 4.3 12.3 40.5 7.3 6.2 22.4 13.0 4.6 5.8 1.0 0.1 2.8 2.5 0.0
-3 14277 8.0 2.0 0.5 0.4 81.7 6.3 5.0 12.8 42.4 7.6 6.9 23.5 13.1 4.6 6.5 1.1 0.1 3.2 2.8 0.0
-1 14277 8.2 2.3 0.5 0.4 84.0 6.9 5.9 12.8 45.0 8.5 7.8 25.5 13.9 4.7 7.1 1.2 0.1 3.5 3.0 0.0
0 14277 98.2 6.6 0.8 0.5 83.3 5.7 5.8 14.5 45.4 8.5 8.3 26.4 12.9 4.3 6.4 1.2 0.1 3.6 3.1 4.4
1 13655 58.0 11.9 2.2 0.5 68.3 5.1 5.7 13.3 34.0 6.2 6.3 19.3 8.7 2.9 4.3 0.8 0.4 3.0 2.5 6.7
2 12741 22.2 8.5 2.8 0.6 74.0 7.0 6.3 13.5 40.1 7.5 8.1 22.8 11.0 3.8 5.2 0.9 0.5 4.0 2.6 4.3
3 12192 16.8 5.2 3.1 0.6 75.4 7.3 7.0 13.3 42.5 7.8 8.9 24.1 11.9 4.1 5.4 0.9 0.6 4.6 2.8 3.2
6 11252 11.4 2.4 2.8 0.5 75.7 7.5 6.8 12.7 43.1 7.6 8.9 24.4 12.0 4.2 5.7 0.9 0.5 4.3 3.3 1.9

12 10292 8.8 2.1 2.1 0.5 72.8 7.3 6.6 12.1 41.5 7.3 8.3 23.0 11.4 4.1 5.3 0.9 0.3 3.7 4.0 1.4
28.9１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 14277 28.1 53.7 28.3 18.1 11.8 12.4 29.3 9.4 2.9 22.1 14.1 7.5 12.6 7.8 18.9 6.2 0.0
-3 14277 28.7 55.2 28.5 18.6 12.4 12.8 31.2 9.9 2.9 23.8 15.4 7.9 12.6 8.4 19.3 7.8 0.0
-1 14277 29.6 56.1 29.1 18.7 13.0 13.5 32.6 10.2 3.1 25.3 16.0 8.2 12.5 9.0 19.6 11.2 0.0
0 14277 33.4 60.4 29.7 20.8 15.6 14.3 45.1 16.5 2.9 32.6 22.8 8.3 11.3 9.8 19.1 97.9 4.4
1 13655 29.8 54.3 26.0 17.7 14.7 12.4 40.1 13.9 2.5 30.2 21.3 7.8 9.4 8.1 17.0 73.7 6.7
2 12741 29.2 54.2 26.6 18.2 14.4 12.5 36.7 12.1 2.8 27.5 19.1 8.0 10.9 8.8 18.4 39.5 4.3
3 12192 29.1 54.2 27.1 18.2 14.5 12.3 35.8 11.6 2.5 25.7 17.7 8.3 10.8 8.2 18.2 28.8 3.2
6 11252 27.6 51.8 26.3 17.0 13.6 11.4 33.7 10.2 2.6 22.7 16.5 8.2 11.2 7.8 18.1 18.0 1.9

12 10292 26.5 49.5 25.8 16.3 13.1 11.1 32.1 9.7 2.7 20.7 15.2 7.7 11.0 7.6 17.7 13.8 1.4
28.9１年累計死亡率

県全体

半年前に介護保険を使っている者の割合が約40％。1年後の累積死亡割合が約30％と高い。
45%が心不全を併発し、その後も有病率が高い。発症１年後も14％が肺炎の診断あり。→繰り返す入院のリスク



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1458 6.0 1.3 0.5 0.4 79.1 7.1 10.2 11.6 38.2 9.0 10.5 19.4 12.4 5.8 5.2 0.3 0.1 4.0 2.0 0.0
-3 1458 6.9 1.5 0.6 0.4 79.4 8.0 10.5 11.0 39.8 9.1 10.9 20.2 12.3 6.2 5.7 0.4 0.1 4.5 2.3 0.0
-1 1458 8.3 1.5 0.4 0.5 82.8 8.6 12.3 11.7 42.1 10.6 12.4 22.4 13.3 6.5 6.8 0.4 0.2 4.7 2.2 0.0
0 1458 97.9 2.5 0.6 0.4 82.6 7.1 11.3 14.1 42.7 10.7 12.8 23.2 12.7 6.2 6.4 0.4 0.2 4.8 2.4 3.7
1 1404 63.8 5.3 2.8 0.4 66.4 6.5 9.3 13.7 30.7 7.2 9.9 16.0 7.8 3.6 3.3 0.2 1.1 3.5 1.9 6.7
2 1310 25.9 5.8 3.9 0.5 73.5 8.5 12.6 13.0 39.1 8.9 13.1 20.4 11.2 5.1 4.4 0.4 1.4 5.0 2.5 4.8
3 1247 15.7 4.7 3.0 0.5 75.9 9.2 13.2 11.9 41.5 9.4 14.0 21.7 11.9 5.8 5.1 0.3 1.2 5.5 2.5 3.4
6 1140 12.5 1.8 2.7 0.5 76.7 8.7 12.7 11.6 43.2 9.3 14.3 22.5 12.3 6.0 6.0 0.3 1.0 5.1 3.5 2.5

12 1036 9.2 1.2 1.5 0.6 73.7 8.7 11.6 12.1 41.9 9.6 13.0 21.0 11.3 5.5 4.3 0.3 0.6 5.4 4.8 1.4
30.0１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1458 28.7 54.9 28.8 15.7 13.9 12.1 34.5 9.7 1.2 21.9 14.5 8.2 13.8 7.2 18.3 6.4 0.0
-3 1458 30.3 55.1 28.5 16.3 14.3 11.8 36.6 9.6 1.7 24.6 15.0 7.9 13.2 8.0 18.6 7.7 0.0
-1 1458 29.8 56.7 28.5 16.5 15.0 11.9 37.1 10.2 2.0 25.4 15.2 8.8 13.1 8.8 19.3 11.9 0.0
0 1458 35.1 64.7 30.6 19.3 18.3 12.5 51.4 16.9 1.6 32.6 22.2 7.5 12.6 10.3 19.6 97.9 3.7
1 1404 28.8 55.8 25.9 15.0 16.5 9.4 44.1 14.3 1.0 31.6 20.2 7.2 9.5 7.1 14.7 74.0 6.7
2 1310 28.9 56.9 28.8 17.2 16.7 10.0 41.6 13.4 1.6 29.5 18.2 8.2 12.6 8.4 16.9 38.6 4.8
3 1247 28.9 55.7 27.3 16.8 16.8 9.0 40.9 12.5 1.7 25.7 17.4 8.7 12.8 7.3 17.6 28.6 3.4
6 1140 27.5 52.9 27.9 15.9 15.9 9.3 39.0 10.7 1.3 24.0 16.4 8.8 12.6 7.8 17.4 18.2 2.5

12 1036 25.0 50.9 26.0 14.6 15.2 9.4 37.5 10.2 1.3 20.6 14.7 7.7 12.2 7.4 17.3 13.0 1.4
30.0１年累計死亡率

佐久医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2778 5.8 1.7 0.3 0.7 80.7 6.4 5.0 11.2 40.3 8.2 6.7 24.4 11.7 4.2 4.0 0.7 0.0 2.0 3.0 0.0
-3 2778 7.7 2.0 0.1 0.8 84.0 6.9 5.8 12.6 42.8 8.7 7.7 26.2 12.3 4.2 5.1 0.8 0.0 2.1 3.3 0.0
-1 2778 7.6 2.2 0.2 0.7 85.2 7.7 6.6 12.3 45.3 9.5 8.7 28.1 13.3 4.4 4.7 0.9 0.0 2.5 3.4 0.0
0 2778 98.9 6.5 0.3 0.7 86.0 6.6 6.9 11.5 45.9 9.8 9.5 28.9 12.2 3.7 4.2 0.9 0.0 2.5 3.5 4.8
1 2645 55.3 13.0 0.7 0.8 68.7 5.5 7.0 11.9 35.0 6.9 7.3 21.8 8.5 2.8 2.8 0.8 0.0 2.5 2.8 6.6
2 2470 21.3 10.0 1.2 1.0 74.7 7.6 7.0 12.6 40.2 8.4 9.9 24.9 10.9 3.4 3.7 0.8 0.1 3.3 2.6 4.3
3 2364 16.8 5.8 1.4 0.8 76.0 7.7 8.0 12.8 43.1 8.9 11.1 27.0 11.9 4.0 4.2 0.7 0.2 3.8 2.7 2.5
6 2199 11.5 2.3 1.9 1.0 77.2 8.3 8.2 12.6 42.6 8.1 10.7 26.8 11.6 3.7 4.1 0.6 0.2 3.6 3.0 1.9

12 2017 7.9 2.2 1.4 0.7 75.0 8.5 7.8 12.2 41.6 7.7 10.4 25.3 10.7 3.8 3.6 0.8 0.0 3.2 4.0 1.5
28.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2778 26.8 53.4 26.1 19.4 11.7 12.9 27.9 9.8 2.9 22.0 13.1 6.8 12.6 8.3 19.0 5.3 0.0
-3 2778 27.3 56.0 27.1 20.0 12.0 13.8 29.6 10.5 2.4 23.6 14.5 6.7 13.2 8.7 19.7 6.9 0.0
-1 2778 28.0 56.3 27.5 19.8 12.7 14.9 31.4 10.6 3.2 24.1 15.1 6.6 13.2 9.2 19.9 10.6 0.0
0 2778 32.1 60.1 27.8 21.6 15.6 15.7 46.9 16.1 3.1 29.8 20.1 6.8 11.6 10.1 19.4 98.5 4.8
1 2645 28.4 53.6 24.0 18.7 14.7 13.1 41.4 13.5 2.7 28.8 18.6 6.6 9.9 7.8 17.0 72.2 6.6
2 2470 28.3 53.3 25.4 18.9 14.6 14.0 36.8 11.8 2.7 26.4 17.6 6.2 11.3 8.5 18.3 38.9 4.3
3 2364 27.8 52.8 26.1 18.4 14.7 13.9 35.0 10.9 2.6 24.5 16.6 6.7 11.9 8.1 18.5 27.7 2.5
6 2199 26.3 50.9 24.9 17.5 14.0 13.2 32.6 10.6 2.8 21.1 15.5 6.4 11.8 7.9 18.1 15.7 1.9

12 2017 25.6 48.1 23.8 17.1 13.7 11.8 31.4 10.7 2.8 19.2 14.4 5.6 11.8 7.4 17.6 13.1 1.5
28.5１年累計死亡率

松本医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 862 6.4 0.6 0.0 0.7 82.8 6.3 3.2 16.6 34.9 6.0 5.8 22.2 9.4 5.1 6.1 0.9 0.0 1.6 1.4 0.0
-3 862 6.6 1.0 0.0 0.6 83.8 7.2 4.5 14.7 36.7 6.4 6.0 23.3 10.3 5.8 6.3 1.2 0.0 1.7 1.5 0.0
-1 862 8.1 1.9 0.0 0.8 86.9 8.0 4.4 16.0 39.0 7.5 6.4 26.6 11.3 5.8 8.0 1.4 0.0 2.2 1.7 0.0
0 862 97.4 4.8 0.2 0.7 87.9 6.7 5.9 22.9 41.1 8.1 7.9 28.2 10.9 5.7 7.9 1.7 0.1 2.2 2.0 4.4
1 824 59.6 7.8 0.6 0.5 75.7 7.6 7.6 21.8 31.8 5.6 6.8 20.5 5.9 3.3 5.6 1.6 0.1 1.3 1.6 7.3
2 764 24.0 4.1 2.2 0.7 78.3 10.6 6.5 16.9 36.4 6.8 8.4 24.5 8.2 4.2 5.9 1.7 0.5 2.4 1.4 4.6
3 729 18.7 2.9 2.6 0.7 79.4 10.8 7.1 15.9 38.0 6.6 8.8 25.0 8.5 4.4 6.3 1.6 0.8 2.6 1.8 3.3
6 659 12.3 0.9 2.4 0.6 76.0 9.7 6.7 15.0 36.7 6.5 7.9 24.6 9.6 4.7 7.1 1.2 0.2 2.6 1.8 2.3

12 606 9.1 1.2 1.5 0.5 74.9 11.2 6.3 13.9 35.6 6.1 7.3 22.4 8.4 4.6 5.4 1.5 0.2 3.0 2.8 1.8
31.0１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 862 28.5 54.2 32.4 18.7 13.0 10.2 27.5 7.4 3.1 22.4 11.3 8.0 10.1 6.6 17.3 5.5 0.0
-3 862 28.9 56.3 32.6 19.3 13.3 11.3 28.0 9.3 3.2 26.1 12.5 9.0 11.4 8.2 19.1 5.8 0.0
-1 862 29.7 56.7 31.7 19.5 14.5 11.4 28.8 9.3 2.7 28.3 12.6 9.6 11.0 10.6 19.0 11.3 0.0
0 862 32.6 59.7 32.9 21.6 15.4 11.4 39.4 13.1 2.3 34.9 17.9 10.3 9.0 10.6 16.9 98.5 4.4
1 824 29.6 53.4 28.0 18.8 15.4 11.5 35.4 11.3 2.4 33.5 17.0 9.6 7.5 7.6 15.4 73.8 7.3
2 764 28.0 53.5 28.9 19.4 14.4 11.1 32.2 11.8 3.4 30.5 16.4 10.5 8.5 8.5 17.4 39.4 4.6
3 729 29.5 54.9 29.4 19.3 14.3 10.3 32.5 12.2 3.3 30.2 14.5 10.7 9.3 6.6 16.7 29.5 3.3
6 659 26.3 51.1 29.3 17.9 13.5 9.3 31.1 10.2 2.0 25.8 11.5 11.4 8.5 7.3 16.7 20.0 2.3

12 606 27.4 49.8 29.2 16.2 12.4 10.4 31.0 10.4 2.6 22.4 11.2 10.9 11.2 6.8 15.7 15.3 1.8
31.0１年累計死亡率

上伊那医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1092 5.5 1.5 1.0 0.3 80.9 4.5 2.4 12.2 39.9 5.5 6.1 18.9 10.3 5.9 5.3 0.9 0.1 3.1 2.7 0.0
-3 1092 8.5 2.7 0.8 0.5 80.8 4.9 3.4 11.7 42.2 6.0 7.1 20.1 10.5 5.6 5.5 0.9 0.2 3.7 2.8 0.0
-1 1092 9.2 3.2 1.0 0.6 84.2 5.4 3.5 12.0 44.1 5.9 7.7 21.0 10.6 6.0 6.0 1.1 0.3 4.1 3.2 0.0
0 1092 99.1 5.5 1.6 0.5 83.0 3.9 2.8 10.7 44.0 6.0 7.3 22.1 10.0 5.7 4.3 1.1 0.3 4.3 3.2 5.6
1 1031 63.4 15.9 4.3 0.5 60.2 3.6 3.1 10.3 27.3 4.5 4.1 12.3 5.6 3.3 3.1 0.6 0.1 2.5 2.4 8.4
2 944 22.0 13.6 4.9 0.5 69.5 4.9 3.4 12.0 35.9 4.9 5.5 14.6 6.9 4.2 3.5 0.6 0.4 4.1 2.9 4.4
3 902 15.9 7.9 4.7 0.6 70.8 5.2 4.2 12.1 40.1 5.9 6.7 17.1 8.4 5.4 4.1 0.8 0.7 5.0 3.2 4.2
6 829 10.7 2.7 3.6 0.6 70.6 5.1 4.1 10.7 41.3 6.2 7.4 18.2 8.1 6.0 3.3 0.7 0.1 4.8 3.4 1.7

12 770 7.0 3.2 1.6 0.6 69.2 5.2 4.3 10.4 41.4 6.4 7.8 17.9 8.7 4.9 3.8 0.6 0.1 3.4 4.9 1.2
30.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1092 31.3 56.7 29.9 19.3 12.0 10.3 34.5 10.6 2.4 22.3 16.2 7.0 14.8 9.8 20.3 5.2 0.0
-3 1092 31.1 57.3 29.9 19.4 13.5 11.0 38.1 10.4 2.7 25.0 17.0 8.1 15.1 10.9 20.1 6.7 0.0
-1 1092 32.1 59.5 30.2 19.7 12.7 11.7 40.1 10.7 2.5 28.2 18.0 8.3 14.9 11.0 20.1 12.2 0.0
0 1092 37.0 60.5 31.3 21.9 14.4 12.3 54.4 17.0 3.0 36.2 20.6 8.0 13.8 11.7 20.5 98.6 5.6
1 1031 34.3 52.2 25.9 19.2 14.1 11.3 48.2 15.7 2.6 31.6 19.3 8.1 12.6 9.8 18.7 81.0 8.4
2 944 32.5 56.6 28.0 18.8 13.3 10.6 43.9 12.6 2.3 29.4 18.5 7.7 13.6 10.8 19.9 44.5 4.4
3 902 30.8 55.9 28.5 19.1 13.3 10.6 41.5 12.3 2.1 26.3 17.1 7.9 13.3 9.8 20.5 33.1 4.2
6 829 29.9 53.0 28.5 18.1 11.5 10.5 38.7 11.0 3.1 22.4 15.8 8.4 12.4 9.7 18.6 16.3 1.7

12 770 27.4 50.1 27.3 17.5 11.4 10.0 37.4 10.1 3.1 23.8 15.3 7.9 11.9 9.5 18.6 12.7 1.2
30.3１年累計死亡率

上小医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1465 6.3 2.4 0.4 0.3 78.4 6.4 1.5 14.3 38.0 5.9 4.0 19.2 9.1 6.0 5.0 1.2 0.0 2.9 1.7 0.0
-3 1465 8.1 3.1 0.4 0.3 79.9 6.9 2.1 15.0 39.7 5.7 4.6 19.4 8.9 5.5 5.7 1.2 0.1 4.0 1.7 0.0
-1 1465 8.3 2.7 0.3 0.3 84.0 7.1 2.6 16.4 42.9 6.2 4.9 21.4 10.0 6.0 6.1 1.2 0.0 4.4 2.0 0.0
0 1465 98.7 8.7 1.3 0.4 86.1 5.8 2.5 28.1 43.5 6.4 5.2 22.0 9.6 5.4 5.9 1.2 0.0 4.5 2.0 3.8
1 1410 54.4 12.6 3.0 0.4 75.1 5.9 3.8 18.9 35.2 5.1 4.9 18.7 7.9 4.0 5.1 0.9 0.0 3.3 1.9 6.2
2 1322 20.4 7.2 2.2 0.4 76.1 7.3 2.7 17.5 40.1 5.6 5.8 22.2 9.2 4.7 5.4 1.0 0.0 4.0 2.2 3.7
3 1273 17.2 5.7 2.7 0.6 75.9 7.4 3.3 16.7 41.3 5.7 6.0 22.2 9.7 5.0 5.1 0.9 0.0 5.3 2.0 2.2
6 1177 11.8 3.2 2.6 0.3 76.6 7.7 3.5 16.9 43.2 6.5 7.1 23.2 9.9 5.2 5.4 0.9 0.1 5.6 2.3 1.4

12 1080 8.6 2.7 2.1 0.3 75.6 8.2 3.5 15.5 42.2 6.6 6.9 22.4 9.1 5.9 6.0 0.7 0.0 4.4 3.5 1.9
27.6１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1465 30.1 52.5 28.1 15.8 11.3 11.1 30.2 10.1 2.7 22.6 12.8 7.8 11.0 7.9 18.8 6.1 0.0
-3 1465 30.9 53.9 27.5 14.9 12.2 11.7 30.7 10.0 2.6 25.1 13.0 8.9 10.9 9.0 20.0 7.4 0.0
-1 1465 32.3 55.1 29.3 16.7 13.4 13.0 33.6 10.5 2.7 26.6 14.0 8.7 10.6 9.9 19.9 10.6 0.0
0 1465 36.5 62.5 31.7 18.9 16.7 14.1 43.7 19.9 2.6 36.6 19.4 9.4 10.6 10.2 21.4 98.4 3.8
1 1410 31.5 57.2 27.8 16.3 14.8 10.9 39.9 15.0 2.6 30.9 17.7 9.1 9.1 7.9 20.1 70.2 6.2
2 1322 30.3 53.8 26.2 16.4 14.3 11.0 34.4 11.6 2.3 27.0 15.9 8.5 8.9 8.8 20.7 35.9 3.7
3 1273 32.3 56.0 28.2 16.5 14.5 12.2 36.0 11.7 2.4 26.7 14.9 9.0 9.7 8.6 20.4 27.6 2.2
6 1177 31.2 53.3 26.0 15.8 13.3 10.2 34.4 9.5 2.9 23.1 13.7 8.8 9.6 8.3 20.1 18.1 1.4

12 1080 30.6 52.0 27.5 15.0 13.1 10.4 33.6 9.5 3.1 22.4 14.4 8.6 9.8 8.4 20.9 11.5 1.9
27.6１年累計死亡率

諏訪医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 462 6.3 2.2 0.9 0.9 80.1 4.1 5.8 12.8 40.9 8.0 6.5 24.7 15.2 3.2 5.2 0.6 0.0 1.7 2.2 0.0
-3 462 8.2 2.8 0.6 0.4 82.9 4.5 6.3 14.3 43.5 9.3 7.8 26.4 16.5 4.1 6.5 0.6 0.0 1.7 3.2 0.0
-1 462 9.5 4.8 0.4 0.2 81.8 4.3 7.8 10.6 46.3 10.6 8.9 27.7 16.2 3.7 7.8 0.9 0.0 2.2 3.2 0.0
0 462 99.1 8.0 0.2 0.6 85.3 3.9 8.0 13.2 47.4 10.2 9.1 29.9 16.0 3.0 5.6 0.9 0.0 1.9 3.0 4.1
1 443 58.5 17.2 0.7 0.5 74.5 3.8 7.7 15.1 38.6 7.4 7.4 25.5 12.2 2.9 4.3 0.7 0.0 2.7 2.3 5.9
2 417 17.7 13.2 0.7 0.2 78.4 4.8 9.8 14.4 46.8 9.6 11.5 31.2 14.6 4.1 5.8 1.0 0.0 5.5 2.4 2.9
3 405 12.8 6.2 0.7 0.2 74.8 4.7 9.9 13.1 47.2 8.9 11.1 30.9 15.6 4.2 5.4 1.0 0.0 5.2 3.2 2.5
6 380 10.0 2.6 2.9 0.3 73.4 3.9 8.4 12.4 46.3 7.9 9.2 28.9 15.8 4.5 6.8 1.1 0.0 3.7 4.7 1.6

12 356 10.1 2.5 3.9 0.3 69.9 4.2 8.1 12.6 43.8 8.1 8.4 26.4 14.9 5.1 6.7 0.8 0.6 2.5 4.5 1.4
24.0１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 462 27.7 51.7 31.6 17.3 9.5 17.3 31.0 9.3 3.9 23.6 15.4 12.8 16.0 10.6 22.3 8.7 0.0
-3 462 28.8 51.3 30.1 15.8 10.8 18.0 31.2 10.4 2.8 25.3 17.1 14.3 16.0 10.0 23.2 8.4 0.0
-1 462 31.6 52.8 30.1 16.2 11.5 17.3 34.6 10.4 3.9 27.5 18.0 13.9 14.5 10.8 22.7 13.4 0.0
0 462 34.8 58.4 33.8 22.3 14.1 19.0 45.5 18.2 3.7 38.1 24.9 16.9 13.9 12.3 20.8 99.1 4.1
1 443 32.1 55.1 31.6 18.5 12.6 20.8 42.2 15.6 4.1 34.5 22.6 15.1 14.0 12.2 21.4 79.7 5.9
2 417 31.2 53.5 29.3 16.1 11.0 20.6 37.2 11.8 4.1 32.1 19.2 14.4 13.7 13.4 21.3 48.4 2.9
3 405 29.4 51.9 28.1 14.6 10.6 17.3 32.1 11.9 3.2 28.9 18.0 13.6 12.6 12.3 20.2 37.5 2.5
6 380 28.4 49.7 26.1 13.7 11.1 17.4 32.9 10.0 2.4 24.7 19.2 11.3 16.1 12.1 20.5 26.8 1.6

12 356 25.0 48.0 24.2 12.6 11.2 16.0 32.6 9.8 2.5 24.4 16.6 10.1 14.3 10.4 19.4 20.5 1.4
24.0１年累計死亡率

大北医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 3319 6.4 0.7 0.2 0.2 81.0 4.3 2.4 13.0 39.4 6.2 4.1 21.2 13.2 3.0 5.6 1.5 0.1 2.1 2.7 0.0
-3 3319 8.3 0.8 0.3 0.2 82.4 4.9 3.3 13.9 40.7 6.5 4.5 21.9 12.9 3.0 6.2 1.7 0.1 2.4 3.1 0.0
-1 3319 8.8 0.8 0.4 0.2 84.6 5.6 4.0 12.8 43.2 7.4 5.6 23.5 13.4 3.0 7.1 1.7 0.0 2.6 3.3 0.0
0 3319 98.3 1.7 0.8 0.3 83.5 4.9 4.1 13.9 43.4 7.2 5.8 24.2 12.3 2.7 6.6 1.7 0.0 2.7 3.5 4.0
1 3187 57.4 4.0 2.8 0.4 71.8 3.8 4.0 13.5 33.6 5.5 4.8 18.6 9.2 1.8 4.2 1.1 0.2 3.1 2.8 6.0
2 2996 22.7 3.1 3.9 0.3 75.4 5.7 4.0 13.7 37.4 6.4 5.3 20.9 10.8 2.2 4.7 1.1 0.2 3.8 2.5 4.0
3 2876 18.3 2.1 4.5 0.4 76.2 5.5 4.6 13.9 39.4 6.7 5.7 21.9 11.2 2.2 4.4 1.1 0.2 4.2 2.6 3.3
6 2661 10.9 1.2 3.4 0.5 76.9 6.1 4.5 12.4 41.0 6.8 6.4 23.1 12.1 2.4 4.9 1.3 0.3 3.4 3.2 2.1

12 2426 9.6 1.0 2.5 0.4 73.9 5.9 5.0 12.0 40.0 6.7 6.1 22.3 12.0 2.5 4.9 1.4 0.3 3.0 3.2 1.2
27.7１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 3319 29.4 53.1 29.7 20.5 12.4 13.0 27.2 9.4 3.3 23.4 14.2 7.6 11.6 7.6 19.6 6.6 0.0
-3 3319 30.4 54.5 30.4 21.6 12.8 13.3 29.4 9.8 3.2 24.0 15.4 7.8 11.4 8.0 19.8 9.2 0.0
-1 3319 31.2 55.5 31.1 21.2 13.4 14.1 30.4 10.6 3.6 25.6 16.4 8.0 11.6 8.2 20.2 11.8 0.0
0 3319 35.0 59.5 30.7 22.8 15.4 14.7 41.8 15.3 2.8 33.9 24.0 8.1 10.0 9.2 19.0 98.0 4.0
1 3187 32.4 54.8 27.7 19.8 15.2 12.6 37.8 13.2 2.3 31.8 22.1 7.2 8.4 8.4 17.9 73.5 6.0
2 2996 31.8 53.8 27.8 21.0 15.1 12.4 35.4 12.0 2.9 29.7 18.8 7.7 9.8 8.4 19.3 39.7 4.0
3 2876 30.7 53.7 29.1 21.0 15.4 12.5 34.8 11.2 2.4 27.1 17.8 7.9 9.0 8.3 18.9 29.7 3.3
6 2661 29.8 52.6 28.4 20.2 14.4 11.5 32.2 10.1 2.6 24.5 17.1 7.9 10.9 7.4 19.5 19.5 2.1

12 2426 28.9 50.2 28.2 19.4 14.3 11.8 30.1 9.4 2.9 21.9 15.7 7.3 9.9 7.0 18.5 15.5 1.2
27.7１年累計死亡率

長野医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1538 7.0 2.1 1.9 0.4 78.1 8.3 4.5 11.8 47.5 8.5 4.7 27.2 15.6 5.2 8.0 0.8 0.8 4.9 3.7 0.0
-3 1538 9.1 2.9 1.8 0.4 81.1 8.8 5.5 13.9 49.5 9.1 6.0 28.5 16.0 5.0 8.4 1.0 0.8 5.1 4.2 0.0
-1 1538 8.6 3.5 2.0 0.2 84.0 9.6 6.9 14.0 52.4 10.4 7.0 31.4 17.0 5.0 8.8 1.0 0.5 5.7 4.2 0.0
0 1538 99.7 8.8 2.2 0.5 81.1 7.2 6.7 12.2 52.3 10.9 7.7 32.4 15.8 4.0 7.9 0.9 0.7 5.6 4.5 4.2
1 1473 59.3 15.3 2.1 0.9 63.8 6.5 6.8 11.3 39.2 7.9 5.9 21.9 9.7 3.3 5.0 0.7 1.6 3.8 4.1 7.2
2 1367 23.8 10.4 2.6 1.0 73.2 9.1 7.2 14.3 46.2 9.4 7.2 25.9 12.3 4.1 6.4 0.7 2.0 4.8 4.2 4.2
3 1309 16.9 7.0 3.0 0.8 74.2 9.9 8.2 13.2 49.0 9.8 7.9 27.2 13.6 4.4 7.3 0.7 2.2 5.1 4.5 3.7
6 1207 11.1 3.4 2.9 0.4 74.3 10.0 7.5 13.3 47.2 8.5 7.1 26.3 13.2 4.0 6.8 0.7 1.8 4.8 5.1 1.8

12 1100 9.5 2.2 2.7 0.4 68.4 7.9 7.0 12.5 42.7 7.6 6.5 23.9 12.3 3.5 6.3 1.1 1.1 4.6 4.8 1.1
29.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1538 24.3 55.1 25.9 16.6 10.1 15.1 30.6 9.8 2.5 20.4 16.4 6.2 14.5 6.6 19.7 7.2 0.0
-3 1538 24.4 56.8 25.9 17.2 10.9 15.8 33.3 10.6 2.9 20.4 18.0 7.9 14.4 7.3 19.6 8.4 0.0
-1 1538 26.6 58.1 27.0 17.0 12.0 15.5 35.0 11.4 2.7 23.0 19.1 8.6 14.2 8.5 20.4 10.1 0.0
0 1538 29.3 62.3 27.8 20.3 14.4 18.5 47.9 17.9 3.2 29.3 26.7 8.8 13.1 8.7 19.8 98.6 4.2
1 1473 25.1 54.7 24.2 16.2 13.6 16.2 42.2 14.7 2.7 26.0 24.4 8.6 10.3 7.7 16.4 70.4 7.2
2 1367 25.2 56.4 24.2 16.9 12.1 16.3 38.0 12.9 3.2 23.3 22.6 9.7 12.4 8.9 18.6 33.1 4.2
3 1309 24.8 55.3 23.9 16.8 12.3 15.8 37.5 12.0 2.9 23.1 21.2 10.0 12.5 8.1 17.0 22.0 3.7
6 1207 23.6 51.4 22.6 14.6 12.0 13.7 35.5 10.4 2.0 20.1 19.9 9.7 11.9 7.2 17.8 13.4 1.8

12 1100 21.4 47.7 21.5 13.2 10.8 12.4 32.5 8.5 2.4 16.9 17.5 9.1 11.8 7.2 17.4 10.1 1.1
29.3１年累計死亡率

飯伊医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1042 5.8 3.7 0.2 0.5 82.0 3.9 6.0 9.7 46.6 8.2 10.7 26.4 22.6 5.5 10.1 1.3 0.0 2.8 1.7 0.0
-3 1042 8.0 3.6 0.2 0.5 81.4 4.5 6.1 7.6 48.8 8.2 11.0 27.9 22.7 5.7 10.8 1.2 0.0 3.6 2.0 0.0
-1 1042 5.4 4.6 0.0 0.5 80.9 5.4 7.5 9.0 51.2 9.0 11.5 29.9 23.5 5.9 12.6 1.2 0.0 3.9 2.0 0.0
0 1042 98.7 22.3 0.2 0.7 76.5 3.9 6.2 8.3 50.9 8.5 12.4 30.6 21.1 5.4 10.8 1.2 0.0 4.0 2.0 4.8
1 992 53.2 32.6 1.6 0.4 58.4 3.4 4.6 7.4 34.7 5.7 7.6 20.5 12.7 4.0 7.6 0.6 0.1 3.0 1.6 6.3
2 930 17.8 19.9 2.8 0.4 68.5 4.9 8.0 8.2 44.7 8.4 10.9 26.5 17.6 5.5 9.6 0.8 0.2 4.8 1.9 5.1
3 883 14.8 10.0 3.5 0.2 73.6 6.0 8.4 8.8 48.2 9.1 12.2 28.2 19.7 5.5 10.1 0.9 0.2 5.0 2.2 3.4
6 816 12.0 4.9 3.2 0.1 75.4 6.0 7.8 9.1 49.6 9.3 12.0 27.6 18.8 5.8 10.3 1.0 0.6 5.9 3.2 2.0

12 740 8.2 5.8 2.6 0.1 69.1 5.0 6.6 7.2 45.8 7.7 9.3 25.3 17.4 5.4 9.1 0.7 0.1 5.0 4.2 1.8
30.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1042 25.6 54.5 27.4 14.6 10.7 10.2 26.9 7.3 5.6 19.6 15.5 7.5 12.4 7.5 16.3 6.0 0.0
-3 1042 25.2 56.4 25.8 15.5 12.1 10.1 28.2 7.9 5.9 21.0 18.2 6.9 11.4 7.6 16.3 8.1 0.0
-1 1042 26.7 55.8 26.4 15.0 11.2 11.5 27.9 7.0 5.0 20.3 18.5 7.4 11.7 6.9 16.6 10.6 0.0
0 1042 28.2 58.3 25.1 16.6 16.1 10.4 36.9 17.2 4.5 28.4 34.5 6.8 9.3 8.9 15.2 97.5 4.8
1 992 26.0 52.7 22.0 13.2 14.7 9.9 32.1 14.5 3.1 25.1 34.7 6.9 8.2 7.8 13.4 75.9 6.3
2 930 25.2 51.7 22.0 12.9 15.5 9.8 31.4 11.8 3.5 21.3 29.2 6.7 10.1 8.1 14.2 45.5 5.1
3 883 27.7 53.0 22.4 14.4 14.7 9.6 30.1 11.6 3.1 20.8 23.9 6.8 9.2 7.4 15.2 31.1 3.4
6 816 25.0 52.5 23.7 12.9 14.2 9.3 29.2 9.2 3.9 18.6 21.2 6.9 9.7 5.9 14.3 21.8 2.0

12 740 24.9 50.3 23.6 13.8 13.0 8.4 27.6 8.5 3.9 17.3 18.8 7.6 9.7 7.4 13.9 16.4 1.8
30.2１年累計死亡率

北信医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 200 6.5 2.0 0.5 0.0 77.0 3.0 2.5 10.0 38.0 9.5 8.0 20.5 14.0 2.0 7.0 2.0 0.0 5.0 3.0 0.0
-3 200 4.5 3.5 0.0 0.0 79.0 3.0 3.5 9.5 43.0 11.0 8.5 22.0 12.5 1.5 9.5 2.0 0.5 5.0 4.0 0.0
-1 200 7.5 4.0 0.0 0.0 84.0 3.5 2.5 8.5 45.5 10.5 9.5 23.5 12.5 1.5 12.0 2.5 1.0 5.5 5.5 0.0
0 200 99.5 14.5 1.0 0.5 78.0 2.5 4.0 11.0 46.0 10.5 8.5 23.5 11.0 1.0 11.0 2.5 1.0 5.5 5.5 7.5
1 185 55.1 21.1 2.2 0.5 61.1 3.2 3.8 8.6 34.1 7.0 8.6 19.5 9.7 1.1 8.6 0.5 2.2 2.7 3.2 11.9
2 163 18.4 12.9 3.7 0.6 66.9 5.5 2.5 11.0 42.3 8.0 11.7 25.2 11.0 1.2 9.8 0.6 2.5 4.9 3.7 6.7
3 152 7.9 5.9 3.3 0.7 77.0 4.6 3.3 12.5 46.1 8.6 11.8 26.3 11.8 1.3 11.2 0.7 2.6 6.6 3.9 3.3
6 140 9.3 5.7 1.4 0.0 67.9 5.7 5.7 9.3 47.1 7.9 11.4 25.7 10.7 2.1 12.1 0.7 2.9 7.1 3.6 1.4

12 122 4.9 1.6 1.6 0.0 65.6 3.3 5.7 10.7 41.0 5.7 8.2 22.1 13.9 1.6 10.7 0.0 1.6 1.6 6.6 0.8
39.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 200 32.0 50.0 32.0 18.5 10.0 7.5 24.5 7.5 2.5 25.0 11.0 5.5 10.0 7.0 11.5 9.0 0.0
-3 200 32.0 53.0 34.0 21.5 10.5 7.5 26.5 9.5 1.5 32.0 12.0 6.5 11.0 6.5 12.0 9.5 0.0
-1 200 31.5 50.5 33.5 22.0 10.0 8.5 29.0 9.5 2.5 33.0 11.0 6.5 10.5 7.5 10.0 11.5 0.0
0 200 37.0 55.0 34.0 21.0 13.5 9.5 45.0 13.5 3.5 36.5 14.5 7.0 11.0 7.5 11.0 98.0 7.5
1 185 31.4 50.3 30.8 17.8 11.4 7.6 34.1 8.6 2.7 33.5 15.1 4.9 4.3 5.9 8.1 77.3 11.9
2 163 28.8 49.7 31.3 17.8 12.3 6.7 35.6 8.6 1.8 25.2 10.4 4.9 8.6 3.7 9.2 44.2 6.7
3 152 30.3 53.3 34.2 21.1 10.5 7.9 33.6 7.9 1.3 31.6 9.9 5.3 5.9 2.6 7.2 30.3 3.3
6 140 23.6 40.7 25.0 14.3 8.6 5.0 25.7 8.6 0.7 25.0 5.7 5.7 5.7 4.3 8.6 16.4 1.4

12 122 23.8 41.0 26.2 16.4 7.4 4.9 18.9 9.8 3.3 23.0 6.6 2.5 4.1 4.1 8.2 17.2 0.8
39.5１年累計死亡率

木曽医療圏



誤嚥性肺炎



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 10836 8.1 3.0 0.8 0.9 80.9 13.4 8.7 11.1 64.9 11.8 11.2 35.5 20.9 6.3 10.9 2.1 0.2 5.9 6.7 0.0
-3 10836 11.1 4.1 1.0 0.9 80.9 14.4 9.5 11.4 67.0 12.8 12.1 36.6 21.1 6.3 11.2 2.2 0.2 6.7 7.5 0.0
-1 10836 11.6 4.6 1.1 0.9 82.0 15.7 11.3 11.1 69.6 13.5 13.9 38.1 21.3 6.2 12.3 2.1 0.2 7.3 8.2 0.0
0 10836 97.6 8.0 1.7 1.0 79.4 12.2 10.6 18.9 71.2 14.1 14.5 39.3 19.4 5.3 10.8 2.1 0.3 7.3 8.6 5.7
1 10214 70.8 14.9 4.9 0.8 56.3 9.6 8.6 16.4 45.0 7.9 9.1 22.5 10.6 2.6 6.0 1.3 0.8 4.9 6.9 12.1
2 8982 32.9 13.1 7.3 0.9 61.5 12.8 9.9 11.9 53.3 9.8 12.0 27.3 13.9 3.6 8.0 1.4 1.2 6.7 6.9 9.4
3 8138 23.9 8.4 8.1 0.9 63.7 13.9 10.8 10.3 57.7 10.5 13.1 29.3 15.5 4.0 8.6 1.4 1.3 8.0 7.7 7.2
6 6900 13.6 3.7 7.0 0.9 66.7 14.9 11.1 9.3 61.0 10.6 13.5 30.5 16.4 4.6 9.3 1.6 1.3 8.3 8.9 3.4

12 5793 10.4 2.7 5.0 0.8 64.0 14.2 9.7 8.7 56.8 9.5 11.7 27.7 14.7 4.4 8.5 1.6 0.6 6.5 9.9 2.3
47.8１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 10836 26.3 54.3 24.3 16.6 11.7 16.7 30.6 8.0 3.2 17.5 27.6 9.5 11.2 9.2 18.5 8.9 0.0
-3 10836 27.0 54.7 23.9 16.9 12.2 17.0 31.8 8.9 3.3 18.5 29.1 10.0 10.8 9.9 18.4 11.4 0.0
-1 10836 27.4 55.1 23.7 16.9 12.8 17.2 33.3 9.6 3.7 19.4 30.7 10.4 10.7 10.4 18.4 14.9 0.0
0 10836 29.8 58.1 22.9 17.5 14.9 18.4 40.8 15.1 3.4 24.8 42.0 10.4 9.5 12.0 17.4 96.9 5.7
1 10214 24.4 48.4 17.2 13.6 13.1 15.1 34.1 12.1 2.2 21.6 38.4 8.5 6.5 9.3 13.6 80.0 12.1
2 8982 25.0 50.5 19.0 14.8 13.3 16.2 34.3 10.3 3.2 20.5 34.9 9.3 7.8 9.9 15.3 48.9 9.4
3 8138 24.7 49.6 19.3 14.4 12.7 15.8 33.0 9.5 2.7 18.2 32.4 9.5 7.7 9.0 15.3 36.4 7.2
6 6900 22.7 46.8 19.2 13.4 11.8 14.2 31.0 8.5 3.0 16.2 28.2 9.2 7.9 7.8 14.8 23.7 3.4

12 5793 21.4 43.3 17.7 12.5 10.9 12.7 28.4 7.2 2.6 13.7 25.7 8.8 7.2 7.3 13.8 18.1 2.3
47.8１年累計死亡率

県全体

半年前に介護保険を使っている者の割合が約65％。1年後の累積死亡割合が約50％と高い。
40%が心不全を併発し、その後も有病率が高い。発症１年後も約20％が肺炎の診断あり。→繰り返す入院のリスク



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1078 8.4 1.9 0.6 1.4 78.5 16.0 16.9 9.1 58.4 14.3 16.7 30.0 19.3 7.6 8.3 0.6 0.0 7.9 5.5 0.0
-3 1078 13.4 3.2 0.8 1.4 78.6 16.0 18.5 10.3 61.1 15.8 18.3 31.5 19.7 7.1 8.0 0.6 0.2 8.5 6.6 0.0
-1 1078 13.3 3.9 1.3 1.4 79.3 18.4 22.1 9.1 65.2 17.7 20.9 35.4 20.8 7.4 8.5 0.7 0.4 10.7 7.0 0.0
0 1078 97.2 3.4 1.2 1.0 76.3 13.5 17.3 20.4 67.5 19.3 21.4 36.9 19.0 6.5 9.2 0.7 0.7 10.5 7.1 5.3
1 1021 77.1 9.1 3.4 0.6 51.8 9.5 13.0 16.7 37.8 9.2 10.9 17.9 8.7 2.3 4.9 0.4 1.8 5.0 5.1 12.2
2 896 38.5 12.5 5.0 0.7 59.0 14.1 15.8 11.8 48.4 11.2 16.2 24.1 12.3 3.7 7.3 0.6 2.1 7.9 5.7 9.5
3 811 25.4 10.2 5.3 1.0 60.9 15.8 19.2 9.1 55.1 13.3 19.1 27.6 14.8 4.3 7.9 0.5 1.7 10.2 6.9 7.9
6 685 12.6 2.0 4.4 0.9 68.0 16.9 22.3 7.9 58.7 13.4 20.7 29.5 16.8 5.4 8.0 0.3 1.3 11.1 8.2 3.5

12 578 11.1 2.9 2.6 0.9 64.9 17.1 20.4 6.9 53.5 13.5 18.9 27.2 15.4 4.8 8.3 0.2 0.7 8.1 9.3 1.7
47.3１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1078 26.0 54.7 24.2 17.4 11.4 15.1 35.9 9.0 2.0 20.2 23.2 9.4 11.1 10.4 18.6 9.3 0.0
-3 1078 27.4 57.8 24.8 18.2 12.6 14.6 36.9 11.0 2.3 20.5 25.2 10.3 10.5 10.9 20.0 12.5 0.0
-1 1078 28.1 57.7 25.0 17.5 13.8 16.2 39.4 11.5 3.2 22.2 26.3 10.3 10.5 11.7 19.6 15.1 0.0
0 1078 29.4 62.2 23.8 19.2 15.8 15.2 46.1 18.4 2.4 28.2 39.9 10.3 9.0 14.2 18.6 96.2 5.3
1 1021 24.0 53.9 19.2 14.7 14.2 10.2 36.4 13.8 2.1 24.8 34.1 7.4 6.4 10.0 14.9 81.9 12.2
2 896 24.4 54.5 21.7 16.0 14.6 12.2 38.8 13.7 2.8 24.1 31.8 9.3 8.9 12.5 18.0 50.6 9.5
3 811 24.3 53.0 22.2 15.2 13.7 11.7 37.5 12.0 2.0 20.0 29.8 9.7 9.6 11.0 18.1 35.9 7.9
6 685 20.6 48.5 21.0 14.7 13.3 10.9 36.5 11.1 1.9 18.5 25.4 10.7 8.6 6.9 16.5 20.9 3.5

12 578 17.5 44.1 17.8 12.5 11.8 8.7 34.9 9.9 1.7 14.9 26.1 10.0 5.9 7.4 15.6 18.0 1.7
47.3１年累計死亡率

佐久医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 2479 7.8 3.7 0.6 1.7 81.0 15.2 11.7 10.4 68.9 14.4 14.8 40.7 23.0 5.6 8.8 1.7 0.1 4.7 7.3 0.0
-3 2479 10.0 4.6 0.7 1.8 82.0 16.5 12.9 10.2 70.7 15.7 15.7 42.3 23.7 5.8 9.2 1.9 0.2 4.9 8.2 0.0
-1 2479 11.0 5.6 0.7 1.7 82.5 18.4 15.0 10.8 72.9 16.1 18.1 43.2 23.1 5.4 10.5 1.7 0.2 6.0 8.9 0.0
0 2479 99.0 9.5 0.8 1.8 80.8 14.4 13.4 13.7 75.3 17.1 19.0 45.4 21.6 4.5 8.2 1.7 0.1 6.1 9.2 6.2
1 2326 71.5 19.0 1.7 1.3 55.9 11.5 10.5 14.2 46.7 9.8 11.3 24.9 11.6 2.2 4.1 1.1 0.1 4.8 7.7 13.9
2 2003 32.5 18.2 3.7 1.5 61.7 14.1 11.9 10.0 56.3 12.1 14.6 31.3 15.5 2.9 5.9 1.1 0.5 6.4 8.0 11.5
3 1773 24.9 10.8 4.7 1.4 66.8 16.8 13.2 9.4 62.1 13.6 16.5 33.7 17.2 3.0 7.1 1.3 1.0 7.7 8.5 7.6
6 1484 12.5 4.6 4.5 1.5 69.8 18.4 13.5 9.6 66.5 13.5 16.9 34.4 19.0 3.8 8.0 1.5 1.8 7.9 10.1 3.2

12 1229 10.0 3.6 3.8 1.2 66.8 17.7 12.4 7.8 61.4 13.3 14.9 32.6 16.4 3.8 6.8 1.5 0.7 5.7 10.5 3.3
52.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 2479 23.8 55.2 22.9 18.0 11.3 17.9 31.1 7.9 3.1 16.6 29.3 8.1 11.7 8.9 17.8 9.2 0.0
-3 2479 24.7 55.7 22.2 18.4 11.8 18.3 32.0 9.1 3.3 17.2 30.6 8.9 11.5 10.4 17.5 10.4 0.0
-1 2479 24.8 55.3 20.9 17.0 12.1 17.6 32.8 9.6 3.3 17.5 31.8 9.5 11.2 11.0 17.1 14.4 0.0
0 2479 26.7 57.1 20.5 17.9 14.7 18.9 42.5 13.8 3.2 21.8 40.5 8.8 10.1 11.6 17.1 98.2 6.2
1 2326 20.8 46.6 14.5 14.4 12.6 16.0 36.4 11.6 1.9 18.5 36.8 7.4 6.8 9.3 12.2 80.7 13.9
2 2003 22.2 49.5 16.2 15.9 12.7 17.4 33.6 9.2 2.3 17.6 35.0 8.1 7.8 9.4 13.6 48.9 11.5
3 1773 21.8 49.1 16.1 15.2 12.2 16.9 31.6 8.9 1.7 16.4 33.9 8.3 7.5 8.0 14.0 37.1 7.6
6 1484 20.3 46.9 16.4 13.5 11.3 15.4 30.3 8.4 2.4 13.9 29.6 7.6 7.7 7.8 13.5 22.8 3.2

12 1229 19.2 43.6 15.3 12.8 11.1 13.1 27.0 6.8 2.5 12.4 26.4 7.5 7.5 7.2 12.3 17.1 3.3
52.1１年累計死亡率

松本医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 438 5.9 1.6 0.9 1.1 86.3 15.3 8.4 15.1 56.4 9.6 10.3 38.1 14.6 6.4 12.6 2.3 0.0 3.4 3.9 0.0
-3 438 11.4 1.4 0.9 1.1 84.7 15.8 8.9 17.1 57.5 10.7 12.3 37.9 15.1 6.8 12.1 2.3 0.0 5.0 4.3 0.0
-1 438 13.5 2.3 1.1 1.1 86.5 16.7 10.3 16.0 58.9 11.6 14.8 39.5 16.0 7.1 14.4 2.7 0.2 3.2 4.1 0.0
0 438 96.6 6.4 1.6 1.8 89.5 14.4 10.0 39.5 59.6 11.6 14.6 41.6 15.3 6.6 12.8 2.5 0.2 3.9 4.6 5.7
1 413 71.4 10.7 5.1 1.7 63.0 11.1 8.2 31.2 36.6 6.1 8.2 20.3 5.1 1.5 5.6 2.4 0.7 4.4 3.9 10.9
2 368 34.2 7.9 11.7 1.6 60.1 14.9 8.2 16.0 44.3 8.7 12.8 27.2 9.2 3.5 7.9 3.0 0.8 5.4 3.3 9.2
3 334 24.0 4.2 11.7 0.9 62.3 15.3 8.4 13.8 47.9 8.1 12.6 27.2 8.4 3.9 9.3 3.6 0.9 7.2 4.2 9.6
6 272 13.2 2.2 7.7 1.1 68.0 14.7 7.4 8.1 51.1 6.6 13.2 28.3 8.1 5.5 8.8 3.7 1.5 5.9 7.0 3.3

12 219 3.2 1.8 4.1 0.0 63.5 14.6 7.8 11.0 48.4 5.5 13.2 25.1 6.8 5.0 5.9 3.7 1.4 5.5 9.6 0.9
50.5１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 438 25.3 60.5 28.1 18.9 13.5 20.3 31.5 8.7 2.1 19.2 23.7 12.3 11.0 9.1 18.9 8.9 0.0
-3 438 26.3 58.2 27.9 18.9 13.7 17.8 32.2 8.0 2.5 20.8 23.5 12.6 10.7 9.4 18.0 11.2 0.0
-1 438 29.0 59.8 26.0 20.5 13.9 18.7 36.1 10.5 3.7 23.3 25.3 13.0 10.0 11.2 20.3 15.1 0.0
0 438 30.6 61.2 24.0 21.5 16.4 20.3 38.6 12.1 4.1 30.4 37.9 14.8 10.3 11.9 17.6 98.2 5.7
1 413 21.1 45.5 17.4 14.0 15.7 16.2 30.3 11.9 3.1 26.6 35.1 12.3 5.3 9.2 11.1 80.6 10.9
2 368 28.8 50.8 19.6 18.5 17.1 16.8 35.1 10.3 4.6 26.9 30.4 13.9 5.7 10.3 15.2 46.2 9.2
3 334 27.8 51.5 18.9 18.9 15.9 17.7 32.3 10.2 3.0 22.2 29.0 13.8 6.9 8.7 14.1 31.1 9.6
6 272 27.6 50.0 23.5 16.5 14.7 16.2 31.3 7.0 2.2 19.1 22.1 11.4 6.6 7.4 15.8 17.6 3.3

12 219 27.4 46.1 20.1 15.5 13.2 13.2 30.6 5.9 0.9 14.2 18.3 9.6 4.6 5.0 14.2 12.3 0.9
50.5１年累計死亡率

上伊那医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 554 9.2 3.4 0.9 1.8 81.2 9.2 4.9 9.9 59.0 11.2 8.1 30.5 16.2 7.6 8.3 2.0 0.5 5.2 5.1 0.0
-3 554 14.6 5.1 1.4 1.8 79.4 10.3 3.6 9.6 61.4 11.7 8.3 30.3 15.7 8.3 8.1 2.0 0.2 6.3 5.2 0.0
-1 554 14.4 5.4 1.6 2.0 78.9 11.9 6.1 8.7 64.3 11.9 10.6 30.7 16.2 7.8 10.1 1.8 0.4 6.7 6.1 0.0
0 554 98.4 8.5 3.1 2.0 72.4 6.9 6.7 11.7 62.8 11.2 11.6 30.1 13.9 7.0 8.7 1.4 0.4 6.3 6.3 5.6
1 523 74.0 21.6 5.2 1.3 45.9 5.4 5.4 14.0 32.5 4.0 5.5 14.3 6.3 3.1 4.6 0.8 0.0 4.8 3.8 12.6
2 457 33.9 22.8 7.9 1.1 53.4 7.2 5.9 12.7 42.9 5.9 7.7 16.8 8.1 3.9 5.9 0.9 0.7 7.7 3.9 8.8
3 417 23.3 13.9 8.2 1.0 52.5 8.2 6.2 9.4 49.9 7.0 8.2 19.4 10.6 5.5 5.8 1.2 0.5 9.1 4.3 4.8
6 364 13.7 5.2 8.0 0.5 58.2 10.4 5.2 10.7 54.7 7.1 9.9 22.0 13.7 5.5 6.3 1.6 0.3 8.2 6.9 2.5

12 303 10.9 3.6 4.0 1.0 56.8 11.6 3.3 8.3 49.2 5.0 8.9 21.1 11.6 6.3 6.9 1.7 0.7 6.9 5.6 2.0
46.4１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 554 35.7 57.9 27.6 18.2 13.5 16.2 36.8 9.2 2.5 17.7 27.6 11.0 16.4 9.7 19.5 8.5 0.0
-3 554 33.8 56.9 27.1 19.9 13.7 16.4 39.4 10.1 2.7 19.3 29.4 11.9 15.0 9.6 18.8 11.4 0.0
-1 554 35.4 55.4 27.4 19.5 15.3 15.5 39.0 11.2 2.9 20.6 30.9 13.4 14.6 10.8 20.9 16.1 0.0
0 554 37.9 54.9 23.5 19.0 15.7 19.1 47.1 17.3 3.1 29.4 38.3 12.8 11.6 12.8 18.2 96.8 5.6
1 523 28.9 45.7 17.0 12.8 13.8 14.0 36.7 12.4 2.3 25.2 34.2 9.6 9.6 11.5 14.1 85.3 12.6
2 457 31.7 48.8 18.4 13.6 14.9 15.5 37.4 11.8 3.3 23.0 33.0 10.3 10.7 11.4 16.0 60.4 8.8
3 417 29.0 46.3 18.7 12.0 13.2 12.9 36.5 10.3 3.1 19.9 27.6 9.6 9.4 8.4 15.8 41.7 4.8
6 364 27.2 42.3 21.7 11.0 10.2 12.9 34.1 10.7 3.3 15.4 27.2 9.6 10.2 6.9 15.1 22.8 2.5

12 303 23.4 39.9 19.1 11.6 10.9 9.9 31.7 10.2 2.0 11.9 24.8 9.6 9.2 6.9 16.8 14.5 2.0
46.4１年累計死亡率

上小医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 1233 9.7 4.3 1.0 0.3 80.6 17.4 4.2 17.0 68.3 10.8 8.7 32.2 15.1 10.0 11.4 2.9 0.1 7.3 7.8 0.0
-3 1233 12.7 5.3 1.4 0.4 81.5 18.2 5.2 17.5 70.6 11.6 9.7 33.8 14.9 9.8 11.3 2.8 0.0 10.2 8.3 0.0
-1 1233 11.4 5.3 1.5 0.3 82.2 19.1 6.7 16.5 73.3 12.7 10.5 36.4 15.1 10.1 11.8 2.8 0.0 9.7 9.0 0.0
0 1233 98.6 11.4 4.3 0.6 83.1 14.8 6.9 35.6 75.3 12.7 11.7 38.2 13.4 9.2 10.9 2.5 0.0 9.2 9.5 7.7
1 1138 66.3 17.2 9.6 0.4 62.6 10.9 6.7 25.7 50.3 8.0 7.6 22.8 8.1 5.4 6.4 1.7 0.0 7.5 7.3 11.8
2 1004 30.1 11.5 10.2 0.4 65.2 15.4 5.4 18.3 58.1 10.7 9.6 27.7 11.1 7.8 8.5 1.7 0.1 9.9 7.1 7.5
3 929 21.9 7.1 10.5 0.3 66.0 15.8 6.1 17.8 58.9 11.1 9.9 28.0 11.2 8.2 8.9 1.6 0.2 10.1 7.6 8.0
6 773 13.1 5.2 8.3 0.3 68.8 17.9 5.3 13.6 64.7 12.5 11.4 30.9 12.7 8.7 10.0 1.7 0.3 10.7 8.0 2.8

12 650 13.2 3.8 6.8 0.3 66.3 15.8 4.8 17.1 58.8 11.2 9.5 26.6 10.8 8.2 10.0 1.8 0.0 9.7 9.4 1.5
48.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 1233 27.7 55.4 22.7 15.2 11.9 17.2 31.8 8.5 3.3 20.4 24.7 10.7 9.3 12.1 21.3 8.3 0.0
-3 1233 28.7 56.5 22.8 15.5 13.6 18.9 33.6 10.1 3.2 21.5 25.5 10.2 8.8 12.5 22.9 10.5 0.0
-1 1233 28.5 57.0 23.5 15.3 13.7 18.0 34.7 9.7 4.1 21.5 27.4 10.8 9.1 12.6 22.8 13.9 0.0
0 1233 31.0 61.5 23.9 17.3 16.7 18.4 42.1 18.8 3.3 28.8 38.0 11.3 8.8 14.4 22.3 98.1 7.7
1 1138 26.1 52.1 19.9 13.0 14.8 13.5 35.9 13.1 1.6 22.1 34.8 9.4 6.3 10.5 17.3 78.6 11.8
2 1004 26.6 55.9 20.8 14.8 14.4 16.4 37.6 10.7 3.0 22.3 31.3 11.0 8.0 11.2 19.4 46.4 7.5
3 929 26.5 54.6 20.6 14.5 12.6 17.0 37.0 10.3 2.9 20.7 28.8 11.9 8.0 11.6 19.5 35.5 8.0
6 773 24.8 49.9 18.9 13.6 13.1 15.1 34.3 8.9 2.6 19.8 25.4 11.3 8.9 9.8 18.9 23.3 2.8

12 650 23.4 46.0 19.2 11.4 12.2 15.8 32.5 7.2 2.9 18.3 22.8 11.5 8.5 11.4 18.2 19.1 1.5
48.1１年累計死亡率

諏訪医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 369 11.7 5.4 1.1 0.0 84.0 13.8 14.9 13.0 65.9 11.4 16.0 39.8 24.4 4.6 11.7 1.1 0.0 6.0 9.8 0.0
-3 369 12.5 7.9 1.4 0.5 82.4 15.7 15.7 14.4 67.5 13.0 16.5 40.1 27.6 3.5 13.6 0.8 0.0 6.0 11.1 0.0
-1 369 13.6 7.9 1.4 0.3 85.4 16.5 16.5 10.0 70.2 13.3 17.6 39.6 27.1 4.3 13.3 0.8 0.0 7.3 13.6 0.0
0 369 99.2 14.4 1.1 0.8 82.4 12.7 18.2 20.3 70.7 14.1 18.7 41.2 25.5 3.5 10.0 0.5 0.0 6.0 14.6 4.9
1 351 64.4 26.2 2.6 0.6 69.8 9.7 13.1 21.4 55.3 9.4 13.1 30.5 18.8 2.6 7.4 0.3 0.0 5.4 12.3 11.7
2 310 24.2 18.1 4.8 0.6 74.8 16.8 15.8 14.8 62.9 11.9 15.2 35.5 22.3 2.9 8.7 0.3 0.0 7.1 12.3 8.7
3 283 21.6 11.0 6.0 1.1 74.6 16.3 17.3 11.7 65.7 11.7 15.5 36.4 24.7 2.8 10.6 0.0 0.0 7.8 13.4 6.7
6 244 15.6 6.6 6.6 1.2 70.1 18.9 21.7 7.4 69.3 15.2 18.9 39.8 25.8 2.0 11.5 0.0 0.4 10.2 13.5 7.8

12 200 8.5 1.5 3.5 1.0 67.0 18.5 15.0 9.0 62.5 9.5 14.0 34.5 22.0 1.5 8.5 0.5 0.0 5.5 14.0 2.5
47.2１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 369 24.7 53.7 24.4 18.4 8.4 18.2 31.4 7.6 3.5 19.5 32.0 13.3 11.7 10.0 20.9 12.7 0.0
-3 369 26.6 55.8 24.7 18.7 10.0 20.3 33.6 8.9 4.6 23.0 33.6 13.6 12.7 9.8 19.8 14.4 0.0
-1 369 28.7 58.0 25.2 18.2 11.9 20.9 35.2 9.5 5.4 24.7 36.0 14.1 12.5 10.8 20.6 22.8 0.0
0 369 31.4 61.0 26.6 19.8 12.5 23.8 41.5 19.0 4.3 27.6 47.7 14.1 12.2 12.2 20.1 99.5 4.9
1 351 25.1 51.6 20.2 15.7 12.8 17.9 35.3 14.8 3.7 23.4 42.2 12.8 6.6 9.1 17.9 79.5 11.7
2 310 23.9 53.5 22.3 15.2 10.6 18.7 32.9 10.6 3.2 21.6 36.1 11.3 10.0 11.3 17.7 42.9 8.7
3 283 26.1 54.1 23.0 17.0 11.3 19.1 34.3 8.5 4.2 19.1 35.7 11.7 11.7 11.3 18.0 40.6 6.7
6 244 23.0 49.6 20.1 13.5 11.1 16.4 32.4 6.1 6.1 18.4 33.2 9.8 8.2 11.5 17.6 28.3 7.8

12 200 20.0 43.5 17.0 10.5 7.0 13.5 25.0 5.5 5.5 13.5 26.5 8.0 6.0 12.0 14.0 15.5 2.5
47.2１年累計死亡率

大北医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 3090 7.3 1.5 0.4 0.5 82.0 10.8 5.6 10.0 63.7 9.9 8.0 33.0 20.8 4.4 11.1 2.8 0.1 5.2 6.5 0.0
-3 3090 9.1 2.1 0.6 0.5 82.1 11.7 5.8 10.3 66.1 10.5 8.7 33.6 20.6 4.3 11.4 3.0 0.1 5.9 7.4 0.0
-1 3090 9.7 2.0 0.7 0.4 83.9 13.1 7.6 10.5 68.5 10.8 9.9 34.9 21.2 4.2 12.9 3.0 0.1 5.9 8.1 0.0
0 3090 97.5 3.6 1.1 0.5 81.3 10.1 7.7 17.6 70.1 11.1 10.0 35.1 19.0 3.7 11.7 3.0 0.1 6.0 8.5 4.9
1 2938 71.0 6.8 6.4 0.6 58.2 8.5 6.2 15.0 46.2 6.3 7.4 21.6 11.2 2.0 6.9 1.7 0.7 4.1 6.9 10.7
2 2623 34.3 5.9 9.6 0.6 61.9 10.2 7.6 10.2 51.8 7.5 9.5 24.7 13.5 2.5 8.5 1.7 1.1 5.3 6.9 9.0
3 2388 24.9 4.2 10.2 0.7 62.6 11.1 7.7 8.4 55.2 7.8 10.2 26.5 15.0 2.6 8.4 1.7 1.2 6.2 7.5 7.1
6 2031 13.9 1.1 9.3 0.9 66.2 11.4 8.0 8.1 58.4 7.7 9.9 27.4 15.0 3.4 9.5 2.1 1.0 6.5 8.3 3.8

12 1714 11.3 0.9 6.7 1.0 65.3 11.6 6.8 7.0 56.7 6.4 8.2 25.5 14.5 3.3 8.5 2.2 0.7 5.2 9.7 2.5
45.9１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 3090 27.4 53.7 26.9 17.3 12.6 15.6 28.4 7.9 3.5 16.6 29.3 9.2 11.4 8.5 19.9 8.8 0.0
-3 3090 28.8 54.0 26.5 17.2 12.5 16.1 29.9 7.9 3.5 17.4 30.6 9.6 10.9 9.2 18.8 11.2 0.0
-1 3090 28.3 54.9 26.4 18.0 13.0 16.5 31.3 8.9 3.9 18.7 32.4 9.7 11.0 9.4 19.4 13.5 0.0
0 3090 31.5 59.4 25.3 17.9 14.8 17.4 39.0 13.3 3.3 23.9 45.0 9.9 9.1 11.8 17.8 96.9 4.9
1 2938 27.0 48.9 18.8 14.0 12.5 14.9 32.3 10.4 2.3 22.4 41.9 7.9 6.1 8.6 14.3 78.9 10.7
2 2623 26.3 49.9 20.5 14.9 13.3 15.5 33.5 9.2 4.0 20.5 37.3 8.0 7.1 9.1 15.9 49.8 9.0
3 2388 26.1 49.3 21.5 14.7 13.8 15.9 32.7 8.5 3.0 18.0 33.8 7.7 7.0 8.6 15.2 37.9 7.1
6 2031 24.0 47.7 21.6 14.4 12.8 14.0 30.7 7.6 3.7 16.1 29.7 7.9 8.2 7.5 15.2 27.0 3.8

12 1714 23.7 45.5 21.1 14.4 12.3 13.2 28.3 6.3 3.0 13.4 28.5 8.1 7.8 5.7 14.0 21.5 2.5
45.9１年累計死亡率

長野医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 836 9.0 3.8 2.6 0.8 82.1 14.7 9.3 14.0 70.1 13.9 10.0 42.0 25.2 7.5 15.0 1.1 1.2 7.4 6.3 0.0
-3 836 13.3 5.3 3.1 0.5 79.8 17.2 10.8 14.1 71.3 15.7 12.2 43.4 25.7 7.8 14.8 1.2 1.1 7.4 7.2 0.0
-1 836 14.7 6.5 2.8 0.5 81.7 18.1 12.9 13.8 73.4 17.3 15.1 45.5 26.3 7.3 16.3 1.1 1.2 8.1 7.7 0.0
0 836 99.9 11.4 3.5 1.1 77.8 15.4 13.8 15.2 74.0 18.4 15.8 45.6 23.1 5.7 13.4 1.0 1.8 8.5 7.9 4.8
1 796 70.7 19.5 3.5 0.9 53.5 11.4 10.6 13.8 47.9 10.8 10.3 26.6 12.8 2.3 6.7 0.6 3.8 4.1 7.2 9.7
2 719 31.4 17.0 5.7 1.0 61.6 16.3 13.8 14.9 59.1 13.4 13.8 33.2 17.9 3.6 9.6 0.6 5.0 6.1 6.8 7.5
3 665 23.9 10.4 7.2 1.2 66.5 17.4 13.7 13.1 63.6 13.2 14.9 36.2 20.6 3.8 10.5 0.5 5.1 8.0 7.5 4.5
6 585 16.9 5.3 5.1 0.5 65.3 17.8 13.5 12.3 63.2 12.6 13.8 35.7 19.1 3.4 10.6 0.9 3.4 9.6 8.2 2.9

12 513 9.2 3.5 4.1 0.2 58.9 15.2 11.7 10.9 56.5 10.9 11.1 30.2 16.4 3.3 9.7 0.6 1.2 6.6 9.7 1.9
39.8１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 836 26.6 51.4 21.5 11.8 8.6 18.9 28.8 7.1 3.0 16.1 30.5 10.0 10.8 7.9 15.9 8.3 0.0
-3 836 26.6 50.6 19.4 13.2 9.8 18.2 29.1 7.9 3.0 17.1 31.0 11.6 11.1 8.4 17.6 11.8 0.0
-1 836 28.3 52.3 19.9 13.5 10.4 19.9 30.9 9.4 4.2 18.3 33.9 12.8 11.1 8.5 15.6 16.5 0.0
0 836 31.7 53.1 19.6 13.6 12.0 24.3 41.0 15.3 4.7 22.1 47.6 13.3 9.4 10.2 14.1 98.6 4.8
1 796 25.8 45.2 14.2 10.7 10.2 22.5 34.0 14.6 2.5 18.3 42.0 11.7 6.7 8.8 12.4 78.5 9.7
2 719 24.6 47.6 17.0 11.3 10.0 20.9 33.1 11.8 2.6 18.1 36.7 12.9 7.8 9.2 13.4 40.2 7.5
3 665 24.2 46.0 15.8 11.3 8.1 18.6 30.8 10.2 2.9 16.1 35.8 12.9 8.3 8.4 13.5 29.3 4.5
6 585 20.2 41.2 14.9 10.8 8.0 15.6 27.0 8.2 2.7 13.0 30.3 12.0 6.3 7.2 12.8 18.3 2.9

12 513 19.3 35.7 11.9 9.7 6.0 13.6 24.8 7.2 1.9 10.9 25.0 10.3 5.5 6.2 10.5 12.3 1.9
39.8１年累計死亡率

飯伊医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 536 6.9 5.8 0.4 0.2 76.1 8.2 7.5 3.9 65.9 9.9 12.1 38.8 30.2 8.8 17.7 2.4 0.0 7.3 5.2 0.0
-3 536 11.2 10.1 0.9 0.0 75.4 9.3 9.0 4.3 67.9 10.4 12.7 40.5 29.5 7.6 19.2 2.6 0.0 8.4 6.0 0.0
-1 536 12.9 10.4 1.3 0.0 77.1 7.8 8.0 4.5 71.8 10.1 12.9 40.5 28.7 7.5 19.2 2.4 0.0 10.8 7.8 0.0
0 536 98.7 20.9 1.7 0.0 70.7 6.2 7.6 7.6 74.1 11.2 12.9 43.7 26.7 6.5 17.7 2.4 0.2 11.2 8.4 5.8
1 505 63.2 32.3 5.9 0.0 46.5 6.1 7.9 7.1 43.0 6.5 10.1 25.7 13.7 4.0 12.1 1.8 0.4 4.2 6.3 12.5
2 442 27.8 23.5 7.9 0.0 57.0 9.7 9.7 6.1 53.2 7.9 13.1 29.6 19.2 5.0 13.6 2.0 0.5 7.9 7.5 10.6
3 395 20.5 13.7 8.6 0.0 59.5 9.9 11.4 4.3 58.5 8.6 13.9 32.7 20.3 5.8 14.9 2.3 0.5 10.4 8.9 7.3
6 341 12.3 9.7 7.6 0.0 61.0 8.2 10.6 3.5 56.0 7.3 12.6 31.7 21.4 5.6 15.8 1.8 0.3 8.2 11.1 2.9

12 284 10.2 5.6 4.6 0.0 58.5 7.0 8.8 2.8 55.3 7.4 13.0 29.2 19.0 6.0 15.5 1.8 0.0 7.0 10.9 2.1
48.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 536 23.7 51.5 18.1 9.0 11.8 14.7 23.3 5.4 5.8 14.7 24.6 8.6 7.3 8.4 11.6 8.0 0.0
-3 536 22.2 50.2 17.4 7.5 11.2 15.1 22.9 7.1 4.7 15.9 29.7 8.6 7.6 9.0 11.2 14.6 0.0
-1 536 21.5 50.4 17.9 10.3 10.8 13.8 26.7 8.0 4.1 15.7 30.4 7.6 6.7 9.0 9.1 18.7 0.0
0 536 24.6 55.4 17.7 10.4 14.4 15.5 30.4 16.8 4.7 22.2 47.2 7.3 6.7 10.3 9.3 97.8 5.8
1 505 20.8 46.1 14.1 8.5 15.0 12.9 25.7 13.7 2.6 19.4 46.1 6.3 4.6 9.3 7.5 78.4 12.5
2 442 22.2 46.2 12.9 10.0 13.1 14.7 26.2 10.6 4.3 16.5 39.8 7.5 5.4 7.7 7.7 54.5 10.6
3 395 19.7 43.0 12.9 8.9 11.4 12.2 22.8 10.6 4.8 14.2 33.9 8.9 4.8 6.8 7.8 35.7 7.3
6 341 21.4 43.1 13.8 8.2 10.6 11.4 21.7 9.4 3.5 15.8 26.7 8.5 4.4 7.3 7.9 25.2 2.9

12 284 20.4 41.2 12.0 9.2 9.5 11.3 19.0 8.5 2.5 15.1 22.9 7.0 5.3 7.7 8.1 15.5 2.1
48.1１年累計死亡率

北信医療圏



経過月 対象者数
一般病棟
入院

回復期入
院

療養入院 精神入院 外来 訪問診療
訪問看護̲
医療

歯科受診 介護保険 訪問介護
訪問看護̲
介護

福祉機器 通所介護 通所リハ
ショート
ステイ

グループ
ホーム

介護療養 老健施設 特養 死亡

-6 149 7.4 2.0 0.0 1.3 81.2 11.4 0.7 13.4 65.8 8.7 4.0 29.5 20.8 3.4 13.4 2.7 0.7 5.4 12.1 0.0
-3 149 7.4 4.0 0.7 1.3 81.2 10.7 2.7 10.1 69.1 7.4 4.7 30.9 20.8 3.4 14.8 2.7 0.0 9.4 12.1 0.0
-1 149 6.0 2.7 0.0 0.7 81.2 9.4 1.3 10.1 71.1 7.4 7.4 32.2 20.1 3.4 17.4 3.4 0.7 10.1 13.4 0.0
0 149 100.0 8.7 0.0 0.7 76.5 9.4 3.4 17.4 73.8 10.7 7.4 32.2 20.1 1.3 16.8 4.0 0.7 8.7 14.8 13.4
1 129 62.8 16.3 4.7 0.8 55.8 7.0 4.7 7.0 47.3 9.3 4.7 20.2 8.5 1.6 7.0 3.9 1.6 6.2 9.3 17.8
2 106 23.6 9.4 7.5 0.9 63.2 10.4 1.9 5.7 53.8 8.5 5.7 21.7 11.3 2.8 10.4 3.8 1.9 7.5 8.5 10.4
3 95 15.8 9.5 6.3 1.1 68.4 10.5 4.2 7.4 56.8 7.4 5.3 20.0 12.6 3.2 10.5 4.2 2.1 9.5 11.6 8.4
6 80 13.8 3.8 2.5 0.0 67.5 10.0 2.5 10.0 65.0 7.5 6.3 23.8 12.5 5.0 11.3 3.8 2.5 11.3 12.5 2.5

12 63 4.8 4.8 3.2 0.0 58.7 9.5 3.2 6.3 54.0 6.3 6.3 14.3 9.5 1.6 9.5 4.8 0.0 7.9 17.5 3.2
59.1１年累計死亡率

経過月 対象者数 糖尿病
高血圧性
疾患

高脂血症
虚血性心
疾患

心房細動 脳梗塞 心不全 腎不全
尿路感染
症

悪性腫瘍 認知症 気分障害
下肢関節
障害

骨折
骨粗しょ
う症

肺炎広義 死亡

-6 149 18.1 53.0 29.5 24.2 16.1 14.8 38.9 12.8 2.7 22.1 21.5 8.1 10.7 4.7 12.1 4.7 0.0
-3 149 17.4 47.7 28.9 23.5 15.4 14.8 35.6 13.4 2.7 22.1 26.2 8.1 10.7 6.0 10.1 10.7 0.0
-1 149 18.8 45.6 27.5 24.8 16.1 17.4 36.2 11.4 3.4 23.5 25.5 8.7 11.4 7.4 10.1 14.8 0.0
0 149 25.5 51.0 28.9 24.2 21.5 14.8 40.3 13.4 3.4 27.5 30.9 6.7 12.1 9.4 10.7 99.3 13.4
1 129 23.3 48.8 19.4 25.6 20.9 13.2 35.7 11.6 1.6 31.0 24.8 5.4 13.2 4.7 10.9 76.0 17.8
2 106 19.8 50.9 25.5 24.5 21.7 13.2 35.8 11.3 0.9 26.4 24.5 8.5 12.3 6.6 13.2 44.3 10.4
3 95 22.1 48.4 29.5 23.2 17.9 11.6 32.6 10.5 2.1 27.4 25.3 8.4 8.4 5.3 12.6 34.7 8.4
6 80 22.5 46.3 28.8 21.3 15.0 12.5 28.8 11.3 2.5 21.3 18.8 8.8 8.8 3.8 10.0 22.5 2.5

12 63 11.1 36.5 15.9 12.7 11.1 7.9 27.0 11.1 1.6 19.0 15.9 9.5 11.1 6.3 12.7 31.7 3.2
59.1１年累計死亡率

木曽医療圏



DPCデータの分析結果



長野県の85歳以上高齢者の救急車による搬送の入院契機病名
（2020年度 DPC研究班データ）

名称 症例数 % 累積% 平均年齢 女性割合 ALOS
死亡退院
割合

入院時摂
食嚥下障
害有割合

退院時摂
食嚥下障
害有割合

入院時低
栄養有割
合

退院時低
栄養有割
合

介護施設
福祉施設
からの入
院割合

認知症有
割合

手術有割
合

全体 12,642 90.4 61.0 26.1 18.5 17.5 20.5 32.0 30.5 21.7 65.7 24.3
誤嚥性肺炎 1,304 10.3 10.3 91.2 49.9 28.2 24.2 50.0 49.7 52.2 49.6 42.9 83.6 4.3
股関節・大腿近位の骨折 1,244 9.8 20.2 90.8 83.8 39.1 1.5 8.4 12.2 21.2 28.0 24.0 68.0 93.0
心不全 967 7.6 27.8 91.1 62.8 27.4 20.4 11.6 14.1 26.2 26.1 22.2 63.5 4.6
脳梗塞 813 6.4 34.2 90.4 62.1 34.5 15.6 26.0 38.5 23.2 27.4 21.5 69.0 10.8
腎臓又は尿路の感染症 690 5.5 39.7 90.6 64.3 22.5 5.6 22.9 26.2 43.7 34.8 29.7 77.4 7.1
肺炎等 682 5.4 45.1 90.8 46.8 25.0 26.5 23.2 23.8 47.3 35.8 29.0 74.7 4.3
徐脈性不整脈 367 2.9 48.0 90.6 56.7 6.0 73.0 6.8 7.4 22.6 21.8 13.6 42.6 21.0
頭蓋・頭蓋内損傷 331 2.6 50.6 89.9 48.0 19.8 10.7 10.0 18.7 17.9 23.3 10.9 60.9 52.0
胸椎、腰椎以下骨折損傷（胸・腰髄損傷を含む。） 323 2.6 53.2 90.0 67.2 34.9 1.2 3.7 4.0 12.1 12.7 2.8 53.1 10.8
胆管（肝内外）結石、胆管炎 312 2.5 55.6 90.7 59.6 18.2 6.7 11.5 13.1 47.0 39.4 26.3 72.7 76.0
急性心筋梗塞（続発性合併症を含む。）、再発性心筋梗塞 223 1.8 57.4 90.0 52.9 13.4 47.1 3.6 6.7 25.3 24.2 14.3 31.6 47.5
ヘルニアの記載のない腸閉塞 217 1.7 59.1 90.2 56.2 20.3 12.7 12.0 13.4 31.7 31.8 23.0 63.8 28.6
非外傷性頭蓋内血腫（非外傷性硬膜下血腫以外） 215 1.7 60.8 89.4 65.1 41.0 28.8 22.3 42.8 19.0 34.9 18.1 66.8 16.7

高齢者の感染症は低栄養との関係がある。その対策が行われているか？



脳梗塞入院患者における低栄養と死亡退院との関連
（ 2019－2020年度DPC研究班データ、N=117,294、栄養データのある者のみ）

オッズ比

（OR） 下限 上限

低栄養入院時(なし=0,あり=1) 2.77 2.62 2.93 <0.001

調整変数

　性別（男=0,女=1) 1.05 0.99 1.11 0.082

　肺炎広義（なし=0,あり=1) 4.20 3.97 4.45 <0.001

　心不全（なし=0,あり=1) 1.66 1.54 1.78 <0.001

　介護施設から入院（非該当=0,該当=1) 1.18 1.10 1.28 <0.001

　70_74歳（65-69歳が対照） 1.05 0.92 1.19 0.509

　75_79歳（65-69歳が対照） 1.32 1.17 1.49 <0.001

　80_84歳（65-69歳が対照） 1.76 1.57 1.97 <0.001

　85_89歳（65-69歳が対照） 2.17 1.94 2.43 <0.001

　90歳以上歳（65-69歳が対照） 3.29 2.94 3.69 <0.001

OR95% 信頼区間
有意確率説明変数



口腔ケアの効果に関する
レセプト分析結果



老人保健施設で口腔衛生管理加算を算定していた利用者の
退所後の肺炎発生状況に関する分析

（国内４自治体の2011年4月から2018年3月の医科及び歯科レセプト（国保、後期高齢者；
調剤も含む）と介護レセプト、N=2,451名）

肺炎発症に関連する要因のCox比例ハザード分析

HR ｐ値 HR ｐ値
性（男性＝0,女性＝１） 0.66 0.59 - 0.75 <0.001 0.66 0.58 - 0.75 <0.001
年齢 1.01 1.00 - 1.02 0.055 1.02 1.01 - 1.03 0.001
要介護度（要支援2＝0、・・・、要介護5＝５） 1.17 1.11 - 1.23 <0.001 1.19 1.13 - 1.25 <0.001
糖尿病（なし＝０、あり＝１） 1.41 1.24 - 1.60 <0.001 1.13 0.99 - 1.30 0.075
脳梗塞（なし＝０、あり＝１） 1.55 1.35 - 1.77 <0.001 1.24 1.08 - 1.42 0.003
他の脳血管障害（なし＝０、あり＝１） 1.53 1.35 - 1.74 <0.001 1.21 1.06 - 1.39 0.004
COPD（なし＝０、あり＝１） 1.79 1.55 - 2.08 <0.001 1.41 1.21 - 1.65 <0.001
歯周病（なし＝０、あり＝１） 0.70 0.59 - 0.83 <0.001 0.95 0.73 - 1.24 0.699
腎不全（なし＝０、あり＝１） 1.40 1.20 - 1.64 <0.001 1.09 0.92 - 1.28 0.310
心不全（なし＝０、あり＝１） 1.95 1.71 - 2.21 <0.001 1.55 1.34 - 1.80 <0.001
認知症（なし＝０、あり＝１） 1.29 1.13 - 1.48 <0.001 1.11 0.96 - 1.27 0.154
悪性腫瘍（なし＝０、あり＝１） 1.72 1.51 - 1.96 <0.001 1.28 1.11 - 1.47 0.001
歯科受診（なし＝０、あり＝１） 0.69 0.59 - 0.79 <0.001 0.68 0.55 - 0.85 0.001

COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 慢性閉そく性呼吸器疾患

95％信頼区間
単変量解析

95％信頼区間
多変量解析

歯科受診は有意に肺炎発生を低下させる 出典：松田・他（2020）

レセプトを用いて各種加算や管理料の効果が検証できる



資料： 松岡佳孝（済生会熊本病院）



• この制度が効果的に機能するために
は函館のようなICTを活用した連携
体制があることが必要。

• またその連携は顔の見える関係を前
提に作られていることが不可欠。



道南MedIka (ID-Link活用した連携システム)の概要

連携Network
（ID-Link）

標準化された
文書を用いて
ケアに必要な
基本情報共有

画像や検査結果等、
継続的治療に必要
な情報を共有

情報共有に関する地域としての取り決め
（函館市のイニシアティブと住民の理解）


