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医療の質の測定を 長野県から発信する⁉
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関口構成員提出資料
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日老医誌 2017;52:499  米国で推進される「患者
中心のメディカルホーム」から我々は何を学ぶか
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今後の課題と方向性
• 臨床指標を用いた医療の質評価は世界の潮流である
• 本邦では制度化されておらず、インセンティブもない
• DPCデータ利用が主体であり、質的評価は難しい
• 代用マーカーとしての適切な量的評価項目を用いて、標的項目
を評価する

• 臨床的マーカー（A1c、血圧、入院率、ワクチン、がんスクリーニング）
• かかりつけ患者のER受診率、病院サービス利用率
• 患者満足度 など

• 上記プロセスがアウトカム改善をもたらすという強いエビデン
スがあるが、実装するには相当のエネルギーが必要である
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