
【長野県内】男女共同参画週間中の行事・取組・広報等一覧

●行事・取組

自治体名 名称 実施予定期間 会場 内容

男女共同参画週間パネル展 6月23日(火)～26日(金) 長野県庁１階ロビー 男女共同参画に関するパネル展

“あいとぴあ”さんかくセミナー 6月20日(土) 諏訪湖環境研修センターホール、後日配信、パブ
リックビューイング（長野市・須坂市・伊那市・御
代田町・中川村・朝日町・池田町・飯綱町）

男女共同参画に関連した講演会の開催
テーマ：相談現場から見える男性の生きづらさ～誰もが生きやすい社会を目指すヒント～
講師：濱田智崇さん（京都橘大学総合心理学部准教授、臨床心理士、公認心理士）

“あいとぴあ”フォーラム 7月４日(土) 諏訪湖環境研修センターホール、後日配信、パブ
リックビューイング（長野市・飯田市・須坂市・伊
那市・駒ヶ根市・中野市・千曲市・東御市・御代田
町・下諏訪町・中川村・松川町・阿南町・坂城町・
飯綱町）

男女共同参画に関連した講演会の開催
テーマ：働く女性の為の時短メイク～性別の枠も、他人の目も超えて、私を楽しむ一歩を～
講師：小椋ケンイチ（おぐねぇー）さん（ヘアメイクアップアーティスト、美容家、タレン
ト（飯田市出身））

男女共同参画かるた展示 6月23日(火)～29日(月) 諏訪地域振興局内県民ホール 男女共同参画かるたの展示

男女共同参画週間講演会 6月27日（土） 勤労者女性会館しなのき テーマ：女はつらい？男はつらい？ジェンダーから考える、私たちの「痛み」の話
講師：瀧波ユカリ氏（漫画家）

男女共同参画週間パネル展 (1)6月19日（金）～6月25日（木）
(2)6月26日（金）～7月17日（金）

(1)長野市役所１階市民交流スペース
(2)勤労者女性会館しなのき

男女共同参画～ジェンダー平等社会の実現に向けて

男女共同参画週間講座 6月20日（土） 勤労者女性会館しなのき 体験講座　自信につながる美しい歩き方

男女共同参画週間講座 6月21日（日） 勤労者女性会館しなのき (1)男女共同参画社会基本法じっくり解説
(2)ＤＶＤ上映　映像で学ぶジェンダー

男女共同参画週間講座 (1)6月28日（日）
(2)6月29日（月）

勤労者女性会館しなのき (1)ワークショップ　カードゲームで発見！ジェンダーのもやもや
(2)体験講座　自分らしく生きるためのセルフエンパワメント

松本市 中央図書館特設展示 5月28日（木）～6月25日（木） 松本市中央図書館　２階 男女共同参画やジェンダー平等に関連した図書の設置、性被害をなくす取組みをしている団
体の展示

男女共同参画週間パネル展示 6月19日（金）～6月26日（金） 岡谷市役所ロビー 男女共同参画に関するパネル、昨年度実施したポスターコンクール入賞作品の展示、啓発用
ティッシュの配布

テーマブックコーナー 5月30日（金）～6月25日（木） 岡谷市立図書館 男女共同参画に関する本の特設コーナーの設置

   ともに生きる諏訪市民大会    6月21日(日)    湯小路いきいき元気館    上野千鶴子氏による講演会

   R8男女共同週間パネル展    6月23日(火)～6月29日(月)    諏訪市役所エントランスホール 男⼥    共同参画に関連したパネル及びDVDの上映

中野市 フォーラム 7月4日（土） 中野市人権センター “あいとぴあ”フォーラムにパブリックビューイングで参加

大町市 男女共同参画週間ポスター掲示、
活動団体の活動報告展

6月23日(火)〜6月29日(月) 大町市役所1階市民ホール 男女共同参画の推進に取り組む団体の活動の紹介コーナー設置

飯山市 講演会開催 7月11日（土） 飯山市公民館 講師：株式会社Queen－B　吉田恵里香さん
自身の著作に関連し、男女共同参画についての講演

茅野市 男女共同参画週間パネル展 6月23日（火）～29日（月） 茅野市役所1階ロビー 男⼥共同参画に関連したパネル、「男女共同参画をテーマにした川柳」入賞作品の紹介等

一部、男女共同参画週間（６月23日から６月29日）以外のものを掲載しています。

長野県

長野市

岡谷市

諏訪市



自治体名 名称 実施予定期間 会場 内容

千曲市 第1回男女共同参画セミナー 7月4日(土) 千曲市役所 3階 大会議室 演題：「働く女性の時短メイク～性別の枠も、他人の目も超えて、私を楽しむ一歩を～」
講師：小椋ケンイチさん
（長野県男女共同参画センター主催「あいとぴあフォーラム」のパブリックビューイング会
場として開催）

安曇野市 男女共同参画パネル展 6月10日(水)〜6月30日（火） 安曇野市役所本庁舎
西ロビー

男女共同参画に関連したパネル展示

軽井沢町 つながりラウンジの開設 6月23日（火）、6月25日(木)、
6月27日（土）

つながりラウンジ つながりラウンジにて女性のための交流・相談の場を開設

"あいとぴあ"さんかくセミナー
「相談現場から見える男性の生き
づらさ」にパブリックビューイン
グで参加

6月20日（土） 御代田町役場　２階　庁議室 講師の濱田智崇さんの講演

"あいとぴあ"フォーラム「働く女
性の為の時短メイク」にパブリッ
クビューイングで参加

7月4日（土） 御代田町役場　２階　庁議室 講師の小椋ケンイチ（おぐねぇー）さんの講演

富士見町 「発見！ジェンダー」パネル展示 5月26日(火)～6月9日(火) 富士見町 コミュニティ・プラザ　1階ロビー 公益財団法人 日本女性学習財団のパネル「発見！ジェンダー」を、各パネルにおけるシール
投票付きで展示

木曽町 講演会 6月2日（火） 木曽町総合トレーニングセンター 災害時におけるトイレ環境の重要性について

坂城町 図書館特設コーナー開設 6月23日（火）～6月29日（月） 坂城町立図書館　エントランスホール 男女共同参画に関連したパネルおよび書籍の展示

御代田町



●広報等

自治体名 名称 実施期間 媒体 内容

長野県 諏訪地域振興局公式ブログ掲載 6月23日(火)～期限なし 諏訪地域振興局公式ブログ 男女共同参画週間及び男女共同参画かるた展示のお知らせ

ラジオでの告知放送 6月9日（火） ＦＭぜんこうじ 男女共同参画週間及び関連行事のお知らせ

市広報誌 6月号 広報ながの 男女共同参画週間及び関連行事のお知らせ

市ホームページ 5月～6月 市ホームページ 男女共同参画週間及び関連行事のお知らせ

デジタルサイネージでの告知 6月1日（月）～19日（金） 長野市役所デジタルサイネージ 男女共同参画週間講演会のお知らせ

市生涯学習情報誌 5月下旬～9月末まで 子ども情報誌｢ホリデー｣ 男女共同参画週間講演会のお知らせ

松本市 広報誌による記事掲載 ６月号 広報まつもと 男女共同参画週間及び男性の育児参画の重要性

岡谷市 広報おかや６月号 ５月25日（月）以降市内全戸配布 6月広報誌 男女共同参画週間のお知らせ

   市報での告知    6月号    広報SUWA    諏訪市民大会及び男女共同参画週間について

   市HPでの告知 5月14日（日）    諏訪市公式HP    諏訪市民大会及び男女共同参画週間について

   地域新聞紙での紹介    新聞社による    長野日報等    諏訪市民大会及び男女共同参画週間について

   SNSでの周知    6月4日(木）    諏訪市公式LINE    諏訪市民大会ついて

広報誌 ６月号 中野市 ポスター及びキャッチフレーズを掲載

ポスターの掲示 ５月～６月 中野市人権センター
豊田人権センター

男女共同参画週間のお知らせ

塩尻市 広報塩尻6月号へ男女共同参画
週間の周知

6月1日（月）～6月30日（火） 広報塩尻 男女共同参画週間の周知

諏訪市

中野市

長野市


