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団体名 ガイア 

連絡先（電話、メール） 
電 話：090-5197-4477 

メール： 

信州こどもカフェの 

所在地 
南佐久郡佐久穂町宿岩 113-8 （旧市川屋） 

開催日時 月１回（土曜日）不定期 11：00～13：00 

活動内容 食事提供・学習支援・悩み相談・学用品リユース・多世代交流 

参加費 無料 

活動への想い みんながつながる場所の拠点になるハブ的な場所を目指しています。 

活動の特徴 年齢・地域関係なくつながっていけるコミュニティです。 
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