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団体名 反貧困セーフティネット・アルプス 

連絡先（電話、メール） 
電 話：090-9667-1641 

メール：agatanmiura3＠yahoo.co.jp 

信州こどもカフェの 

所在地 
塩尻市大門 1-12-2 塩尻市市民交流センター（えんぱーく） 

開催日時 毎週火曜日 17:00～19:30（お茶タイム 18:00～18:15） 

活動内容 学習支援・悩み相談・食事提供・その他（手芸や工作、お楽しみクッキング） 

参加費 無料 

活動への想い 

こども達の学校や勉強の悩みは様々ですが、授業で置いて行かれそう、 

誰かに教わりたいという思いは切実です。学習塾に通うのも容易ではありませ

ん。 そんなこども達の学びをサポートしたい思いで平成 28 年に無料塾を始

めました。集中力、質問力、克服力、積極性、そして自信をつけることがスタ

ッフの願いです。 

活動の特徴 

小学校高学年から中学生、高校生までが集まって、それぞれ勉強に励んでい

ます。2 時間半のうち、それぞれの都合に合わせて出入り自由です。手持ちの

問題集・宿題・テスト答案などを用意して参加してください。 

月に 1 回は科学遊び（工作）や言葉遊び、年に数回お楽しみクッキングもやり

ます。保護者の方の相談（教育、進路など）にも応じています。 

団体のサイト なし 

 


