
          

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名 ＮＰＯ法人フリーキッズ・ヴィレッジ 

連絡先（電話、メール） 
電 話：０２６５－９４－５０２８ 

メール：office@freekids.jp 

信州こどもカフェの 

所在地 
伊那市高遠町山室３３３５－１ 

開催日時 毎週水曜日 16:00～18:00 

活動内容 食事提供・悩み相談・多世代交流・外遊び 

参加費 無料  

活動への想い 

菩提樹の大きなプラタナスの樹の下で、思い思いに遊べる自然豊かな広場で

す。いつでも遊びに来ていいよ！のメッセージとして毎週水曜日に開催してい

ます。三義子ども、大人いろんな世代が、遊ぶ中で交流を深めていくことを願

っています。 

活動の特徴 

ツリーハウス、すべり台、シーソー、砂場、と手作りの遊具、裏には山へ続く

林、広場の中を小川が流れ、夏の暑い日には水遊びも楽しめます。いつでも好

きな時に来て、好きなことに挑戦できる自然豊かな遊び場です。 

団体のサイト https://www.freekids.jp/ 

 

フリーキッズ・ヴィレッジ（みんなの村こどもカフェ） 

https://www.freekids.jp/

