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名称 〒 所在地 設置主体 運営主体 定員 電話番号

佐久市高齢者 生活支援ハウス 384-2202 佐久市望月326-4 佐久市 （福）望月悠玄福祉会 10 0267-53-8108

北相木村生活支援ハウス 384-1201 南佐久郡北相木村1607-1 北相木村 8 0267-77-2266

北相木村高齢者生活福祉センター「みどり」 384-1201 南佐久郡北相木村1607-1 北相木村 5 0267-77-2266

佐久穂町高齢者生活福祉センター「ふるさと」 384-0701 南佐久郡佐久穂町大字畑660 佐久穂町 10 0267-86-2525

小海町高齢者生活福祉センター｢やすらぎ園｣ 384-1103 南佐久郡小海町大字豊里805 小海町 (福) 小海町社会福祉協議会 12 0267-92-4107

やすらぎの家 384-1103 南佐久郡小海町大字豊里805 小海町 （福）小海町社会福祉協議会 5 0267-92-4107

南相木村高齢者支援ハウス「すずらん荘」 384-1211 南佐久郡南相木村3781-154 南相木村 （福）南相木村社会福祉協議会 12 0267-78-1105

７施設 62

上田市高齢者生活支援ハウス 386-1431 上田市別所温泉1828-2 上田市 (福）別所清明会 9 0268-38-3160

青木村高齢者生活 福祉センター 386-1601 小県郡青木村大字田沢3400-1 青木村 (福) 大　樹　会 20 0268-49-1111

長和町高齢者生活 福祉センター 386-0603 小県郡長和町古町4247-1 長和町 (福) 依田窪福祉会 10 0268-75-2079

３施設 39

富士見町生活支援ハウス 399-0101 諏訪郡富士見町境7276 富士見町 (福）富士見町社会福祉協議会 8 0266-64-2846

１施設 8

伊那市高遠町高齢者生活福祉 センター「くつろぎの家」 396-0305 伊那市高遠町長藤1841 伊那市 (福) 伊那市社会福祉協議会 15 0265-94-3171

箕輪町生活支援ハウス 399-4601 上伊那郡箕輪町大字中箕輪6065 箕輪町 (福) サン･ビジョン 10 0265-71-3721

２施設 25

飯田市南信濃高齢者共同住宅 399-1311 飯田市南信濃和田1550 飯田市 (福) 飯田市社会福祉協議会 20 0260-34-2681

和合高齢者生活福祉センター 399-1611 下伊那郡阿南町和合897-5 阿南町 (福)阿南町社会福祉協議会 9 0260-24-2184

阿南町高齢者生活福祉センター「ここの郷」 399-1504 下伊那郡阿南町西条709 阿南町 (福) 阿南町社会福祉協議会 10 0260-22-3151

大下条高齢者生活福祉センター 399-1504 下伊那郡阿南町西條696 阿南町 (福)阿南町社会福祉協議会 10 0260-22-3277

富草高齢者生活福祉センター 399-1505 下伊那郡阿南町富草4022 阿南町 (NPO)宅老所いこいの家 6 0260-22-3268

新野高齢者生活福祉センター 399-1612 下伊那郡阿南町新野28-5 阿南町 (福)萱垣会 10 0260-24-2223

売木村生活支援ハウス 399-1601 下伊那郡売木村634 売木村 10 0260-28-2022

大鹿村生活支援ハウス 399-3502 下伊那郡大鹿村大河原476-8 大鹿村 (福) 大鹿村社会福祉協議会 26 0265-39-2886

天龍村高齢者生活福祉センター「森之郷」 399-1201 下伊那郡天龍村平岡773-2 天龍村 (福) 天龍村社会福祉協議会 11 0260-32-3548

９施設 112

上松町生活支援ハウス 399-5607 木曽郡上松町大字小川1702 上松町 (福)上松町社会福祉協議会 6 0264-52-3560

王滝村高齢者生活 福祉センター 397-0201 木曽郡王滝村2830-1 王滝村 (福)王滝村社会福祉協議会 6 0264-48-3155

木曽町高齢者生活福祉センター 397-0001 木曽郡木曽町福島6305 木曽町 (福)木曽町社会福祉協議会 6 0264-24-3777

３施設 18

生坂村高齢者生活福祉センター「ふれあいの里」 399-7201 東筑摩郡生坂村6253 生坂村 (福) 生坂村社会福祉協議会 32 0263-69-1122

筑北村坂井高齢者保健福祉支援センター 399-7711 東筑摩郡筑北村坂井5727 筑北村 5 0263-67-2918

２施設 37

長野市中条高齢者生活福祉センター「いこいハウス」 381-3203 長野市中条日高3966-1 長野市 (福)長野市社会福祉協議会 6 026-268-3800

長野市大岡高齢者生活福祉ｾﾝﾀｰ｢ことぶき荘｣ 381-2703 長野市大岡乙3117 長野市 (福)長野市社会福祉協議会 9 026-266-2150

長野市鬼無里高齢者生活福祉センター｢やすらぎ｣ 381-4301 長野市鬼無里160-4 長野市 (福)長野市社会福祉協議会 19 026-256-3151

小布施町生活支援 ハウス「ひまわり」 381-0201 上高井郡小布施町大字小布施1379-1 小布施町 ＪＡ須高 7 026-247-1122

小川村高齢者 生活支援ハウス 381-3302 上水内郡小川村高府9020 小川村 (福)小川村社会福祉協議会 10 026-269-2255

小川村高齢者生活 福祉センター 381-3302 上水内郡小川村高府8553 小川村 (福)小川村社会福祉協議会 10 026-269-2255

６施設 61

野沢温泉村老人福祉住宅「つつじ苑」 389-2502 下高井郡野沢温泉村大字豊郷9110-2 野沢温泉村 (福)野沢温泉村社会福祉協議会 10 0269-85-3112

栄村高齢者総合福祉センター老人共同住宅 389-2702 下水内郡栄村大字北信3601-5 栄村 栄村社会福祉協議会 7 0269-87-3450

２施設 17

35 施設 379 人
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