

単位：千円

事業名

事業実施主体
うち

支援金額

「信州伊那谷ガレッ
ト」による上伊那の
新しい文化発信事業

信州伊那谷ガレット
協議会

単位：千円

事業名

事業実施主体
うち

支援金額

リノベーション高遠
まちづくり塾の開催
事業

高遠コンサベーショ
ンプロジェクト

単位：千円

事業名

事業実施主体
うち

支援金額

みやだ食育MogMogマ
マの薬箱事業

宮田村食育MogMog

平成29年度　元気づくり支援金事業優良事例　一覧

事　　業　　内　　容
事業費

選定のポイント

  上伊那の特色を活かし
た名物である「信州伊那
谷そばガレット」を、新
しい文化として地域の内
外に広く伝え、食のおも
てなし体制の定着を図っ
た。

1,546 1,222

  折りたたむとガレットの形状をした
マップタイプのパンフレットや上伊那版
じゃらんによる印象的な周知方法を用い
ることでガレットのPRを図るとともに、
管内各市町村の飲食店と連携し、ガレッ
トの普及を図るなど、伊那谷の新たな魅
力創出を図る取組であり、地域内への波
及効果など事業効果を特に評価した。

事　　業　　内　　容
事業費

選定のポイント

　人口減少の著しい高遠
地区の持続可能な未来を
創出するため、高遠らし
い景観や外部からの視点
などを取り込んだまちづ
くり塾を開催し、地域の
魅力を活かしたまちづく
りを目指した。

1,084 866

　高遠にある蔵や街並みなど、その地域
が持つ魅力的な資源を活用する取組であ
り、当団体が目的とする持続可能なまち
づくりは、今後衰退が進む各地域におい
て取り組むべき事項であることから、住
民ニーズ・公益性を特に評価した。

事　　業　　内　　容
事業費

選定のポイント

　村の食育推進計画に基
づき、主として乳幼児か
らの食育活動を進め、村
と協働で食を通した地域
活性化を図った。

824 659

　乳幼児をもつ母親が、同じ子育て中の
母親を対象として行う事業であり、事業
計画段階においても、ワークショップ参
加人数の見通しが立たない中、120名の参
加者を予定したところ、それらを上回る
134人、67組の参加があり、行政機関の支
援などがない中で、母親同士で協力し計
画以上の成果であった点など、モデル性
を高く評価した。


