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人権啓発ビデオ・ＤＶＤ一覧 
上伊那地域振興局総務管理課配置  令和３年４月１日現在 

○ビデオカセット                    

 №     作     品     名 時間  対 象 作成 

年度 

  テ  ー  マ  

   １ 五十年の沈黙 ５４ 一般・企業 ６２ 家族・結婚  

   ２ 新たなる出発 ５５ 一般・企業 ６０ 結婚・職場・地域社会  

   ３ 青空へキック ５４ 小・ＰＴＡ ６１ 子供・友情・地域社会  

   ４ いぶき ５２ 中・ＰＴＡ ６０ 友情・学校・家庭  

   ５ やまなみ映えて ５５ 一般・企業 ５６ 企業・人間関係  

   ６ 同和教育教材 映像三部作 計６６分  一・中・高 ６０   

 部落差別のおこり以前を考える ２１   部落差別の歴史  

 部落差別のおこりを考える ２２     

 部落差別解消への歩みから考える ２３     

   ７ にんげんの詩(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ２６ 一般 ６３ 部落差別の歴史  

  １１ 希望への道 ５８ 一般・Ｐ ６２ 地域社会・家庭  

  １２ 出会い ５５ 一般 ６３ 結婚・地域社会  

  １３ 昌夫の日記 ５４ 一般・高 ６２ 職場・人間関係  

  １５ ちいさな指輪 ５５ 一・ＰＴＡ ６３ 結婚・家庭  

  １６ いのちいっぱい ５２ 一・中・高 ６３ 差別・身体障害者・心のふ

れあい 

 

  １９ 海のコウモリ(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ２８ 中・高 ６２ 人権問題・学習用  

  ２１ 白鷺よはばたけ ５２ 中・ＰＴＡ ６１ 学校・いじめ・友情  

  ２３ 差別と人権の歴史 ３５ 一・中・高 ４９ 被差別部落の形成と解放運動  

  ２７ 部落差別のおこり ３０ 一・中・高 ６２ 被差別部落の形成と実態  

２８ ふれんど 
 

５７ 一般・高 ６３ 外国人の視点  

  ３８ クレヨンの星(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) １４ 小・中・Ｐ ３ 平等・争い  

  ５５ 星の子(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ３１ 小・ＰＴＡ ４ いじめ・思いやり  

  ５６ わすれるもんか！(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ４０ 学校・Ｐ ４ いじめ・友情・身体障害者  

  ６５ へんてこなボランティア(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ４６ 小・中・高 ５ 識字・いじめ  

  ６７ 八人は考えた ３０ 一般・企業 ５ 職場・企業  

  ７６ 誇りうる部落の歴史 ３０ 一・中・高 ６ 被差別部落の人々の社会的

役割 

 

  ９３ 赤の他人はなかりけり ３１ 一般 ７ 人権と部落差別  
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 №     作     品     名 時間  対 象 作成 

年度 

  テ  ー  マ 

  ９８ 大江磯吉に学ぶ ３０ 一般 ８ 部落差別 破戒のモデル 

１０６ サンセットサンライズ ４９ 一般 ８ 結婚  

１０８ ドキュメンタリー「結婚」 ３３ 一般 ９ 結婚  

１１６ うちへおいでよ ５４ 小・中・Ｐ １０ 地域社会・学校  

１１９ 蛍の舞う街で(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ４２ 一・中・高 １０ 家族・地域社会  

１２０ 若者たちの旅立ち ５１ 一般・高 １０ 家族・地域社会  

１２１ メゾン風の丘 ５３ 一般 １０ 同和問題・地域社会  

１２２ 愛と自由のために～くら子のメッセージ～ ３４ 一・中・高 １０ 同和問題  

123-1 人権ってなあに 第１巻 ｢あなたへのﾒｯｾｰｼﾞ｣ ４１ 一般・高 １１ 人権問題  

123-2 人権ってなあに 第２巻 ｢ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ･ﾌﾘｰ｣ ２５ 一般・高 １１ 人権問題  

１２４ 心ひらくとき ５５ 一般 １０ 人権問題 

１２５ 純がくれた命 ２０ 小・中 １０ 人権問題・生命の大切さ 

１２６ しらんぷり(ｱﾆﾒｰｼｮﾝ) ２１ 小・中 １１ いじめ 

１２７ 旅立ちの夏 ４９ 一・高・企 １０ 就職差別 

１２８ 今一度、見直してみませんか 採用と選考 ２５ 一般・企業 １１ 公正な採用選考 

１２９ 風のひびき ５４ 一般 １１ 障害者問題  

１３０ 私の歩んだ道～差別の中を生きて～ ３５ 一般 １１ 同和問題  

１３１ 人の値うちを問う－人権の詩人・江口いと ２５ 一般 １２ 同和問題  

１３２ ワシントンポスト・マーチ ４０ 一・中・高 １２ 障害者問題  

１３３ 風かよう道 ３５ 一・企業 １２ 同和問題、古い因習等  

１３４ 一枚の絵てがみ ４３ 一・中・高 １１ 高齢者・女性等問題  

１３５ 公正な採用って 
～公正採用選考人権啓発推進員の役割 

２９ 企業 １２ 公正な採用選考  

１３６ 翔太のあした ５４ 小・中・Ｐ １３ 男女共同参画社会  

１３７ 夢の箱 ５０ 一・中・高 １３ 外国人問題  

１４０ ハンセン病 剥奪された人権 ２５ 一 １４ 障害者問題  

１４１ 女性の人権を考える ２５ 一 １４ 人権問題  

１４２ 琴美の決意 ～差別なき未来に向かって～ ３７ 一 １４ 人権問題  
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 №     作     品     名 時間  対 象 作成 

年度 

  テ  ー  マ  

１４６ 根絶！夫からの暴力 ２７ 一 １５ 男女共同参画社会  

１４７ ぬくもりの彩 ３６ 一 １５ 高齢者問題、同和問題  

１４８ とべないホタル １８ 小 １５ 障害者問題  

１４９ マイ・プロジェクト ６０ 企 １５ 人権問題、男女共同参画社

会 

 

１５０ ラブレター ５４ 中・高 １５ 人権問題、同和問題  

１５１ 人権ってなあに 第７巻 

あなたへのメッセージ ＰＡＲＴ２ 

４４ 一 １５ 人権問題  

１５２ 人権ってなあに 第８巻 

風よ雲よ伝えてよ 

３８ 一 １５ ＨＩＶ被害・感染  

１５４ ソーテ サワサワ 

 ～人間の価値はみな同じ～ 

３４ ― １６ 外国人問題  

１５５ ひびけ！和だいこ ２２ 一・小・中・

Ｐ 

１５ こどもの人権  

１５６ めばえの朝（アニメ） ４１ 小・中 １５ 同和問題、男女共同参画、

個性の尊重 

 

１５７ セッちゃん ３４ 小・中・一・

Ｐ 

１６ いじめ・家族  

１５８ もう一度あの浜辺へ ３８ 一 １５ 高齢者問題、地域社会、家

族 

 

１５９ エールを贈るバス ２９ 小・中 １６ 障害者問題  

１６１ 共に生きる～ 

 中国人残留法人たちは今 

５３ 一 １６ 中国帰国者の歴史、現状  

１６２ 壁のないまち ３５ 一 １７ 障害者、雇用、ユニバーサ

ル社会 

 

１６３ 旅立ちの日に（ｱﾆﾒｰｼｮﾝ） ４０ 一・中・高 １７ 女性、男女共同参画、障害

者社会参加 

 

１６４ 一人ひとりが輝く社会へ 

～みんなですすめる人権尊重プログラム～ 

４３ 一 １７ 外国籍県民、障害者等  

１６５ 地域で暮らそう 

～知的障害者と共に～ 

３３ 一 １７ 知的障害者  

１６６ 未来への虹（アニメ） 

 ～ぼくのおじさんは、ハンセン病～ 

３０ 一・小・中・

高 

１７ ハンセン病問題  

１６７ 私の好きなまち ３５ 一 １７ 同和問題  

１７６ 老いを生きる ３５ 一・高 １９ 高齢者問題  

１７７ 千夏のおくりもの ５４ 一・高 １７ 女性（男女共同参画） 

人権全般 

 

１８０ こころに咲く花 ３５ 一 １９ 子ども、職場のいじめ、パ

ワハラ 

 

１８１ 人権を行動する－その時あなたはどうします

か？－ 

２５ 一 １９ セクハラ、個人情報保護、

同和問題 

 

 

注） 対象・テーマ欄は、あくまでも目安です。 

    番号が抜けている作品については、当所では未配置の作品です。 

    対象欄の略は次のとおりです。 

 一：一般  企：企業  小：小学校  中：中学校  高：高校  Ｐ：ＰＴＡ 
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人権啓発ビデオ・ＤＶＤ一覧 
○ＤＶＤ 

 №     作     品     名 時間  対 象 作成 

年度 

  テ  ー  マ  

   １ 共に生きる～中国残留邦人たちは今～ ５３ 一般 １５ その他（中国帰国者の歴史、 

現状） 

 

   ２ ハンセン病を正しく理解するために 186 一・中・高 １６ ハンセン病（療養所入所者の 

証言等） 

 

   ５ 社会福祉施設等における人権 

私たちの声が聞こえますか 

３０ 一・高 １９ 高齢者（施設内虐待・入所者へ

の人権侵害） 

   

５ 

   ６ ある日突然最愛の娘を奪われて 

～犯罪がその後にもたらすもの～ 

４１ 一・高 ２０ 人権問題(犯罪被害者への人権

侵害を考える) 

 

   ７ えっ！これも人権？ 

－４コマ劇場より－ 

３０ 一 ・ 小 ・

中・高 

１９ 人権問題(身近な出来事から人

権を考える) 

 

１３ 

 

ヒューマン博士と考えよう 

～差別から人権の確立～ 

２８ 一・中・高 ２０ 人権問題(同和問題等)  

１８ ソーテ サワサワ ３４ 一・中・高 ２２ 人権問題（人種差別）  

１９ 虐待防止シリーズ 

配偶者虐待－DVを許さない・しないために－ 

２５ 一・中・高 ２２ 男女共同参画社会  

２０ 虐待防止シリーズ 

幼児・児童虐待－見えない虐待をしないため

に－ 

２５ 一・中・高 ２２ こどもの人権  

 

３２ 私の歩んだ道 ～差別の中を生きて～ ３５ 一般 １１ 同和問題  

３３ 明日はわが身 ～介護老人と助けあい～ １８ 一・小・ 

中・高 

２２ 高齢者  

３６ 栗生の園に生きた証 ～みんなのために～ ３０ 一・中・高・ 

 

２４ ハンセン病（療養所入所者の 

証言等） 

 

 

 

注） 対象・テーマ欄は、あくまでも目安です。 

    番号が抜けている作品については、当所では未配置の作品です。 

    対象欄の略は次のとおりです。 

 一：一般  企：企業  小：小学校  中：中学校  高：高校  Ｐ：ＰＴＡ 
 


