
ひだまりのおうち （辰野町） 
運営主体 ひだまりのおうち 

連 絡 先 090-5608-3742（高木） 

(ﾒｰﾙ：chika1981816@yahoo.co.jp ) 

Ｈ  Ｐ なし 

 

活動情報 開催日時： 毎月第 2・4 水曜日 15～17 時 

毎月 1 回休日不定期 10～13 時 

 開催場所： 上伊那医療生活協同組合辰野支部みどり 

(住所：辰野町平出 2166) 

 実施内容： 平日は、学校帰りに宿題やトランプ等をして、自分のやりたい

ことをし、休日は、工作・農業体験・外遊びなどをしています。

異なる学校の友達やボランティアさんと交流し楽しく過ごし

ます。 

 参 加 費： 放課後・休日ともに無料。大人参加費 300 円 

 スタッフ： 現在 5 名（教師・ケアマネージャー含む） 

ボランティアスタッフとして、元教師・作業療法士等参加 

ＰＲ方法 活動ＰＲ： 地域小学校へ年数回児童生徒分のチラシを配布、新聞等 

 ｽﾀｯﾌ募集： 地域新聞、口コミ 

運営につ 

いて 

運営方法、地域ネットワーク、専門家の関わりなど： 

      ひだまりのおうち会員及び上伊那生活協同組合辰野支部（ケアマ

ネ・作業療法士等）と地域ボランティア（元教師等）の協力を得

て運営 

資  金： 辰野町子どもの居場所づくり推進事業委託金 

参加費 

保険など： ボランティア保険に加入 

募集中の 

お手伝い： 

 

学習支援（元教員など）。休日の見守りボランティア募集 

始めた 

きっかけ 

学童クラブに入れたくても諸事情で入れられない家庭や、大勢の中では落ち

着きがないため静かに宿題ができる場所があると助かるという声を受け、少

人数で落ち着いて過ごせる場所を提供したいとの思いで、Ｈ29 年 5 月から

開始。 

利用者へ

のＰＲ 

医療生協との連携で医療福祉相談も行っています。 

子ども達には、一人一人の自主性を尊重して過ごしてもらいます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      【もちつきの風景】 

                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       【みんなで食べるご飯はおいしいね】 


