
上伊那地域「信州こどもカフェ」実施状況一覧（令和5年8月現在）
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1 伊那市 若宮きずな塾 SOSネットワーク上伊那 ○ ○ ○ ○ ○ 5類移行したが開催時期未定

2 伊那市 さくら教室 伊那市ひとり親家庭福祉会 ○ ○ 〇
伊那市内ひとり親家庭の児童（小学
校3年～中学3年）

3 伊那市 たんぽぽカフェ子ども食堂 （株）ウエルケア 〇 〇 5類移行したが開催時期未定

4 伊那市
わいわいカフェ
この指と～まれ♪in東春近

この指と～まれ♪in東春近 ○ ○ 〇 どなたでも利用可

5 伊那市 志和の会 志和の会 ○ 5類移行したが開催時期未定

6 伊那市
フリーキッズ・ヴィレッジ
(みんなの村こどもカフェ)

認定NPO法人
フリーキッズ・ヴィレッジ

○ ○ ○ ○ 〇 美義地区のどなたでも利用可

7 駒ヶ根市 みんなの居場所・結の家 親と子学び育ちの会「まねきneko」 ○ ○ ○ ○ ○ 〇
幼児～大学生・子育て世帯
エリア：駒ケ根市
年齢：制限なし

8 辰野町 あかりこどもカフェ
特定非営利活動法人
辰野自立生活支援の会あかり

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 辰野町内小中学生

9 辰野町 ひだまりのおうち ひだまりのおうち ○ ○ ○ ○ 〇
辰野町内小中学生（園児でも兄弟
関係があれば可）

10 辰野町 里山スクール木の子 NPO 法人　木の子 ○ ○ ○ ○ ○ ○
どなたでも利用可。
子育て広場は乳幼児のみ利用可

11 辰野町 子どもカフェ「カランコエ」 子どもカフェ「カランコエ」 〇 〇 〇 〇 〇 〇 辰野町内小中学生

12 箕輪町 ふれあい食堂
労働者協働組合ワーカーズコープな
がの

○ ○ ○ ○ 箕輪町内小中学生

13 箕輪町 まちの駅 ふじや
木下に新しい居場所をつくろう実行
委員会

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 箕輪町全域

14 箕輪町 みんなの基地 Purみんなの学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
箕輪南小学校区・箕輪中学校区・
箕輪町田中城地区・箕輪町全域

15 箕輪町 つみきのいえ つみきのいえ ○ ○ ○ 〇 箕輪町どなたでも可

16 飯島町 ご縁食堂 飯島町社会福祉協議会 ○ ○ 〇
飯島町町民
年齢制限なし

17 飯島町 子ども食堂 アムール 子ども食堂 アムール 〇 〇 〇 〇 飯島町近隣の市町村

18 南箕輪村 まほうのおなべ  まほうのおなべ 〇 ○

19 南箕輪村 かま塾 かま塾 ○ ○ ○ ○ 〇 南箕輪村内小学生

20 南箕輪村 南箕輪村こども館 南箕輪村子育て支援課 ○ ○ ○ ○ 南箕輪村内・伊那市内・箕輪町内

21 中川村 中川こども食堂風の子 中川こども食堂風の子 ○ ○ 〇 どなたでも可

22 宮田村 宮田うめっこ塾
宮田村：教育委員会
学校教育係

○ ○ ○ 〇 宮田村内の小中学生

23 宮田村 わが家のみんな食堂 宅幼老所 わが家 ○ ○ ○ ○ 村内住民ならどなたでも可

24 宮田村 井戸端食堂 井戸端会議実行委員会 ○ ○ ○ 〇 どなたでも可
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