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発刊によせて 

 

 令和２年１月に国内で初めて確認され猛威を振るった新型コロナウイルス感染症が、令和５

年５月には感染法上の位置づけが季節性インフルエンザと同じ５類に移行し、社会的には落ち

着きを取り戻しつつあった１年となりました。このことにより、普及活動も農家巡回や集合研

修等通常の活動が可能となり、職員は計画的かつ積極的な活動を展開してまいりました。 

一方、気象的には不安定で変動の大きな中で経過しました。４月には県下全域で凍霜害が発

生し、上伊那地域でもなし及びりんごにおいて１億円余の被害となったほか、７月には一部地

域で降雹被害が発生。梅雨明け後の夏季は最高気温が 35℃を超える猛暑日が続くなど、これ

まで経験したことのない環境下での栽培・飼養管理となり、農畜産物等の品質・収量確保に加

えて、農家の健康管理面においても過酷な条件となりました。 

このことを背景に、高温障害による米の品質低下が全国的に大きな課題となりましたが、Ｊ

Ａ上伊那では水稲うるち玄米の１等比率が 95.4％を確保したほか、アルストロメリア、トル

コギキョウを始めとする花き、アスパラガス、ブロッコリー、白ネギなど野菜、酪農などの畜

産も含め、地域とすれば一定の生産量と生産額を確保することができました。生産者の皆様の

高い技術力ときめ細かな栽培管理による賜物と心から敬意を表する次第です。 

さて、当支援センターでは、令和５年４月からスタートした「第４期長野県食と農業農村振

興計画〈上伊那地域の発展方向〉」に基づき、「女性・若者も参画して未来へつなぐ活力みなぎ

る上伊那農業」を普及活動基本目標に、重点活動課題「水田農業経営体の複合化、新品種・新

品目導入による活性化」のほか、14 の一般活動課題並びに５課題の調査研究活動に鋭意取り

組んでまいりました。 

 このうち取組み２年目となった重点活動課題では、上伊那農業の基幹であり、また大きく経

営環境が変わりつつある水田農業について、認定農業者や集落営農組織を対象として、①組織

特性に応じた転作部門の強化、②高収益作物の導入促進と生産性向上、③経営基盤強化対策 

に取り組んでまいりました。転作部門の強化としては、小麦「ハナマンテン」に代わる新品種

「ハナチカラ」の特性が発揮できるようタンパク質含量確保のための施肥試験を実施したほ

か、アスパラガス、ナガイモ、サツマイモ、ごま等の高収益が期待できる園芸品目の栽培管理

技術の向上に取組みました。 

また、調査研究活動では、米による転作を推進するため飼料米専用品種「ふくおこし」の収

量性の検討などにより、多くの成果を得ることができました。 

これらの活動も含め、ここに上伊那農業農村支援センターとしての一年間の活動成果を「普

及活動実績集」として取りまとめましたのでご一読いただき、業務や農業経営の参考にしてい

ただければ幸甚に存じます。 

今後も、市町村やＪＡ等の関係機関・団体の皆様と連携して、農業者の所得向上並びに上伊

那地域農業・農村の活性化に向けて一層努力してまいりますので、ご理解とご協力を賜ります

ようよろしくお願い致します。 

 

令和６年３月 

長野県上伊那農業農村支援センター 

所 長  赤 羽  洋 
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