
生物多様性とその保全

日　時：平成22年４月22日（木）  場所：長野市役所

参加者：長野市自然環境保全推進委員　23名

長野市の自然環境保全推進委員の方々を対象として、「生物多様性とその保全」について講座を実施

しました。今年は、生物多様性条約第10回締約国会議(COP10)が名古屋市で開催され、長野県でも

生物多様性地域戦略策定に着手したことや、長野県内の生物多様性ホットスポットなどについて解説

しました。参加者の方々からは、県の地域戦略策定に対しての期待や里山の生物多様性保全に関する

ご意見をいただきました。
（尾関　雅章　kanken-shizen@pref.nagano.lg.jp）

家庭における食中毒の防止法

日　時：平成22年６月29日（火）  場所：ＪＡ長野ビル（長野市）

参加者：ＪＡながの訪問介護事業所　13名

食中毒は、季節に関係なく１年中いつでも発生する危険性があり、予防方法を毎日実践することが

重要です。講座では、食中毒の主な原因やどのくらい発生しているのかを紹介するとともに、食品の

保存、調理の仕方、食事に至るまでの「食中毒菌をつけない・増やさない・やっつける」方法、過去

に発生した食中毒事例から学ぶべきこと、そして食中毒や感染症予防に一番重要で効果的な「正しい

手洗いの方法」についてお話しました。
（笠原　ひとみ　kanken-kansen@pref.nagano.lg.jp）

こどものための実験講座（環境）

日　時：平成22年８月２日（月）  場所：東御市中央公民館

参加者：公民館周辺住民　15名

小学生およびその保護者を対象に、環境講座を行いました。子供たちが楽しみながら環境について

学べるよう、実験が主体の講座としました。牛乳パックを原料にしたオリジナルはがきを作成する

ことでリサイクルを体験してもらいました。また、不要になったフィルムケースを使ってロケット

を作成し、リユースについても学びました。子供たちも、興味をもって熱心に取り組んでくれました。
（小平　由美子　kanken-mizu@pref.nagano.lg.jp、中山　誠　kanken-junkan@pref.nagano.lg.jp）

廃棄物の有害性試験

日　時：平成22年８月６日（金）  場所：ホテル国際21（長野市）

参加者：クリーン長野運動推進本部　20名

廃棄物に関係する有害物質の種類、それらの用途・性質、廃棄物の有害性試験の必要性及び試験方法

について、説明しました。身近な廃棄物に関する環境汚染と研究の事例を交え、当所の研究の成果に

ついて紹介するとともに、廃棄物からの金の回収に関する昨今のホットな話題についてもお話ししま

した。
（鹿角　孝男・小口　文子　kanken-junkan@pref.nagano.lg.jp）

『出前講座』をおこないました

ECO Health 5

2010.11.25

T h e 信州


