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“ いたいたいたー！”、“ あっちにもいた！”

豪雪地の飯山地域では、雪がとけると明るい林床で

春植物がいっせいに花を咲かせ、チョウなどの昆虫も

活動をはじめます。今回、講座を開催した、飯山市の

黒岩山は、ギフチョウとヒメギフチョウの混生地として、

国の天然記念物に指定されています。現地で観察をは

じめて間もなく、灌木の間を飛ぶギフチョウを目にして、

参加者から思わず大きな声があがりました。また、食草

に産み付けられたギフチョウの卵塊（約 10 個の卵が葉

の裏にまとまって産み付けられています）も見ることが

でき、こちらでもまた歓声があがりました。

黒岩山では、春、カタクリやキクザキイチゲなどに加

えて、日本海側の地域特有の植物であるスミレサイシン

やナガハシスミレが開花します。それらの花の蜜を

ギフチョウやヒメギフチョウが利用します。こうした

春植物やギフチョウ、ヒメギフチョウは、里山の環境を

代表する生き物です。里山の環境は、人による山の利用

や山を保つ手入れがあってこそ保たれます。黒岩山では、

ギフチョウ、ヒメギフチョウの生息環境の保全のため、

下草や藪の刈り払いなどの活動が長く行われてきま

した。

今回の講座では、この黒岩山での保全活動をすすめて

こられた田村 城さんに、現地での解説をはじめ多くの

ご教示を賜りました。深く感謝いたします。

自然ふれあい講座を行いました

　長野県環境保全研究所では、自然や環境への理解を
深めていただくための「自然ふれあい講座」を毎年 10
～12 回程度開催しています。本年度は、13 回の自然ふ
れあい講座を計画し、８月末までに、第１回から第９回
までの講座が終了しました。講座にご参加いただいた
方々、また、講座の開催にあたって共催や協力、後援を
いただいた方々に、この場で厚く御礼申し上げます。あ
りがとうございました。それぞれの講座はどんな様子だっ
たでしょう？

　長野市、上田市、飯田市で開催した「みんなで温暖化
ウオッチ～セミのぬけがらを探せ！から」の様子は、本
号の特集でもご紹介しました。ここでは、加えて、飯山
市で開催した「雪国の里山の春」の様子をご紹介します。
　なお、秋から冬にかけて、11月10 日（土）に上田市
で「自然史王国信州を歩く～戦国編～」、平成 25 年１月
26日（土）に長野市で「雪を楽しむ観察会」、２月23日
（土）に長野市で「月夜の雪原を歩く」を開催します。こ
ちらの講座にもぜひご参加ください！　　　（尾関雅章）

ウスバサイシンに産卵するギフチョウ

平成 24 年度　第 1回～第 9回 自然ふれあい講座 実施状況
テーマ  開催日時 開催場所 参加者数

1　カミナリシギから軽井沢の草原を考える ５/20（日） 2:30 ～   5:00 発地（軽井沢町） 21

2　雪国の里山の春 ５/26（土） 9:30 ～ 12:00 黒岩山（飯山市） 32

3　押し葉で学ぶ、植物分類講座～基本編～ ６/ ２（土） 9:00 ～ 12:00 飯綱庁舎（長野市） 13

4　川の生き物観察会 ６/16（土） 9:30 ～ 12:00 裾花川（長野市） 雨天中止

5　くさばなの暮らしを見つめる～ササユリ編～ ６/23（土）13:30 ～ 16:00 大町山博（大町市） 25

6　押し葉で学ぶ、植物分類講座～キク科植物編～ ７/21（土） 9:30 ～ 12:00 飯綱庁舎（長野市） 4

7　みんなで温暖化ウオッチ
　　～セミのぬけがらを探せ！～ in 長野 ８/ １（水）10:00 ～ 12:00 八幡原史跡公園（長野市） 18

8　　　　　　　〃　　　　　　   in 上田 ８/ ５（日）10:00 ～ 12:00 染屋の森（上田市） 10

9　　　　　　　〃　　　　　　   in 飯田 ８/ ７（火）10:00 ～ 12:00 かざこし子どもの森公園
（飯田市） 18

合計 141

担当：須賀　丈・尾関雅章
共催：信州大学志賀自然教育園・外様公民館　参加者：32名

第２回自然ふれあい講座「雪国の里山の春」

み ど り の こ え


