
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 期  間 

令和６年６月１日（土）から７月 31 日（水）まで 

 

２ 相談内容 

  主に登山初心者を対象とした登山相談を行います。 

  （例）夏山の登山装備、登山道の状況、 

天気の調べ方、トラブルへの対応方法、 

その他登山に関する疑問 など 

 

３ 相談方法 

①公式アカウントを友達追加 

   二次元コードを読み取るか IDで検索 

 

 

 

 

  ②相談内容をチャットで送信 

 

３ 留意事項等 
・相談内容によっては回答までに時間をいただく場合がございます。 

・当センターで判断できない内容についてはお答えしかねます。 

・利用に伴い生じたいかなる損害についても、当センター及び県は一切の責任を負いません。 

・季節の山岳情報は山岳遭難防止対策協会で発行する「令和６年 SAFETYBOOK」にも掲載して

いますので、そちらもご覧ください。（https://www.pref.nagano.lg.jp/police/sangaku/） 
 

長野県（観光スポーツ部）、山岳総合センタープレスリリース 令和 6年（2024年）６月３日 

～LINEで登山相談～ 
山岳総合センターで「夏山登山相談所」を開設します！ 

（事業に関する問合せ先） 

長野県山岳総合センター 

（担当）傘木、京屋 

電話：0261-22-2773（直通） 

FAX： 0261-22-5444 

E-mail info@sangakusogocenter.com 

㏋：https://www.sangakusogocenter.com/ 

（その他の問合せ先） 

山岳高原観光課 観光地域づくり係 

（担当）丸山、百瀬 

電話：026-235-7254（直通） 

   026-232-0111（代表）内線 3535 

FAX： 026-235-7257 

E-mail mt-tourism@pref.nagano.lg.jp 

夏山シーズンには、例年多くの登山者が県内の山岳を訪れます。長野県山岳総合センターで

は、夏山登山に関する疑問や不安を解消し、重大な事故や遭難を未然に防ぎ、安全に登山を楽

しんでもらうため、今年も LINE で気軽に相談ができる「夏山登山相談所」を開設します。 

登山のリスクについて正しく理解いただき、安全に登山を楽しんでいただくため、特に新たに登

山を始める方や数年越しに登山を再開する方は積極的にご活用ください。 
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