
○調査期間　　 　　　　　　　　　 　　　　　　　　令和４年度　 ４月29日（金）～５月８日（日）　10日間
令和５年度　 ４月29日（土）～５月７日（日）　９日間

（単位：千人）

地振 市町村名 観光地
令和５年度
（９日間）

令和４年度
（10日間）

対前年比
(R5/R4)

対前年比
（1日あたり）

懐 古 園 13 26 50.6% 56.2%

高峰高原 2 2 95.5% 106.1%

佐久市 平尾山公園 37 42 87.6% 97.4%

軽井沢町 軽井沢高原 265 279 95.0% 105.6%

東白樺湖 41 45 91.5% 101.7%

蓼科牧場 9 10 91.1% 101.2%

美ヶ原高原 11 11 102.2% 113.5%

菅平高原 30 10 300.0% 333.3%

上田城跡 13 13 99.4% 110.5%

別所温泉 1 6 16.5% 18.3%

東御市 湯の丸高原 6 4 150.0% 166.7%

長和町 美ヶ原高原 4 4 93.5% 103.8%

上諏訪温泉・諏訪湖 208 214 97.2% 108.0%

霧ヶ峰高原 45 48 93.6% 104.0%

諏訪大社 22 22 99.3% 110.4%

蓼　科 119 117 101.8% 113.1%

白 樺 湖 86 80 108.1% 120.1%

車山高原 17 17 98.3% 109.2%

下諏訪温泉・諏訪湖 11 6 172.0% 191.2%

諏訪大社 31 28 110.3% 122.6%

八島高原 24 28 85.7% 95.2%

○調査箇所　主な観光地53か所

令和５年度ゴールデンウィーク（令和５年４月29日（土）～５月７日（日））における
主な観光地の利用状況について

  ■今年のゴールデンウィーク（４月29日～５月７日）における県内の主な観光地（53か所）の延利用者数
は 196万9千人でした。

  ■昨年に続き行動制限のない連休となりましたが、悪天候の日も多く、また大型催事が無かった事もあ
り、全体としては前年度を下回りました。（令和４年比72.6％）
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（単位：千人）

地振 市町村名 観光地
令和５年度
（９日間）

令和４年度
（10日間）

対前年比
(R5/R4)

対前年比
（1日あたり）

中央アルプス駒ヶ岳 5 4 116.7% 129.7%

駒ヶ根高原 16 17 92.5% 102.8%

光  前 寺 15 20 75.0% 83.3%

南箕輪村 大芝高原 19 8 231.0% 256.7%

天龍峡･天竜川下り 2 1 153.6% 170.7%

元善光寺 4 30 13.3% 14.8%

阿智村 昼神温泉 20 21 97.4% 108.2%

南木曽町 妻 籠 宿 19 14 137.2% 152.4%

王滝村 御岳高原 1 1 122.0% 135.5%

松 本 城 40 39 102.3% 113.6%

上 高 地 56 42 133.6% 148.4%

塩尻市 奈良井宿 12 9 133.3% 148.1%

安曇野湧水群 65 67 97.3% 108.1%

安曇野穂高温泉郷 45 50 90.6% 100.7%

黒部ダム 57 45 125.6% 139.6%

仁科三湖 5 5 105.2% 116.9%

大町温泉郷 9 6 140.4% 156.0%

松川村 安曇野すずむしの里 27 27 101.5% 112.7%

白馬村 白馬山麓 58 73 79.8% 88.7%

小谷村 栂池高原 6 7 91.3% 101.4%

善 光 寺 289 970 29.8% 33.1%

戸隠高原 44 42 106.0% 117.7%

飯綱高原 15 19 77.7% 86.4%

松　代 17 24 71.4% 79.4%

須坂市 臥竜公園 54 68 79.4% 88.2%

千曲市 戸倉上山田温泉 9 11 80.5% 89.5%

小布施町 北 斎 館 6 5 110.0% 122.3%

高山村 信州高山温泉郷 10 9 116.5% 129.5%

志賀高原 10 31 32.8% 36.4%

北志賀高原 8 7 114.3% 127.0%

湯田中渋温泉郷 15 17 88.2% 98.0%

野沢温泉村 野沢温泉 16 14 118.5% 131.7%

1,969 2,713 72.6% 80.6%

※端数処理の都合上、表間で数値が一致しない場合があります。
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