
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時   11月 26日（土）、27日（日） 

２ 場所   松本市中央公民館（Ｍウイング） 会議室 

３ 主催   Japan Alps Cyclingプロジェクト（JACP） 

４ 協力  一般社団法人日本サイクリングガイド協会（JCGA） 

５ 運営  一般社団法人ライド長野 

６ 講師   渋井 亮太郎氏（JCGA代表理事、JCGA公認サイクリングガイド「マスター」） 

        鈴木 雷太氏 （JACP代表、JCGA公認サイクリングガイド「マスター」） 

７ 内容 

   ○11月 26日（土） 7:45～18:00 

      参加者が実際にガイド役となり、他の参加者を引率する実地講習 

   ○11月 27日（日） 8:30～18:00 

      検定日（日本サイクリング協会のクラス認定「ベーシック」の資格を取得できる検定） 

 

８ 取材について 

事前に取材の申し込みは不要です。ただし、会場を Mウイングとしていますが、 

実走講習や、実走検定などで会場にいる時間は限られていますので、取材に 

お越しの際は、別添の詳細スケジュールをご確認の上お越しください。 

 

９ その他 

  サイクリングガイド講習会の参加申し込みは、締め切っています。 

  ご了承くださいますようお願いします。 

 

 

「Japan Alps Cycling プロジェクト」による 

サイクリングガイド講習会が開催されます。 

長野県（観光部）プレスリリース  令和４年（2022年）11月 24日 

 

長野県のサイクルツーリズムを推進する官民連携の組織「Japan Alps Cyclingプロジェクト」で

は、知識とガイドスキルを学び、JCGA（日本サイクリングガイド協会）認定「ベーシック」の検定合

格を目指します。今後の長野県におけるサイクルツーリズム振興の足掛かりとするサイクリングガイ

ド講習会を開催します。 

観光部 観光誘客課 観光誘客戦略担当 

（課長）若林 憲彦 

（担当）渡辺 守、水越 大樹、丸山 達也 

電 話  026-235-7254（直通） 

ＦＡＸ  026-235-7257 

E-mail kankoshin@pref.nagano.lg.jp 

Japan Alps Cycling プロジェクト事務局 

（一般社団法人ライド長野） 

（事務局長）塩澤 将士 

電 話（塩澤）080-1138-5619 

E-mail shiozawa@ridenagano.or.jp 

長野県 PR キャラクター「アルクマ」 

©長野県アルクマ 
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別紙 

Japan Alps Cyclingプロジェクト 

JCGA公認サイクリングガイド基礎検定講習会 日程 

 

日程 11月26日（土）27日（日） 

講師 一般社団法人日本サイクリングガイド協会 

渋井亮太郎、鈴木雷太 

講習内容とスケジュール 11月26日（土） 

07:45 受付会場：ポジティブストレッチ松本店 

（〒390-0874 長野県大手２丁目７−１６ 滝沢ビル ２階） 

08:00-09:30 ブリーフィング実習 

09:40-10:40 実走講習-1  

10:40-11:30 実走講習-2  

11:30-12:30 昼食 

12:30-13:20 実走講習-3  

13:20-14:10 実走講習-4  

14:10-15:00 実走講習-5  

15:00-15:50 実走講習-6  

16:00-17:00 チューブ交換実習 

17:00-17:50 座学講習（筆記向け） 

18:00 諸連絡後解散 

 

11月27日（日） 

08:00 集合※屋外（せせらぎ公園）-事務連絡等 

08:30-09:30 実走検定-1  

09:30-10:30 実走検定-2  

10:30-11:30 実走検定-3  

11:30-12:45 休憩・昼食 

13:00-14:00 実走検定-4  

14:00-15:00 実走検定-5  

15:00-16:00 実走検定-6  

16:30-18:00 筆記検定 

18:00-18:30 事務連絡後解散 

 

※実走講習・実走検定を取材希望する場合は、Japan Alps Cycling プロジェクト事務局 

までご相談ください。 


