
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 日時  

令和８年８月 12日(水） 10:00～15:00(予定) 
 

２ 会場 

安藤百福記念アウトドアアクティビティセンター 

住所：小諸市大久保 1100番 

（上信越自動車道 小諸ＩＣより車で約 10分） 
 

３ 受講対象者 

小学校３年生～６年生の児童と関わる教員  ※定員 20名（先着順） 
 

４ 参加費 

無料 
 

５ 講師 

やまぼうし自然学校 加々美 貴代 氏、平林 丈嗣 氏 
 

ｖ ６ 研修内容 

（１）森林でのフィールドワーク（10:00～12:00） 

学校周辺の自然を教材に、葉や土・昆虫などを観察し「なぜ？」を見つけて自然の仕

組みを考える体験を通して、児童の気づきや疑問を引き出すノウハウを学びます。 
 

（２）事例紹介・参加者同士の意見交換（13:00～15:00） 

環境教育を取り入れた学校の事例紹介や、参加者同士の意見交換を通して工夫や課

題を共有し、授業計画作成ワークショップを通じて児童の主体的で深い学びを引き出す

指導法を学びます。 
 

  ７ 申込方法  

信州環境カレッジ HP（下記 URL もしくは右の二次元コード）から 

お申し込みください。 

HP：https://shinshu-ecollege.pref.nagano.lg.jp/regional/31684/ 

 

長野県（環境部）プレスリリース 令和８年（2026 年）６月 29日 

教員を対象とした「先生のための自然学習研修会」を実施します 

信州環境カレッジでは、小学校３年生～６年生を担当する教員を対象に研修会を開催します。 

本研修会では、自然体験を教材に、葉や土、昆虫を観察する中で生まれる児童の発見や疑問をも

とに、児童が主体的に自然とのかかわりを深めていく体験的な学習の進め方を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問合せ先） 

担 当 環境部環境政策課企画経理係  

山本、鈴木 

電 話  026-235-7169（直通） 

026-232-0111（代表） 内線2720 

F A X  026-235-7491 

E-mail  kankyo@pref.nagano.lg.jp 

研修会場 

https://shinshu-ecollege.pref.nagano.lg.jp/regional/31684/

