
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日  時：令和７年２月 27日（木）14時～16時 

会  場：長野市生涯学習センター第３学習室 ※オンライン配信も実施予定 

参加対象：県内学校に通う児童・生徒、教職員、市町村職員、工務店ほか 

関心のある方どなたでも 

参 加 費：無料  

 

 ー当日の流れー 

１ 趣旨説明   

断熱WS とは何か？長野県内での広がりについて 

 NPO法人上田市民エネルギー 理事長 藤川 まゆみ さん 

２ 実施校からの報告   

      小海高校、白馬高校、大日向エネルギー会議（大日向小学校） 

３ パネルディスカッション  

～断熱WS実施のきっかけや効果を深掘り！～ 

 <パネリスト> 

  上田高校卒業・法政大学人間環境学部１年 桑田 彩芭 さん 

  上田染谷丘高校 教諭 上條 隆志 さん  

  エネルギーまちづくり社 代表取締役 竹内 昌義 さん 

 <ファシリテーター> 

  エネルギーまちづくり社 取締役 内山 章 さん 

 

お申し込みは下記 URLあるいは二次元バーコードから☞ 

    https://forms.gle/TYwWt92g1CgJzVk59 

長野県（環境部）プレスリリース 令和７年（2025 年）２月６日 

～くらしふと meetup!～ 

「教室断熱ワークショップ長野県サミット」 
を開催します 

 
県では環境教育・探究学習などの一環として実施されている「教室断熱ワークショップ（以下、断

熱 WS）」を推進、サポートしています。長野県内ではこれまで小中高 10 校を超える学校で実施さ

れてきました。 

探究学習や SDGs の学習にぴったりの「断熱 WS」の様々な魅力を、これまで関わってきた学校

の先生や生徒、卒業生、そして専門家のみなさんから直接聞くことができるサミットを開催します。 

くらしの足元、ふと見つめ直す。 
そこからはじまる暮らしの 
ゼロカーボンシフト「くらしふと」 

WEB サイトはこちら ☞ 

（問合せ先） 

担  当 環境部環境政策課 大澤、藤原 

電  話 026-235-7169（直通） 

電子メール kurashifuto@pref.nagano.lg.jp 

ミートアップ 

https://forms.gle/TYwWt92g1CgJzVk59

