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分類 目名 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB

哺乳類 モグラ目 トガリネズミ科 トガリネズミ Sorex gracillimus ○

ジネズミ Crocidura dsinezumi ○

カワネズミ Chimarrogale platycephala ○ ○

モグラ科 ヒメヒミズ Dymecodon pilirostris ○

ヒミズ Urotrichus talpoides ○

ミズラモグラ Euroscaptor mizura ○

アズマモグラ Mogera imaizumii ○

コウモリ目 キクガシラコウモリ科 キクガシラコウモリ Rhinolophus ferrumequinum ○

ヒナコウモリ科 シナノホオヒゲコウモリ Myotis ikonnikovi hosonoi ○

モモジロコウモリ Myotis macrodactylus ○

アブラコウモリ Pipistrellus abramus ○

ヤマコウモリ Nyctalus aviator ○ ○ ○

ヒナコウモリ Vespertilio superans ○ ○

ウサギコウモリ Plecotus auritus ○

サル目 オナガザル科 ニホンザル Macaca fuscata fuscata ○

ウサギ目 ウサギ科 ノウサギ Lepus brachyurus ○ ○

ネズミ目 リス科 ニホンリス Sciurus lis ○

モモンガ Pteromys momonga ○

ムササビ Petaurista leucogenys ○ ○

ヤマネ科 ヤマネ Glirulus japonicus ○ ○

ネズミ科 ヤチネズミ Eothenomys andersoni ○

カゲネズミ Eothenomys smithii smithii ○

ハタネズミ Microtus montebelli montebelli ○

アカネズミ Apodemus speciosus speciosus ○

ヒメネズミ Apodemus argenteus argenteus ○

カヤネズミ Micromys minutus japonicus ○

ハツカネズミ Mus musculus ○

クマネズミ Rattus rattus ○

ドブネズミ Rattus norvegicus ○

ネコ目 クマ科 ツキノワグマ Selenarctos thibetanus ○ ○

イヌ科 タヌキ
Nyctereutes procyonoides
viverrinus ○ ○

キツネ Vulpes vulpes japonica ○ ○

イタチ科 テン Martes melampus melampus ○ ○

イタチ Mustela itatsi itatsi ○

オコジョ Mustela erminea nippon ○

アナグマ Meles meles anakuma ○

ジャコウネコ科 ハクビシン Paguma larvata ○

ウシ目 イノシシ科 イノシシ Sus scrofa leucomystax ○

シカ科 ホンドジカ Cervus nippon nippon ○ ○

ウシ科 カモシカ Capricornis crispus ○ ○

鳥類 カイツブリ目 カイツブリ科 カイツブリ Tachybaptus ruficollis ○ ○

ハジロカイツブリ Podiceps nigricollis ○

アカエリカイツブリ Podiceps grisegena ○

カンムリカイツブリ Podiceps cristatus ○

ペリカン目 ウ科 カワウ Phalacrocorax carbo ○

コウノトリ目 サギ科 ヨシゴイ Ixobrychus sinensis ○ ○

ゴイサギ Nycticorax nycticorax ○ ○

ササゴイ Butorides striatus ○

チュウサギ Egretta intermedia ○ ○

コサギ Egretta garzetta ○

アオサギ Ardea cinerea ○

カモ目 カモ科 コハクチョウ Cygnus columbianus ○

マガモ Anas platyrhynchos ○ ○

カルガモ Anas poecilorhyncha ○ ○

コガモ Anas crecca ○

トモエガモ Anas formosa ○

ヒドリガモ Anas penelope ○ ○

オナガガモ Anas acuta ○

シマアジ Anas querquedula ○

ホシハジロ Aythya ferina ○

キンクロハジロ Aythya fuligula ○

スズガモ Aythya marila ○

ホオジロガモ Bucephala clangula ○

ミコアイサ Mergus albellus ○ ○

カワアイサ Mergus merganser ○

タカ目 タカ科 ハチクマ Pernis apivorus ○

トビ Milvus migrans ○ ○

表　動物リスト
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鳥類 タカ目 タカ科 オオタカ Accipiter gentilis ○ ○

ツミ Accipiter gularis ○

ハイタカ Accipiter nisus ○ ○

ノスリ Buteo buteo ○ ○

イヌワシ Aquila chrysaetos ○

ハヤブサ科 チョウゲンボウ Falco tinnunculus ○

キジ目 キジ科 ヤマドリ Syrmaticus soemmerringii ○

キジ Phasianus colchicus ○ ○

ツル目 クイナ科 ヒクイナ Porzana fusca ○ ○

オオバン Fulica atra ○

チドリ目 チドリ科 コチドリ Charadrius dubius ○ ○

イカルチドリ Charadrius placidus ○

シギ科 ハマシギ Calidris alpina ○

ツルシギ Tringa erythropus ○

タカブシギ Tringa glareola ○

イソシギ Actitis hypoleucos ○

タシギ Gallinago gallinago ○

カモメ科 ユリカモメ Larus ridibundus ○

ウミネコ Larus crassirostris ○

アジサシ Sterna hirundo ○

コアジサシ Sterna albifrons ○ ○

ハト目 ハト科 キジバト Streptopelia orientalis ○ ○

アオバト Sphenurus sieboldii ○ ○

カッコウ目 カッコウ科 カッコウ Cuculus canorus ○

ホトトギス Cuculus poliocephalus ○

フクロウ目 フクロウ科 アオバズク Ninox scutulata ○ ○

フクロウ Strix uralensis ○ ○

ヨタカ目 ヨタカ科 ヨタカ Caprimulgus indicus ○

ブッポウソウ目 カワセミ科 ヤマセミ Ceryle lugubris ○

カワセミ Alcedo atthis ○ ○

キツツキ目 キツツキ科 アオゲラ Picus awokera ○

アカゲラ Dendrocopos major ○

コゲラ Dendrocopos kizuki ○

スズメ目 ツバメ科 ツバメ Hirundo rustica ○ ○

イワツバメ Delichon urbica ○ ○

セキレイ科 キセキレイ Motacilla cinerea ○ ○

ハクセキレイ Motacilla alba ○ ○

セグロセキレイ Motacilla grandis ○ ○

タヒバリ Anthus spinoletta ○

サンショウクイ科 サンショウクイ Pericrocotus divaricatus ○ ○

ヒヨドリ科 ヒヨドリ Hypsipetes amaurotis ○

モズ科 チゴモズ Lanius tigrinus ○

モズ Lanius bucephalus ○ ○

アカモズ Lanius cristatus ○ ○

レンジャク科 キレンジャク Bombycilla garrulus ○

ヒレンジャク Bombycilla japonica ○

カワガラス科 カワガラス Cinclus pallasii ○

ミソサザイ科 ミソサザイ Troglodytes troglodytes ○

ツグミ科 コルリ Luscinia cyane ○

ルリビタキ Tarsiger cyanurus ○

ジョウビタキ Phoenicurus auroreus ○

ノビタキ Saxicola torquata ○ ○

トラツグミ Zoothera dauma ○

マミジロ Turdus sibiricus ○

クロツグミ Turdus cardis ○

シロハラ Turdus pallidus ○

ツグミ Turdus naumanni ○ ○

ウグイス科 ウグイス Cettia diphone ○

コヨシキリ Acrocephalus bistrigiceps ○ ○

オオヨシキリ Acrocephalus arundinaceus ○ ○

センダイムシクイ Phylloscopus coronatus ○

キクイタダキ Regulus regulus ○

ヒタキ科 キビタキ Ficedula narcissina ○

オオルリ Cyanoptila cyanomelana ○

コサメビタキ Muscicapa dauurica ○

カササギヒタキ科 サンコウチョウ Terpsiphone atrocaudata ○

エナガ科 エナガ Aegithalos caudatus ○

シジュウカラ科 コガラ Parus montanus ○
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鳥類 スズメ目 シジュウカラ科 ヒガラ Parus ater ○

ヤマガラ Parus varius ○

シジュウカラ Parus major ○

ゴジュウカラ科 ゴジュウカラ Sitta europaea ○

メジロ科 メジロ Zosterops japonicus ○

ホオジロ科 ホオジロ Emberiza cioides ○ ○

ホオアカ Emberiza fucata ○

カシラダカ Emberiza rustica ○ ○

ミヤマホオジロ Emberiza elegans ○

ノジコ Emberiza sulphurata ○ ○

アオジ Emberiza spodocephala ○ ○

オオジュリン Emberiza schoeniclus ○

アトリ科 アトリ Fringilla montifringilla ○

カワラヒワ Carduelis sinica ○ ○

マヒワ Carduelis spinus ○

オオマシコ Carpodacus roseus ○

イスカ Loxia curvirostra ○

ベニマシコ Uragus sibiricus ○

ウソ Pyrrhula pyrrhula ○

イカル Eophona personata ○

シメ Coccothraustes coccothraustes ○

カエデチョウ科 ベニスズメ Amandava amandava ○

ギンパラ Lonchura malacca ○

キンパラ Lonchura atricapilla ○

ヘキチョウ Lonchura maja ○

ブンチョウ Padda oryzivora ○

ハタオリドリ科 スズメ Passer montanus ○ ○

ムクドリ科 コムクドリ Sturnus philippensis ○ ○

ムクドリ Sturnus cineraceus ○ ○

カラス科 カケス Garrulus glandarius ○

オナガ Cyanopica cyana ○

ハシボソガラス Corvus corone ○ ○

ハシブトガラス Corvus macrorhynchos ○ ○

爬虫類 トカゲ目 トカゲ科 トカゲ Eumeces latiscutatus ○

カナヘビ科 カナヘビ Takydromus tachydromoides ○

ヘビ科 シマヘビ Elaphe quadrivirgata ○ ○

ジムグリ Elaphe conspicillata ○ ○

アオダイショウ Elaphe climacophora ○ ○

シロマダラ Dinodon orientalis ○

ヒバカリ Amphiesma vibakari vibakari ○

ヤマカガシ Rhabdophis tigrinus ○ ○

クサリヘビ科 マムシ Agkistrodon blomhoffii ○ ○

両生類 カエル目 ヒキガエル科 ニホンヒキガエル Bufo japonicus japonicus ○

アマガエル科 アマガエル Hyla japonica ○

アカガエル科 ニホンアカガエル Rana japonica ○

ヤマアカガエル Rana ornativentris ○

トノサマガエル Rana nigromaculata ○

ウシガエル Rana catesbeiana ○

ツチガエル Rana rugosa ○

アオガエル科 シュレーゲルアオガエル Rhacophorus schlegelii ○

カジカガエル Buergeria buergeri ○

魚類 ウナギ目 ウナギ科 ウナギ Anguilla japonica ○

コイ目 コイ科 コイ Cyprinus carpio ○

フナ Carassius  sp(p). ○

レンギョ - ○

オイカワ Zacco platypus ○ ○

アブラハヤ Phoxinus lagowskii ○

ウグイ Tribolodon hakonensis ○

モツゴ Pseudorasbora parva ○

ヒガイ Sarcocheilichthys variegatus ○

ホンモロコ Gnathopogon caerulescens ○

モロコ
Gnathopogon elongatus
caerulescens ○ ○

カマツカ Pseudogobio esocinus esocinus ○ ○

ドジョウ科 ドジョウ Misgurnus anguillicaudatus ○ ○

ナマズ目 ナマズ科 ナマズ Silurus asotus ○

アカザ科 アカザ Liobagrus reinii ○ ○

サケ目 キュウリウオ科 ワカサギ Hypomesus nipponensis ○
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魚類 サケ目 アユ科 アユ Plecoglossus altivelis altivelis ○

サケ科 ヤマトイワナ
Salvelinus leucomaenis
japonicus ○

ニッコウイワナ Salvelinus leucomaenis pluvius ○

イワナ類 Salvelinus leucomaenis subsp. ○

ニジマス Oncorhynchus mykiss ○

サツキマス Oncorhynchus masou ishikawae ○

アマゴ Oncorhynchus masou ishikawae ○

ダツ目 メダカ科 メダカ Oryzias latipes ○

カサゴ目 カジカ科 カジカ Cottus pollux ○ ○

スズキ目 ハゼ科 ビリンゴ Gymnogobius breunigii ○

ヨシノボリ Rhinogobius  sp(p). ○

昆虫類 トンボ目 ヤンマ科 ギンヤンマ Anax parthenope julius ○ ○

カトリヤンマ Gynacantha japonica ○

サナエトンボ科 ウチワヤンマ Sinictinogomphus clavatus ○ ○

メガネサナエ Stylurus oculatus ○ ○

オニヤンマ科 オニヤンマ Anotogaster sieboldii ○

エゾトンボ科 オオトラフトンボ Epitheca bimaculata sibirica ○

トラフトンボ Epitheca marginata ○

トンボ科 コフキトンボ Deielia phaon ○

コシアキトンボ Pseudothemis zonata ○

カワゲラ目 ヒロムネカワゲラ科 ノギカワゲラ Cryptoperla japonica ○

バッタ目 カマドウマ科 マダラカマドウマ Diestrammena japonica ○

ツユムシ科 セスジツユムシ Ducetia japonica ○

ホソクビツユムシ Shirakisotima japonica ○

キリギリス科 ウスイロササキリ Conocephalus chinensis ○

オナガササキリ Conocephalus gladiatus ○

コバネササキリ Conocephalus japonicus ○

ヒメギス Eobiana engelhardti subtropica ○

イブキヒメギス Eobiana japonica ○

クビキリギス Euconocephalus varius ○

コバネヒメギス Metrioptera bonneti ○

ヒメクサキリ Ruspolia dubia ○

ヤブキリ Tettigonia orientalis orientalis ○

ケラ科 ケラ Gryllotalpa orientalis ○

マツムシ科 カンタン Oecanthus longicauda ○

コオロギ科 タンボオカメコオロギ Loxoblemmus aomoriensis ○

ハラオカメコオロギ Loxoblemmus campester ○

ミツカドコオロギ Loxoblemmus doenitzi ○

エンマコオロギ Teleogryllus emma ○

ツヅレサセコオロギ Velarifictorus mikado ○

ヒバリモドキ科 カワラスズ Dianemobius furumagiensis ○

マダラスズ Dianemobius nigrofasciatus ○

シバスズ Polionemobius mikado ○

エゾスズ Pteronemobius yezoensis ○

バッタ科 ヒナバッタ Chorthippus biguttulus ○

タカネヒナバッタ Chorthippus intermedius ○

クモマヒナバッタ Chorthippus kiyosawai ○

ヒロバネヒナバッタ Megaulacobothrus latipennis ○

ナキイナゴ
Mongolotettix japonicus
japonicus ○

クルマバッタモドキ Oedaleus infernalis ○

イナゴ科 コバネイナゴ Oxya yezoensis ○

オンブバッタ科 オンブバッタ Atractomorpha lata ○

カメムシ目 セミ科 ミンミンゼミ Oncotympana maculaticollis ○

ヒグラシ Tanna japonensis japonensis ○

ハルゼミ Terpnosia vacua ○

コエゾゼミ Tibicen bihamatus ○

エゾゼミ Tibicen japonicus ○

コオイムシ科 コオイムシ Appasus japonicus ○

タイコウチ科 タイコウチ Laccotrephes japonensis ○

ミズカマキリ Ranatra chinensis ○

チョウ目 セセリチョウ科 ホシチャバネセセリ Aeromachus inachus inachus ○ ○

キバネセセリ Bibasis aquilina chrysaeglia ○

アオバセセリ Choaspes benjaminii japonica ○

ダイミョウセセリ Daimio tethys ○

ミヤマセセリ Erynnis montanus ○

アカセセリ Hesperia florinda ○ ○
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昆虫類 チョウ目 セセリチョウ科
ホソバセセリ

Isoteinon lamprospilus
lamprospilus ○

ギンイチモンジセセリ Leptalina unicolor ○ ○

ヒメキマダラセセリ Ochlodes ochraceus ○

コキマダラセセリ Ochlodes venatus venatus ○

イチモンジセセリ Parnara guttata guttata ○

ミヤマチャバネセセリ Pelopidas jansonis ○ ○

チャバネセセリ Pelopidas mathias oberthueri ○

オオチャバネセセリ Polytremis pellucida pellucida ○

キマダラセセリ Potanthus flavus flavus ○ ○

チャマダラセセリ Pyrgus maculatus maculatus ○

コチャバネセセリ Thoressa varia ○

スジグロチャバネセセリ Thymelicus leoninus leoninus ○

ヘリグロチャバネセセリ Thymelicus sylvaticus sylvaticus ○

マダラチョウ科 アサギマダラ Parantica sita niphonica ○

テングチョウ科 テングチョウ Libythea celtis celtoides ○

シジミチョウ科 ミズイロオナガシジミ Antigius attilia attilia ○

ウスイロオナガシジミ Antigius butleri ○

オナガシジミ Araragi enthea enthea ○

ウラゴマダラシジミ Artopoetes pryeri ○

コツバメ Callophrys ferrea ○

ルリシジミ Celastrina argiolus ladonides ○

スギタニルリシジミ Celastrina sugitanii sugitanii ○

アイノミドリシジミ Chrysozephyrus brillantinus ○

メスアカミドリシジミ Chrysozephyrus smaragdinus ○

ウラギンシジミ Curetis acuta paracuta ○ ○

ツバメシジミ Everes argiades hellotia ○

エゾミドリシジミ Favonius jezoensis ○

オオミドリシジミ Favonius orientalis ○

ウラジロミドリシジミ Favonius saphirinus ○

ジョウザンミドリシジミ Favonius taxila ○

ハヤシミドリシジミ Favonius ultramarinus ○

クロミドリシジミ Favonius yuasai ○ ○

ウラクロシジミ Iratsume orsedice orsedice ○

アカシジミ Japonica lutea lutea ○ ○

ウラナミアカシジミ Japonica saepestriata ○ ○

ウラナミシジミ Lampides boeticus ○

ミヤマシジミ
Lycaeides argyrognomon
praeterinsularis ○ ○

アサマシジミ Lycaeides subsolanus yaginus ○ ○

ベニシジミ Lycaena phlaeas daimio ○

ゴマシジミ Maculinea teleius kazamoto ○ ○ ○

ムラサキシジミ Narathura japonica ○

ミドリシジミ Neozephyrus japonicus ○

クロシジミ Niphanda fusca ○

ヒメシジミ Plebejus argus micrargus ○

ヤマトシジミ Pseudozizeeria maha argia ○

トラフシジミ Rapala arata ○

オオルリシジミ Shijimiaeoides divinus barine ○ ○

ムモンアカシジミ Shirozua jonasi ○ ○

フジミドリシジミ Sibatanoizephyrus fujisanus ○

ミヤマカラスシジミ Strymonidia mera ○

カラスシジミ Strymonidia w-album fentoni ○

ゴイシシジミ Taraka hamada hamada ○

クロツバメシジミ Tongeia fischeri ○

ウラキンシジミ Ussuriana stygiana ○

ウラミスジシジミ Wagimo signatus ○

タテハチョウ科 コムラサキ Apatura metis substituta ○

サカハチチョウ Araschnia burejana strigosa ○

ミドリヒョウモン Argynnis paphia tsushimana ○

ツマグロヒョウモン Argyreus hyperbius hyperbius ○

ウラギンスジヒョウモン Argyronome laodice japonica ○

オオウラギンスジヒョウモン Argyronome ruslana lysippe ○

ヒョウモンチョウ Brenthis daphne rabdia ○

ヒメアカタテハ Cynthia cardui ○

メスグロヒョウモン Damora sagana ilone ○

スミナガシ
Dichorragia nesimachus
nesiotes ○
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昆虫類 チョウ目 タテハチョウ科 ウラギンヒョウモン Fabriciana adippe pallescens ○

オオウラギンヒョウモン Fabriciana nerippe ○

ゴマダラチョウ Hestina japonica ○

クジャクチョウ Inachis io geisha ○

ルリタテハ Kaniska canace nojaponicum ○

イチモンジチョウ Ladoga camilla japonica ○

アサマイチモンジ Ladoga glorifica ○

コヒョウモンモドキ Melitaea britomartis niphona ○ ○

ヒョウモンモドキ Melitaea scotosia ○

クモガタヒョウモン Nephargynnis anadyomene ○

オオミスジ Neptis alwina ○

ホシミスジ Neptis pryeri pryeri ○

コミスジ Neptis sappho intermedia ○

キベリタテハ Nymphalis antiopa asopos ○

エルタテハ Nymphalis vaualbum samurai ○

ヒオドシチョウ Nymphalis xanthomelas ○

シータテハ Polygonia c-album hamigera ○

キタテハ Polygonia c-aureum c-aureum ○

オオムラサキ Sasakia charonda charonda ○ ○

ギンボシヒョウモン Speyeria aglaja fortuna ○

アカタテハ Vanessa indica ○

アゲハチョウ科 ジャコウアゲハ Byasa alcinous alcinous ○

アオスジアゲハ Graphium sarpedon nipponum ○

ヒメギフチョウ Luehdorfia puziloi inexpecta ○

カラスアゲハ Papilio dehaanii dehaanii ○

モンキアゲハ Papilio helenus nicconicolens ○

ミヤマカラスアゲハ Papilio maackii ○

キアゲハ Papilio machaon hippocrates ○

オナガアゲハ Papilio macilentus ○

クロアゲハ Papilio protenor demetrius ○

ナミアゲハ Papilio xuthus ○

ウスバシロチョウ Parnassius glacialis ○

シロチョウ科 クモマツマキチョウ
Anthocharis cardamines
hayashii ○

ツマキチョウ Anthocharis scolymus ○

ミヤマシロチョウ Aporia hippia japonica ○ ○

モンキチョウ Colias erate poliographus ○

キチョウ Eurema hecabe ○

ツマグロキチョウ Eurema laeta betheseba ○

スジボソヤマキチョウ Gonepteryx aspasia niphonica ○

ヤマキチョウ Gonepteryx rhamni maxima ○ ○

ヒメシロチョウ Leptidea amurensis ○ ○

スジグロシロチョウ Pieris melete melete ○

エゾスジグロシロチョウ Pieris napi japonica ○

モンシロチョウ Pieris rapae crucivora ○

ジャノメチョウ科 ヒメヒカゲ Coenonympha oedippus ○

キマダラモドキ Kirinia epaminondas ○ ○

クロヒカゲ Lethe diana diana ○

クロヒカゲモドキ Lethe marginalis ○

ヒカゲチョウ Lethe sicelis ○

ジャノメチョウ Minois dryas bipunctata ○

コジャノメ Mycalesis francisca perdiccas ○

ヒメジャノメ Mycalesis gotama fulginia ○

オオヒカゲ Ninguta schrenckii ○ ○

ヒメウラナミジャノメ Ypthima argus ○

キマダラヒカゲ - ○

ヒメキマダラヒカゲ Zophoessa callipteris ○

スズメガ科 イブキスズメ Hyles gallii ○

昆虫類 チョウ目 ドクガ科 モンシロドクガ Sphrageidus similis ○

ヤガ科 コシロシタバ Catocala actaea ○

コウチュウ目 ゲンゴロウ科 ゲンゴロウ Cybister chinensis ○

テントウムシ科 ジュウロクホシテントウ Sospita oblongoguttata ○
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分類 目名 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB

表　動物リスト

貝類 ニナ目 タニシ科 マルタニシ Cipangopaludina chinensis laeta ○

（淡水） オオタニシ Cipangopaludina japonica ○

ヒメタニシ Sinotaia quadrata histrica ○

吸腔目 カワニナ科 イボカワニナ Biwamelania multigranosa ○

カワニナ Semisulcospira libertina ○

モノアラガイ目 モノアラガイ科 ヒメモノアラガイ Austropeplea ollula ○

モノアラガイ Radix auricularia japonica ○

イシガイ目 イシガイ科 ドブガイ Anodonta woodiana ○

カラスガイ Cristaria plicata ○ ○

マツカサガイ Pronodularia japonensis ○

イシガイ Unio douglasiae nipponensis ○

マルスダレガイ目 シジミ科 ヤマトシジミ Corbicula japonica ○

マシジミ Corbicula leana ○

セタシジミ Corbicula sandai ○

ドブシジミ科 ドブシジミ Sphaerium japonicum ○

貝類 オキナエビス目 ヤマキサゴ科 ヤマキサゴ Waldemaria japonica ○

（陸産） ヤマタニシ Cyclophorus herklotsi ○

ミジンヤマタニシ Nakadaella micron ○

アズキガイ Pupinella rufa ○

ムシオイガイ Chamalycaeus nipponensis ○

ヒダリマキゴマガイ Palaina pusilla pusilla ○

ゴマガイ Diplommatina cassa ○

イブキゴマガイ Diplommatina labiosa labiosa ○

モノアラガイ目 ケシガイ科 スジケシガイ Carychium noduliferum ○

ニホンケシガイ Carychium nipponense ○

ケシガイ Carychium pessimum ○

マイマイ目 キバナナギガイ科 ナガナタネガイ Columella edentula ○

キセルガイモドキ科 キセルモドキ Mirus reinianus ○

キセルガイ科 ヒカリギセル Zaptychopsis buschi ○

ツムガタギセル Pinguiphaedusa platydera ○

チビギセル Pinguiphaedusa expansilabris ○

ナミギセル
Stereophaedusa japonica
japonica ○

ヒメギセル
Vitriphaedusa micrpeas
micropeas ○

オクガタギセル Mundiphaedusa dorcus ○

ホソヤカギセル Mundiphaedusa hosoyaka ○

オカクチキレガイ科 オカチョウジガイ Allopeas pyrgula ○

マルオカチョウジガイ Allopeas brevispira ○

バツラマイマイ科 ナタネガイ Punctum amblygonum ○

パツラマイマイ Discus pauper ○

コハクガイ科 ヒメコハクガイ Hawaiia minuscula ○

コハクガイ Zonitoides arboreus ○

オオコハクガイ Zonitoides nitidus ○

ベッコウマイマイ科 タカキビ Trochochlamys praealta ○

カサキビ
Trochochlamys crenulata
crenulata ○

ハリマキビ Parakaliella harimensis ○

キビガイ Gastrodontella stenogyra ○

ヒメベッコウガイ Discoconulus sinapidium ○

マルシタラガイ Parasitala reinhardti ○

ミドリベッコウ Bekkochlamys kagaensis ○

ウラジロベッコウ Urazirochlamys doenitzii ○

クリイロベッコウ Japanochlamys cerasina ○

ツノイロベッコウ Ceratochlamys ceratodes ○

ナンバンマイマイ科 コベソマイマイ Satsuma myomphala myomphala ○

ニッポンマイマイ Satsuma japonica japonica ○

ヤマタカマイマイ Satsuma papilliformis ○

ケハダビロウドマイマイ Nipponochloritis fragilis ○

ヒメビロウドマイマイ Nipponochloritis perpunctatus ○

オナジマイマイ科 アラハダヒロベソマイマイ Aegista proba proba ○

オオケマイマイ Aegista vulgivaga vulgivaga ○
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分類 目名 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB

表　動物リスト

貝類 マイマイ目 オナジマイマイ科 エンドウマイマイ Trishoplita commoda endo ○

（陸産） ウスカワマイマイ Acusta despecta sieboldiana ○

クロイワマイマイ
Euhadra senckenbergiana
senckenbergiana ○

ミスジマイマイ
Euhadra peliomphala
peliomphala ○

ヒダリマキマイマイ Euhadra quaesita quaesita ○

ミヤマヒダリマキマイマイ Euhadra scaevola scaevola ○ ○

　　県RDB：「長野県版デッドデータブック　植物編」（平成13年　長野県）

注）文献調査の出典は以下のとおりである。
　　諏訪：「諏訪の自然誌　植物編」（昭和56年2月　諏訪教育委員会）
　　三沢：「三沢区誌　自然編　三沢の自然」（平成23年3月　三沢区）
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB

シダ植物門 ヒカゲノカズラ科 ヒカゲノカズラ Lycopodium clavatum ○ ○

アスヒカズラ Lycopodium complanatum ○

ヤチスギラン Lycopodium inundatum ○

マンネンスギ Lycopodium obscurum ○

トウゲシバ Lycopodium serratum ○

ウチワマンネンスギ
Lycopodium obscurum
f. obscurum ○

タチマンネンスギ
Lycopodium obscurum
f. strictum ○

イワヒバ科 クラマゴケ Selaginella remotifolia ○

イワヒバ Selaginella tamariscina ○

トクサ科 スギナ Equisetum arvense ○ ○

トクサ Equisetum hyemale ○

イヌスギナ Equisetum palustre ○ ○

イヌドクサ Equisetum ramosissimum ○

ハナヤスリ科 ヒメハナワラビ Botrychium lunaria ○

フユノハナワラビ Botrychium ternatum ○

ナツノハナワラビ Botrychium virginianum ○ ○

ナガボノナツノハナワラビ Botrychium strictum ○

ヒロハハナヤスリ Ophioglossum vulgatum ○

ゼンマイ科 ヤマドリゼンマイ Osmunda cinnamomea var.fokiensis ○

オニゼンマイ Osmunda claytoniana ○

ゼンマイ Osmunda japonica ○ ○

コバノイシカグマ科 イヌシダ Dennstaedtia hirsuta ○

オウレンシダ Dennstaedtia wilfordii ○ ○

ワラビ
Pteridium aquilinum
var.latiusculum ○ ○

フジシダ Ptilopteris maximowiczii ○

クジャクシダ Adiantum pedatum ○

イワガネゼンマイ Coniogramme intermedia ○

イワガネソウ Coniogramme japonica ○

ミズワラビ科 ハコネシダ Adiantum monochlamys ○

チャセンシダ科 トラノオシダ Asplenium incisum ○ ○

クモノスシダ Asplenium ruprechtii ○

イワトラノオ Asplenium tenuicaule ○

シシガシラ科 オサシダ Struthiopteris amabilis ○

シシガシラ Struthiopteris niponica ○ ○

オシダ科 シノブカグマ Arachniodes mutica ○ ○

ナライシダ Arachniodes borealis Serizawa ○

ヤブソテツ Cyrtomium fortunei ○ ○

シラネワラビ Dryopteris austriaca ○ ○

ミサキカグマ Dryopteris chinensis ○

オシダ Dryopteris crassirhizoma ○ ○

クマワラビ Dryopteris lacera ○

イワカゲワラビ Dryopteris laeta ○

ミヤマクマワラビ Dryopteris polylepis ○

イワイタチシダ Dryopteris varia var.saxifraga ○

ツルデンダ Polystichum craspedosorum ○

イワシロイノデ
Polystichum ovatopaleaceum
var.coraiense ○

ジュウモンジシダ Polystichum tripteron ○ ○

ヒメシダ科 タチヒメワラビ Thelypteris bukoensis ○

ゲジゲジシダ Thelypteris decursivepinnata ○

ニッコウシダ Thelypteris nipponica ○ ○

ヒメシダ Thelypteris palustris ○ ○

ミヤマワラビ Thelypteris phegopteris ○

オオバショリマ Thelypteris quelpaertensis ○

メシダ科 テバコワラビ Athyrium atkinsonii ○

サトメシダ Athyrium deltoidofrons ○

ミヤマメシダ Athyrium melanolepis ○

ヌリワラビ Athyrium mesosorum ○

イヌワラビ Athyrium niponicum ○ ○

ニシキシダ Athyrium niponicum f.metallicum ○

ヤマイヌワラビ Athyrium vidalii ○ ○

ヘビノネゴザ Athyrium yokoscense ○ ○

イッポンワラビ Cornopteris crenulatoserrulata ○

表　植物リスト
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

シダ植物門 メシダ科 ホソバシケシダ Deparia conilii ○ ○

シケシダ Deparia japonica ○

ミヤマシケシダ Deparia pycnosora ○

ミヤマイヌワラビ Athyrium vidalii ○

ミヤマシダ Diplazium sibiricum var.glabrum ○

キヨタキシダ Diplazium squamigerum ○

イヌガンソク Matteuccia orientalis ○ ○

クサソテツ Matteuccia struthiopteris ○ ○

コウヤワラビ Onoclea sensibilis var.interrupta ○ ○

フクロシダ Woodsia manchuriensis ○

イワデンダ Woodsia polystichoides ○

ウラボシ科 ホテイシダ Lepisorus annuifrons ○

ヒメノキシノブ Lepisorus onoei ○

ノキシノブ Lepisorus thunbergianus ○ ○

ミヤマノキシノブ Lepisorus ussuriensis var.distans ○

オシャグジデンダ Polypodium fauriei ○

ビロードシダ Pyrrosia linearifolia ○

サンショウモ科 サンショウモ Salvinia natans ○ ○

アカウキクサ科 オオアカウキクサ Azolla japonica ○

種子植物門 イチョウ科 イチョウ Ginkgo biloba ○

裸子植物亜門 マツ科 モミ Abies firma ○ ○

ウラジロモミ Abies homolepis ○ ○

ヒマラヤスギ Cedrus deodara ○

カラマツ Larix kaempferi ○ ○

イラモミ Picea bicolor ○

トウヒ Picea jezoensis var.hondoensis ○

アカマツ Pinus densiflora ○ ○

クロマツ Pinus thunbergii ○

コメツガ Tsuga diversifolia ○

ツガ Tsuga sieboldii ○

ドイツトウヒ Picea abies ○

スギ科 スギ Cryptomeria japonica ○ ○

ヒノキ Chamaecyparis obtusa ○ ○

ビャクシン Juniperus chinensis ○

サワラ Chamaecyparis pisifera ○ ○

ネズ Juniperus rigida ○ ○

コノテガシワ Thuja orientalis ○

アスナロ Thujopsis dolabrata ○

イヌガヤ科 ハイイヌガヤ
Cephalotaxus harringtonia
var.nana ○ ○

イチイ科 イチイ Taxus cuspidata ○ ○

カヤ Torreya nucifera ○

種子植物門 ツチトリモチ科 ミヤマツチトリモチ Balanophora nipponica ○

被子植物亜門 クルミ科 オニグルミ Juglans ailanthifolia ○ ○

双子葉植物鋼 サワグルミ Pterocarya rhoifolia ○

離弁花亜鋼 ヤナギ科 ウラジロハコヤナギ Populus alba ○

セイヨウハコヤナギ Populus nigra var.italica ○

ドロヤナギ Populus maximowiczii ○

ヤマナラシ Populus sieboldii ○

シダレヤナギ Salix babylonica var.lavalle ○ ○

バッコヤナギ Salix bakko ○ ○

キンメヤナギ Salix futura ○

ネコヤナギ Salix gracilistyla ○ ○

ネコシダレ
Salix gracilistyla
var. pendula ○

イヌコリヤナギ Salix integra ○ ○

シロヤナギ Salix jessoensis ○

ミヤマヤナギ Salix reinii ○

オノエヤナギ Salix sachalinensis ○ ○

コゴメヤナギ Salix serissaefolia ○ ○

コセキヤナギ Salix × sirakawensis ○

タチヤナギ Salix subfragilis ○

コマイワヤナギ Salix rupifraga ○

カバノキ科 ヤシャブシ Alnus firma ○

ケヤマハンノキ Alnus hirsuta ○

ヤマハンノキ Alnus hirsuta var.sibirica ○ ○

ハンノキ Alnus japonica ○

ダケカンバ Betula ermanii ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門 カバノキ科 ヨグソミネバリ Betula grossa ○

被子植物亜門 ウダイカンバ Betula maximowicziana ○

双子葉植物鋼 シラカバ Betula platyphylla var.japonica ○ ○

離弁花亜鋼 サワシバ Carpinus cordata ○

クマシデ Carpinus japonica ○ ○

アカシデ Carpinus laxiflora ○

イヌシデ Carpinus tschonoskii ○ ○

ハシバミ Corylus heterophylla var.thunbergii ○

ツノハシバミ Corylus sieboldiana ○ ○

アサダ Ostrya japonica ○

ブナ科 クリ Castanea crenata ○ ○

シダレグリ Castanea crenata f.pendula ○ ○

ブナ Fagus crenata ○

イヌブナ Fagus japonica ○ ○

クヌギ Quercus acutissima ○ ○

ナラガシワ Quercus aliena ○

カシワ Quercus dentata ○ ○

アラカシ Quercus glauca ○

ミズナラ Quercus mongolica ssp.crispula ○ ○

アカシデ Carpinus laxiflora ○

コナラ Quercus serrata ○ ○

オオバコナラ Quercus × major ○

アベマキ Quercus variabilis ○

ニレ科 エゾエノキ Celtis jessoensis ○ ○

エノキ Celtis sinensis var.japonica ○

ハルニレ Ulmus japonica ○

オヒョウ Ulmus laciniata ○

ケヤキ Zelkova serrata ○ ○

クワ科 ヒメコウゾ Broussonetia kazinoki ○

カジノキ Broussonetia papyrifera ○

マグワ Morus alba ○ ○

クワクサ Fatoua villosa ○ ○

カナムグラ Humulus japonicus ○ ○

カラハナソウ Humulus lupulus var.cordifolius ○ ○

ヤマグワ Morus australis ○ ○

イラクサ科 クサコアカソ Boehmeria gracilis ○ ○

カラムシ Boehmeria nivea  var.concolor ○

メヤブマオ Boehmeria platanifolia ○

アカソ Boehmeria silvestrii ○ ○

ウワバミソウ Elatostema umbellatum var.majus ○

ムカゴイラクサ Laportea bulbifera ○

ミヤマイラクサ Laportea macrostachya ○

カテンソウ Nanocnide japonica ○

ミズ Pilea hamaoi ○

アオミズ Pilea pumila ○ ○

ホソバイラクサ Urtica angustifolia ○

コバノイラクサ Urtica laetevirens ○

エゾイラクサ Urtica platyphylla ○

ビャクダン科 ツクバネ Buckleya lanceolata ○

カナビキソウ Thesium chinense ○

ヤドリギ科 ホザキヤドリギ Hyphear tanakae ○ ○

ヤドリギ Viscum album ssp.coloratum ○ ○

マツグミ科 マツグミ Taxillus kaempferi ○

タデ科 ミズヒキ Antenoron filiforme ○ ○

クリンユキフデ Bistorta suffulta ○

ハルトラノオ Bistorta tenuicaulis ○ ○

シャクチリソバ Fagopyrum cymosum ○

オオツルイタドリ Fallopia dentatoalata ○

ツルタデ Fallopia dumetora ○

ウナギツカミ Persicaria aestiva ○

サクラタデ Persicaria conspicua ○

ミヤマタニソバ Persicaria debilis ○

ヤナギタデ Persicaria hydropiper ○ ○

シロバナサクラタデ Persicaria japonica ○

オオイヌタデ Persicaria lapathifolia ○ ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門 タデ科 シロバナオオイヌタデ Persicaria lapathifolia albiflorum ○

被子植物亜門 イヌタデ Persicaria longiseta ○ ○

双子葉植物鋼 シロバナイヌタデ Persicaria longiseta  f.albiflora ○

離弁花亜鋼 サデクサ Persicaria maackiana ○

オオネバリタデ Persicaria makinoi ○

タニソバ Persicaria nepalensis ○ ○

ヤノネグサ Persicaria nipponensis ○ ○

イシミカワ Persicaria perfoliata ○

オオケタデ Persicaria pilosa ○

ハナタデ Persicaria posumbu ○ ○

サナエタデ Persicaria scabra ○ ○

ママコノシリヌグイ Persicaria senticosa ○ ○

アキノウナギツカミ Persicaria sieboldii ○ ○

ミゾソバ Persicaria thunbergii ○ ○

シロバナミゾソバ
Polygonum thunbergii
f. vadicans ○

オオミゾソバ
Persicaria thunbergii
var.hastatotriloba ○ ○

ヤマミゾソバ Persicaria thunbergii var.oreophila ○

ネバリタデ Persicaria viscofera ○ ○

ハルタデ Persicaria vulgaris ○

ツルドクダミ Pleuropterus multiflorus ○

ハイミチヤナギ Polygonum arenastrum ○ ○

ミチヤナギ Polygonum aviculare ○ ○

イブキトラノオ Polygonum bistorta ○

ウラジロイブキトラノオ
Polygonum bistorta
var. puberula ○

イタドリ Reynoutria japonica ○ ○

メイゲツソウ
Reynoutria japonica
f. elata ○

スイバ Rumex acetosa ○ ○

ヒメスイバ Rumex acetosella ○ ○

ギシギシ Rumex japonicus ○ ○

ノダイオウ Rumex longifolius ○ ○

マダイオウ Rumex madaio ○

エゾノギシギシ Rumex obtusifolius ○ ○

ヤマゴボウ科 ヨウシュヤマゴボウ Phytolacca americana ○ ○

ザクロソウ科 ザクロソウ Mollugo pentaphylla ○

ハマミズナ科 マツバギク Lampranthus spectabilis ○

スベリヒユ科 スベリヒユ Portulaca oleracea ○ ○

ナデシコ科 ノミノツヅリ Arenaria serpyllifolia ○ ○

オランダミミナグサ Cerastium glomeratum ○ ○

ミミナグサ
Cerastium holosteoides
var.angustifolium ○ ○

タガソデソウ Cerastium pauciflorum ○ ○

ナンバンハコベ Cucubalus baccifer var.japonicus ○ ○

エゾカワラナデシコ Dianthus superbus ○ ○

シロバナエゾカワラナデシコ
Dianthus superbus
var. superbus ○

センジュガンピ Lychnis gracillima ○

フシグロセンノウ Lychnis miqueliana ○ ○

エンビセンノウ Lychnis wilfordii ○ ○

フシグロ Silene firma ○

スイセンノウ Lychnis coronaria ○

オオヤマフスマ Moehringia lateriflora ○

ワダソウ Pseudostellaria heterophylla ○

ヒゲネワチガイソウ Pseudostellaria palibiniana ○ ○

ツメクサ Sagina japonica ○ ○

サボンソウ Saponaria officinalis ○ ○

ムシトリナデシコ Silene armeria ○ ○

ケフシグロ Silene firma f.pubescens ○

ノミノフスマ Stellaria alsine var.undulata ○ ○

ウシハコベ Stellaria aquatica ○ ○

サワハコベ Stellaria diversiflora ○

コハコベ（ハコベ） Stellaria media ○ ○

オオヤマハコベ Stellaria monosperma var.japonica ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門 ナデシコ科 エゾオオヤマハコベ Stellaria radians ○

被子植物亜門 ミヤマハコベ Stellaria sessiliflora ○

双子葉植物鋼 シコタンハコベ Stellaria ruscifolia ○

離弁花亜鋼 アカザ科 シロザ Chenopodium album ○ ○

ケアリタソウ Chenopodium ambrosioides ○

コアカザ Chenopodium ficifolium ○ ○

ゴウシュウアリタソウ Chenopodium pumilio ○

カワラアカザ Chenopodium virgatum ○

ホウキギ Kochia scoparia ○ ○

ヒユ科 ヒカゲイノコズチ Achyranthes bidentata var.japonica ○ ○

ヒナタイノコズチ
Achyranthes bidentata
var.tomentosa ○ ○

イヌビユ Amaranthus lividus ○ ○

ホソアオゲイトウ Amaranthus hybridus ○ ○

アオゲイトウ Amaranthus retroflexus ○ ○

アオビユ Amaranthus viridis ○ ○

モクレン科 ハクモクレン Magnolia heptapeta ○

ホオノキ Magnolia hypoleuca ○ ○

モクレン Magnolia liliflora ○

コブシ Magnolia praecocissima ○ ○

オオヤマレンゲ Magnolia sieboldii ssp.japonica ○

マツブサ科 チョウセンゴミシ Schisandra chinensis ○ ○

マツブサ Schisandra repanda ○ ○

クスノキ科 ダンコウバイ Lindera obtusiloba ○ ○

ウスゲクロモジ Lindera sericea var.glabrata ○ ○

クロモジ Lindera umbellata ○ ○

アブラチャン Parabenzoin praecox ○ ○

フサザクラ科 フサザクラ Euptelea polyandra ○ ○

カツラ科 カツラ Cercidiphyllum japonicum ○

キンポウゲ科 ヤマトリカブト Aconitum japonicum ○ ○

ホソバトリカブト Aconitum senanense ○

ルイヨウショウマ Actaea asiatica ○

ミチノクフクジュソウ Adonis multiflora ○

フクジュソウ Adonis ramosa ○ ○

ヒメイチゲ Anemone debilis ○

ニリンソウ Anemone flaccida ○ ○

イチリンソウ Anemone nikoensis ○

アズマイチゲ Anemone raddeana ○ ○

サンリンソウ Anemone stolonifera ○

キバナノヤマオダマキ Aquilegia buergeriana f.flavescens ○

エンコウソウ Caltha palustris var.enkoso ○ ○

リュウキンカ Caltha palustris var.nipponica ○

オオバショウマ Cimicifuga acerina ○

キケンショウマ Cimicifuga acerina  var.peltata ○

サラシナショウマ Cimicifuga simplex ○ ○

ボタンヅル Clematis apiifolia ○ ○

コボタンヅル Clematis apiifolia var.biternata ○

ハンショウヅル Clematis japonica ○

クサボタン Clematis stans ○ ○

センニンソウ Clematis terniflora ○

セリバオウレン Coptis japonica var.dissecta ○

ミツバオウレン Coptis trifolia ○

チチブシロカネソウ Enemion raddeanum ○

オキナグサ Pulsatilla cernua ○ ○

ケキツネノボタン Ranunculus cantoniensis ○ ○

ウマノアシガタ Ranunculus japonicus ○ ○

アカギキンポウゲ
Ranunculus japonicus ssp.
akagiensis ○

バイカモ Ranunculus nipponicus  var.major ○

ヤマキツネノボタン Ranunculus quelpaertensis ○

タガラシ Ranunculus sceleratus ○

オトコゼリ Ranunculus tachiroei ○

キツネノボタン Ranunculus silerifolius ○

セツブンソウ Shibateranthis pinnatifida ○ ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門
被子植物亜門

キンポウゲ科 カラマツソウ
Thalictrum aquilegifolium
var.intermedium ○

双子葉植物鋼 マンセンカラマツ
Thalictrum aquilegifolium
var.sibiricum ○

離弁花亜鋼 ミヤマカラマツ Thalictrum filamentosum ○

アキカラマツ Thalictrum minus var.hypoleucum ○ ○

キンバイソウ Trollius hondoensis ○

メギ科 メギ Berberis thunbergii ○ ○

ルイヨウボタン Caulophyllum robustum ○

イカリソウ
Epimedium grandiflorum
var.thunbergianum ○ ○

アケビ科 アケビ Akebia quinata ○ ○

シロバナアケビ
Akebia quinata
cv. leucantha ○

ミツバアケビ Akebia trifoliata ○ ○

ゴヨウアケビ Akebia x pentaphylla ○

ツヅラフジ科 アオツヅラフジ Cocculus orbiculatus ○ ○

コウモリカズラ Menispermum dauricum ○

スイレン科 コウホネ Nuphar japonicum ○ ○

ヒツジグサ Nymphaea tetragona var.angusta ○

マツモ科 マツモ Ceratophyllum demersum ○ ○

ドクダミ科 ドクダミ Houttuynia cordata ○ ○

センリョウ科 ヒトリシズカ Chloranthus japonicus ○ ○

フタリシズカ Chloranthus serratus ○

ウマノスズクサ科 ウマノスズクサ Aristolochia debilis ○

フタバアオイ Asarum caulescens ○

ウスバサイシン Asiasarum sieboldii ○ ○

ヒメカンアオイ Heterotropa takaoi ○

ボタン科 ヤマシャクヤク Paeonia japonica ○ ○

ベニバナヤマシャクヤク Paeonia obovata ○

マタタビ科 サルナシ Actinidia arguta ○ ○

ミヤママタタビ Actinidia kolomikta ○

マタタビ Actinidia polygama ○ ○

オトギリソウ科 トモエソウ Hypericum ascyron ○ ○

オトギリソウ Hypericum erectum ○ ○

アカテンオトギリ
Hypericum hakonense
var. rubropunctatum ○ ○

ヒメオトギリ Hypericum japonicum ○

ミヤマオトギリ
Hypericum kamtschaticum var.
senanense ○

コケオトギリ Hypericum laxum ○ ○

ミズオトギリ Triadenum japonicum ○

モウセンゴケ科 モウセンゴケ Drosera rotundifolia ○

ケシ科 クサノオウ Chelidonium majus var.asiaticum ○ ○

タケニグサ Macleaya cordata ○ ○

ナガミヒナゲシ Papaver dubium ○

ケマンソウ科 ムラサキケマン Corydalis incisa ○ ○

シロヤブケマン Corydalis incisa f.pallescens ○

ヤマエンゴサク Corydalis lineariloba ○ ○

ツルキケマン Corydalis ochotensis ○

ヤマキケマン Corydalis ophiocarpa ○

ミヤマキケマン Corydalis pallida  var.tenuis ○ ○

ナガミノツルケマン Corydalis raddeana ○

アブラナ科 ハクサンハタザオ Arabis gemmifera ○

イブキハタザオ Arabis gemmifera  f.alpicola ○

ハタザオ Arabis glabra ○

ヤマハタザオ Arabis hirsuta ○ ○

ミヤマハタザオ Arabis lyrata var.kamtschatica ○

エゾハタザオ Arabis pendula ○

ハルザキヤマガラシ Barbarea vulgaris ○ ○

ナズナ Capsella bursapastoris ○ ○

タデノウミコンロンソウ（ヒロ
ハコンロンソウ）

Cardamine appendiculata ○

タネツケバナ Cardamine flexuosa ○ ○

ミズタネツケバナ Cardamine flexuosa var.latifolia ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門 アブラナ科 ジャニンジン Cardamine impatiens ○

被子植物亜門
双子葉植物鋼

ケジャニンジン
Cardamine impatien
var. eriocarpa ○

離弁花亜鋼 コンロンソウ Cardamine leucantha ○

オオバタネツケバナ Cardamine scutata ○

マルバコンロンソウ Cardamine tanakae ○ ○

ツノミナズナ Chorispora tenella ○

クジラグサ Descurainia sophia ○

ハナハタザオ Dontostemon dentatus ○

イヌナズナ Draba nemorosa ○ ○

クモマナズナ
Draba sakuraii
var. nipponica ○ ○

ケナシクモマナズナ
Draba nipponica
var. linearis ○

ワサビ Eutrema japonica ○

ユリワサビ Eutrema tenuis ○

マメグンバイナズナ Lepidium virginicum ○

オランダガラシ Nasturtium officinale ○ ○

ミチバタガラシ Rorippa dubia ○

イヌガラシ Rorippa indica ○ ○

スカシタゴボウ Rorippa islandica ○ ○

ミギワガラシ Rorippa nikkoensis ○

ヒメイヌガラシ Rorippa × brachyceras ○

キバナハタザオ Sisymbrium luteum ○

グンバイナズナ Thlaspi arvense ○

ハナダイコン Hesperis matronalis ○

マンサク科 マンサク Hamamelis japonica ○

モミジバスズカケノキ Platanus acerifolia ○

ベンケイソウ科 ベンケイソウ Hylotelephium erythrostictum ○

ミツバベンケイソウ Hylotelephium verticillatum ○ ○

ハナチダケサシ
Astilbe thunbergii
var. formosa ○

ニッコウネコノメ
Chrysosplenium macrostemon var.
shiobarensen ○

ツメレンゲ Orostachys japonicus ○ ○

ホソバノキリンソウ Sedum aizoon ○

キリンソウ Sedum aizoon var.floribundum ○ ○

オノマンネングサ Sedum lineare ○ ○

ツルマンネングサ Sedum sarmentosum ○ ○

ユキノシタ科 チダケサシ Astilbe microphylla ○ ○

アカショウマ Astilbe thunbergii ○

イワネコノメソウ Chrysosplenium echinus ○

ツルネコノメソウ Chrysosplenium flagelliferum ○ ○

ネコノメソウ Chrysosplenium grayanum ○

ヤマネコノメソウ Chrysosplenium japonicum ○

チシマネコノメソウ Chrysosplenium kamtschaticum ○

ミヤマネコノメソウ Chrysosplenium macrostemon ○

ヨゴレネコノメ
Chrysosplenium macrostemon
var.atrandrum ○

マルバネコノメソウ Chrysosplenium ramosum ○

ギンバイソウ Deinanthe bifida ○

ウツギ Deutzia crenata ○ ○

ヤエウツギ
Deutzia crenata
f. plena ○

ビロードウノハナ Deutzia crenata var.heterotricha ○

コアジサイ Hydrangea hirta ○ ○

タマアジサイ Hydrangea involucrata ○ ○

ヤマアジサイ
Hydrangea macrophylla
var.acuminata ○ ○

ノリウツギ Hydrangea paniculata ○ ○

ツルアジサイ Hydrangea petiolaris ○

コチャルメルソウ Mitella pauciflora ○

シラヒゲソウ Parnassia foliosa var.nummularia ○ ○

ウメバチソウ Parnassia palustris var.multiseta ○

バイカウツギ Philadelphus satsumi ○ ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門 ユキノシタ科 ケバイカウツギ Philadelphus satsumi f.nikoensis ○

被子植物亜門 ヤブサンザシ Ribes fasciculatum ○

双子葉植物鋼 ザリコミ Ribes maximowiczianum ○

離弁花亜鋼 スグリ Ribes sinanense ○

ヤグルマソウ Rodgersia podophylla ○ ○

ダイモンジソウ Saxifraga fortunei var.incisolobata ○

クロクモソウ Saxifraga fusca var.kikubuki ○

ユキノシタ Saxifraga stolonifera ○

イワガラミ Schizophragma hydrangeoides ○ ○

ズダヤクシュ Tiarella polyphylla ○

バラ科 チョウセンキンミズヒキ Agrimonia coreana ○

キンミズヒキ Agrimonia japonica ○

ヒメキンミズヒキ Agrimonia nipponica ○

シデザクラ Amelanchier asiatica ○

ヤマブキショウマ Aruncus dioicus var.tenuifolius ○

クサボケ Chaenomeles japonica ○ ○

ヘビイチゴ Duchesnea chrysantha ○ ○

ヤブヘビイチゴ Duchesnea indica ○ ○

オニシモツケ Filipendula kamtschatica ○

シモツケソウ Filipendula multijuga ○

シロバナヘビイチゴ Fragaria nipponica ○

オオダイコンソウ Geum aleppicum ○ ○

ダイコンソウ Geum japonicum ○ ○

ヤマブキ Kerria japonica ○ ○

エゾノコリンゴ Malus baccata var.mandshurica ○

ズミ Malus toringo ○ ○

キミズミ
Malus sieboldii
f. toringo ○

ヒメヘビイチゴ Potentilla centigrana ○

カワラサイコ Potentilla chinensis ○

ミツモトソウ Potentilla cryptotaeniae ○

イワキンバイ Potentilla dickinsii ○

キジムシロ Potentilla fragarioides var.major ○ ○

ミツバツチグリ Potentilla freyniana ○ ○

オヘビイチゴ Potentilla sundaica var.robusta ○

ワタゲカマツカ Pourthiaea villosa ○

カマツカ Pourthiaea villosa var.laevis ○

チョウジザクラ Prunus apetala ○

イヌザクラ Prunus buergeriana ○

ウワミズザクラ Prunus grayana ○ ○

サトザクラ Prunus lannesiana ○

ミヤマザクラ Prunus maximowiczii ○

タカネザクラ Prunus nipponica ○

エドヒガン Prunus pendula  f.ascendens ○ ○

モモ Prunus persica ○

オオヤマザクラ Prunus sargentii ○ ○

カスミザクラ Prunus verecunda ○ ○

チョウセンヤマザクラ Cerasus leveilleana ○

カシオザクラ
Cerasus leveilleana
f. kashioensis ○

ソメイヨシノ Prunus × yedoensis ○

アオナシ Pyrus hondoensis ○

ヤマナシ Pyrus pyrifolia ○

モリイバラ Rosa jasminoides ○

フジイバラ Rosa luciae var. fujisanensis ○

ノイバラ Rosa multiflora ○ ○

トゲナシイバラ Rosa multiflora pltyphilla ○

テリハノイバラ Rosa wichuraiana ○ ○

クマイチゴ Rubus crataegifolius ○ ○

クサイチゴ Rubus hirsutus ○

クロイチゴ Rubus mesogaeus ○

ニガイチゴ Rubus microphyllus ○ ○
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分類群 科名 種名 学名 諏訪 三沢 県RDB
表　植物リスト

種子植物門
被子植物亜門

バラ科 ミヤマニガイチゴ
Rubus microphyllus
var.subcrataegifolius ○

双子葉植物鋼 サナギイチゴ Rubus oldhamii ○

離弁花亜鋼 モミジイチゴ Rubus palmatus var.coptophyllus ○ ○

ナワシロイチゴ Rubus parvifolius ○ ○

アオナワシロイチゴ Rubus parvifolius var.concolor ○

エビガライチゴ Rubus phoenicolasius ○

ヒメゴヨウイチゴ Rubus pseudojaponicus ○

ミヤマウラジロイチゴ Rubus yabei ○

キビナワシロイチゴ Rubus yoshinoi ○

ワレモコウ Sanguisorba officinalis ○ ○

ナガボノアカワレモコウ
Sanguisorba tenuifolia var.
purpurea ○

アズキナシ Sorbus alnifolia ○

ナナカマド Sorbus commixta ○

サビバナナカマド
Sorbus commixta
var.rufoferruginea ○

ナンキンナナカマド Sorbus gracilis ○

ウラジロノキ Sorbus japonica ○

アイズシモツケ Spiraea ussuriensis ○

シモツケ Spiraea japonica ○

コゴメウツギ Stephanandra incisa ○ ○

コキンバイ Waldsteinia ternata ○

マメ科 ネムノキ Albizia julibrissin ○ ○

イタチハギ Amorpha fruticosa ○ ○

ヤブマメ
Amphicarpaea edgeworthii
var.japonica ○ ○

ホドイモ Apios fortunei ○

モメンヅル Astragalus reflexistipulus ○ ○

ゲンゲ Astragalus sinicus ○

カワラケツメイ Cassia mimosoides ssp.nomame ○

フジキ Cladrastis platycarpa ○

ユクノキ Cladrastis sikokiana ○

フジカンゾウ Desmodium oldhamii ○ ○

ケヤブハギ Desmodium podocarpum ssp.fallax ○

ヌスビトハギ
Desmodium podocarpum
ssp.oxyphyllum ○ ○

ヤブハギ
Desmodium podocarpum
ssp.oxyphyllum var.mandshuricum ○

サイカチ Gleditsia japonica ○

ツルマメ Glycine max ssp.soja ○

ニワフジ Indigofera decora ○

コマツナギ Indigofera pseudotinctoria ○ ○

マルバヤハズソウ Kummerowia stipulacea ○ ○

ヤハズソウ Kummerowia striata ○ ○

イタチササゲ Lathyrus davidii ○ ○

レンリソウ Lathyrus quinquenervius ○ ○ ○

ヤマハギ Lespedeza bicolor ○ ○

キハギ Lespedeza buergeri ○ ○

メドハギ Lespedeza cuneata ○ ○

ハイメドハギ Lespedeza cuneata var.serpens ○ ○

マルバハギ Lespedeza cyrtobotrya ○ ○

ネコハギ Lespedeza pilosa ○ ○

ミヤギノハギ Lespedeza thunbergii ○

イヌハギ Lespedeza tomentosa ○

ミヤコグサ Lotus corniculatus var.japonicus ○ ○

イヌエンジュ Maackia amurensis var.buergeri ○

シロバナシナガワハギ Melilotus officinalis ssp.alba ○

クズ Pueraria lobata ○ ○

ハリエンジュ Robinia pseudoacacia ○ ○

クララ Sophora flavescens ○ ○

クスダマツメクサ Trifolium campestre ○

コメツブツメクサ Trifolium dubium ○

タチオランダゲンゲ Trifolium hybridum ○
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種子植物門 マメ科 シャジクソウ Trifolium lupinaster ○

被子植物亜門 ムラサキツメクサ Trifolium pratense ○ ○

双子葉植物鋼 セッカツメクサ Trifolium pratense f.albiflorum ○

離弁花亜鋼 シロツメクサ Trifolium repens ○ ○

ツルフジバカマ Vicia amoena ○ ○

ヤハズエンドウ Vicia angustifolia ○ ○

クサフジ Vicia cracca ○ ○

シロバナクサフジ Vicia cracca f. albida ○

スズメノエンドウ Vicia hirsuta ○

ヨツバハギ Vicia nipponica ○ ○

オオバクサフジ Vicia pseudoorobus ○ ○

カスマグサ Vicia tetrasperma ○

ナンテンハギ Vicia unijuga ○ ○

ヤブツルアズキ Vigna angularis var.nipponensis ○

フジ Wisteria floribunda ○ ○

カタバミ科 コミヤマカタバミ Oxalis acetosella ○

カタバミ Oxalis corniculata ○ ○

アカカタバミ Oxalis corniculata f.rubrifolia ○

ウスアカカタバミ Oxalis corniculata  f.tropaeoloides ○

ムラサキカタバミ Oxalis corymbosa ○

エゾタチカタバミ Oxalis fontana ○ ○

ミヤマカタバミ Oxalis griffithii ○

オオヤマカタバミ Oxalis obtriangulata ○ ○

オッタチカタバミ Oxalis stricta ○

フウロソウ科 グンナイフウロ Geranium eriostemon var.reinii ○

タチフウロ Geranium krameri ○ ○

アサマフウロ Geranium soboliferum ○ ○

ヒメフウロ Geranium robertianum ○

ゲンノショウコ Geranium thunbergii ○ ○

コフウロ Geranium tripartitum ○

ミツバフウロ Geranium wilfordii ○

アカヌマフウロ
Geranium yesoense
var. nipponicum ○

コフウロ Geranium tripartitum ○

アマ科 マツバニンジン Linum stelleroides ○

トウダイグサ科 エノキグサ Acalypha australis ○ ○

ノウルシ Euphorbia adenochlora ○

トウダイグサ Euphorbia helioscopia ○

オオニシキソウ Euphorbia maculata ○ ○

タカトウダイ Euphorbia pekinensis ○ ○

ニシキソウ Euphorbia pseudochamaesyce ○

ナツトウダイ Euphorbia sieboldiana ○

コニシキソウ Euphorbia supina ○ ○

ヒメミカンソウ Phyllanthus matsumurae ○

シラキ Sapium japonicum ○

ミカン科 コクサギ Orixa japonica ○ ○

キハダ Phellodendron amurense ○ ○

サンショウ Zanthoxylum piperitum ○ ○

ヤマアサクラザンショウ
Zanthoxylum piperitum
f.brevispinosum ○

イヌザンショウ Zanthoxylum schinifolium ○ ○

ニガキ科 ニガキ Picrasma quassioides ○

ヒメハギ科 ヒメハギ Polygala japonica ○ ○

ウルシ科 ツタウルシ Rhus ambigua ○ ○

ヌルデ Rhus javanica var.chinensis ○ ○

ヤマウルシ Rhus trichocarpa ○ ○

アサノハカエデ Acer argutum ○ ○

トウカエデ Acer buergerianum ○

ヒロハオオモミジ
Acer amoenum
f. palmatipartitum ○

ホソエカエデ
Acer amoenum
f. latilobatum ○

チドリノキ Acer carpinifolium ○ ○

ミツデカエデ Acer cissifolium ○

ウリカエデ Acer crataegifolium ○ ○

ヒトツバカエデ Acer distylum ○ ○

カラコギカエデ Acer ginnala var.aidzuense ○

ハウチワカエデ Acer japonicum ○
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種子植物門 ウルシ科 コミネカエデ Acer micranthum ○ ○

被子植物亜門 メグスリノキ Acer nikoense ○

双子葉植物鋼 カエデ科 イロハモミジ Acer palmatum ○

離弁花亜鋼 オオモミジ Acer palmatum  var.amoenum ○ ○

キレハオオモミジ
Acer palmatum
f. palmatiparutitum ○ ○

ヤマモミジ Acer palmatum var.matumurae ○

イトマキイタヤ Acer pictum ssp.savatieri ○

オニイタヤ Acer pictum f.ambiguum ○

ウラゲエンコウカエデ Acer pictum f.connivens ○ ○

ヤグルマカエデ Acer mono f. subtrifidum ○

エンコウカエデ Acer pictum f.dissectum ○

ウリハダカエデ Acer rufinerve ○ ○

オオイタヤメイゲツ Acer shirasawanum ○ ○

イタヤメイゲツ Acer sieboldianum ○

コハウチワカエデ Acer sieboldianum ○

オオバミネカエデ Acer tschonoskii ○

ヒナウチワカエデ Acer tenuifolium ○

ミネカエデ Acer tschonoskii ○

オガラバナ Acer ukurunduense ○

トチノキ科 トチノキ Aesculus turbinata ○ ○

ケトチノキ
Aesculus　 turbinata
f. pubescens ○

アワブキ科 アワブキ Meliosma myriantha ○

ミヤマハハソ Meliosma tenuis ○

ツリフネソウ科 キツリフネ Impatiens nolitangere ○

ツリフネソウ Impatiens textori ○ ○

モチノキ科 イヌツゲ Ilex crenata ○ ○

フウリンウメモドキ Ilex geniculata ○

アオハダ Ilex macropoda ○ ○

ソヨゴ Ilex pedunculosa ○ ○

ウメモドキ Ilex serrata ○

イヌウメモドキ Ilex serrata f.argutidens ○

ニシキギ科 イワウメヅル Celastrus flagellaris ○ ○

オニツルウメモドキ
Celastrus orbiculatus
var.papillosus ○ ○

ニシキギ Euonymus alatus ○ ○

コマユミ Euonymus alatus f.ciliatodentatus ○ ○

ツルマサキ Euonymus fortunei var.radicans ○ ○

ヒロハツリバナ Euonymus macropterus ○

サワダツ Euonymus melananthus ○

ツリバナ Euonymus oxyphyllus ○ ○

カントウマユミ
Euonymus sieboldianus
var.sanguineus ○ ○

ミツバウツギ科 ミツバウツギ Staphylea bumalda ○ ○

ツゲ科 フッキソウ Pachysandra terminalis ○

ガンコウラン科 ガンコウラン
Empetrum nigrum
var. japonicum ○

クロウメモドキ科 ミヤマクマヤナギ Berchemia pauciflora ○ ○

クマヤナギ Berchemia racemosa ○ ○

クロカンバ Rhamnus costata ○

クロツバラ Rhamnus davurica var.nipponica ○ ○

クロウメモドキ Rhamnus japonica  var.decipiens ○

ブドウ科 ノブドウ
Ampelopsis glandulosa
var.heterophylla ○ ○

ヤブガラシ Cayratia japonica ○

ツタ Parthenocissus tricuspidata ○

ヤマブドウ Vitis coignetiae ○ ○

エビヅル Vitis ficifolia var.lobata ○ ○

サンカクヅル Vitis flexuosa ○ ○

シナノキ科 カラスノゴマ Corchoropsis tomentosa ○

シナノキ Tilia japonica ○ ○

アオイ科 イチビ Abutilon theophrasti ○

タチアオイ Althaea rosea ○ ○

ムクゲ Hibiscus syriacus ○ ○

ゼニアオイ Malva sylvestris var.mauritiana ○ ○

アオギリ科 アオギリ Firmiana simplex ○

グミ科 ツクバグミ Elaeagnus montana var.ovata ○
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種子植物門
被子植物亜門

グミ科 ナツグミ
Elaeagnus multiflora var.crispa
f.orbiculata ○

双子葉植物鋼 アキグミ Elaeagnus umbellata ○

離弁花亜鋼 スミレ科 エゾノタチツボスミレ Viola acuminata ○ ○

シロバナエゾノタチツボスミレ Viola acuminata f. alba ○

ケナシエゾノタチツボスミレ
Viola acuminata
f. glaberrima ○

スワタチツボスミレ Viola x akirae ○

アメリカスミレサイシン Viola cucullata ○

エイザンスミレ Viola eizanensis ○ ○

シロバナエゾスミレ
Viola eizanensis
f. candida ○

タチツボスミレ Viola grypoceras ○ ○

シロバナタチツボスミレ
Viola grypoceras
f. albiflora ○

ニョイスミレ Viola verecunda ○ ○

ケオトメスミレ
Viola grypoceras
f. hemileuca ○

パピリオナケア Viola sororia ○ ○

シロバナケタチツボスミレ
Viola grypoceras
f. leucantha ○

ケタチツボスミレ Viola grypoceras var.pubescens ○

オトメスミレ
Viola grypoceras
f.purpurellocalcarata ○

アカフタチツボスミレ
Viola grypoceras
f.variegata ○

サクラスミレ Viola hirtipes ○ ○

チシオスミレ
Viola hirtipe
f. rhodovenia ○

アオイスミレ Viola hondoensis ○

コスミレ Viola japonica ○

キタザワスミレ
Viola japonica ×
V. variegata var. nipponica ○

マルバスミレ Viola keiskei ○ ○

マルバヒナスミレ
Viola keiskei × tokubuchiana var.
takedana ○

キソスミレ Viola x kisoana ○

マキノスミレ Viola makinoi ○ ○

フイリシハイスミレ
Viola violacea
f. versicolor ○

スミレ Viola mandshurica ○ ○

フイリヤシロスミレ
Viola hirtipes × violacea f.
versicolor ○

ケナシスミレ Viola mandshurica ○

シロガネスミレ
Viola mandshurika
f hasegawae ○

コモロスミレ Viola mandshurica f. plena ○

アルガスミレ Viola mandshurica × V.hirtipes ○

キリガミネスミレ Viola mandshurica×v.patrinii ○

チシオアルガスミレ

Viola mandshurica var.
mandshurica × hirtipes  f.
rhodovenia

○

イブキスミレ Viola mirabilis var.subglabra ○

ニオイタチツボスミレ Viola obtusa ○ ○

フイリバスミレ Viola × doii ○

マルバタチツボスミレ Viola × obtuso-grypoceras ○

ニオイスミレ Viola odorata ○ ○

アスマスミレ Viola × martinii ○

オクハラスミレ Viola × okuharae ○

アカネスミレ Viola phalacrocarpa ○ ○

コボトケスミレ Viola phalacrocarpa ○

ウスアカネスミレ
Viola phalacrocarpa
f. pallescens ○

カクマスミレ
Viola phalacrocarpa ×
V. variegata var. nipponica ○

フギレアカネスミレ
Viola eizanensis ×
V. phalacrocarpa ○

フモトスミレ Viola pumilio ○ ○
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種子植物門 スミレ科 フイリフギレシハイスミレ
Viola × taradakensis notho
 f. variegata ○

被子植物亜門
双子葉植物鋼

カワギシスミレ
Viola × taradakensis
var. Eizalacea ○

離弁花亜鋼 アケボノスミレ Viola rossii ○ ○

クロバナアケボノスミレ
Viola rossii
f. atropurpurea ○

シロバナアケボノスミレ Viola rossii f. lactiflora ○

ミヤマスミレ Viola selkirkii ○

シロスミレ Viola patrinii ○

ヒゴスミレ Viola sieboldiana ○ ○

スワキクバスミレ Viola × chinoi ○

ヒナスミレ Viola takedana ○

ハグロスワキクバスミレ Viola × chinoi f. sordida ○

エゾアオイスミレ Viola collina ○

フイリヒナスミレ Viola takedana f.variegata ○ ○

キクバヒナスミレ

Viola chaerophylloides var.
sieboldiana × V. tokubuchiana var.
takedana

○ ○

サンシキスミレ Viola tricolor ○

フイリゲンジスミレ
Viola variegata
var. variegata ○

ゲンジスミレ Viola variegata ○

シラユキスミレ
Viola verecunda
f. candidissima ○

アギスミレ Viola verecunda var.semilunaris ○

ムラサキコマノツメ Viola verecunda f.violascens ○

ヒメスミレサイシン Viola yazawana ○

ノジスミレ Viola yedoensis ○

ケナシノジスミレ
Viola yedoensis
f. glaberrima ○

フクザワスミレ
Viola variegata var. nipponica × V.
yedoensis ○

ヒカゲスミレ Viola yezoensis ○ ○

ハグロスミレ
Viola tokubuchiana
var. takedana ○

オサカスミレ
Viola tokubuchiana var. takedana
× V. yezoensis ○

スワスミレ Viola × miyajiana ○

ハグロスワスミレ
Viola × miyajiana
f. sordida ○

ニオイエゾノタチツボスミレ Viola × obtusoacuminata ○

オクタマスミレ Viola × savatieri ○

フイリオクタマスミレ
Viola × savatieri
f. variegata ○

フイリオサカスミレ
Viola tokubuchiana var. takedana
 f. variegata × V. yezoensis ○

キブシ科 キブシ Stachyurus praecox ○ ○

ミゾハコベ科 ミゾハコベ Elatine triandra var.pedicellata ○

ウリ科 ゴキヅル Actinostemma lobatum ○

スズメウリ Melothria japonica ○

ミヤマニガウリ Schizopepon bryoniaefolius ○

アレチウリ Sicyos angulatus ○ ○

キカラスウリ Trichosanthes kirilowii ○ ○

ミソハギ科 ミソハギ Lythrum anceps ○ ○

エゾミソハギ Lythrum salicaria ○

キカシグサ Rotala indica var.uliginosa ○ ○

ヒシ科 ヒメビシ Trapa incisa ○

ヒシ Trapa japonica ○ ○

アカバナ科 ミヤマタニタデ Circaea alpina ○

タニタデ Circaea erubescens ○

ミズタマソウ Circaea mollis ○ ○

ケゴンアカバナ Epilobium amurense ○

ウスゲヤナギラン
Chamerion angustifolium ssp.
Circumvagum ○

イワアカバナ Epilobium cephalostigma ○ ○

ホソバアカバナ
Epilobium palustre
var.lavandulaefolium ○
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種子植物門 アカバナ科 アカバナ Epilobium pyrricholophum ○ ○

被子植物亜門 チョウジタデ Ludwigia epilobioides ○

双子葉植物鋼 メマツヨイグサ Oenothera biennis ○ ○

離弁花亜鋼 オオマツヨイグサ Oenothera erythrosepala ○ ○

アレチマツヨイグサ Oenothera parviflora ○

ホザキノフサモ Myriophyllum spicatum ○

アリノトウグサ科 アリノトウグサ Haloragis micrantha ○ ○

フサモ Myriophyllum verticillatum ○

ウリノキ科 ウリノキ Alangium platanifolium ○

ビロードウリノキ
Alangium platanifolium
var.trilobum f.velutinum ○

ミズキ科 ヤマボウシ Benthamidia japonica ○

アオヤマボウシ
Benthamidia japonica
f. viridis ○

ミズキ Cornus controversa ○ ○

サンシュユ Cornus officinalis ○

ハナイカダ Helwingia japonica ○ ○

ウコギ科 コシアブラ Acanthopanax sciadophylloides ○ ○

オニウコギ Acanthopanax divaricatus ○ ○

ウラジロウコギ Acanthopanax hypoleucus ○

ヒメウコギ Acanthopanax sieboldianus ○ ○

ヤマウコギ Acanthopanax spinosus ○ ○

ウド Aralia cordata ○ ○

タラノキ Aralia elata ○ ○

メダラ Aralia elata var.subinermis ○

ハリギリ Kalopanax pictus ○ ○

ハリブキ Oplopanax japonicus ○

トチバニンジン Panax japonicus ○

セリ科 エゾボウフウ Aegopodium alpestre ○

ノダケ Angelica decursiva ○ ○

アマニュウ Angelica edulis ○

シラネセンキュウ Angelica polymorpha ○ ○

シシウド Angelica pubescens ○ ○

シャク Anthriscus sylvestris ○

ホタルサイコ Bupleurum longiradiatum f.elatius ○

セントウソウ Chamaele decumbens ○

ドクゼリ Cicuta virosa ○ ○

ミヤマセンキュウ Conioselinum filicinum ○

ミツバ Cryptotaenia japonica ○ ○

セリモドキ Dystaenia ibukiensis ○

ハナウド Heracleum nipponicum ○

ミヤマチドメ Hydrocotyle japonica ○

ヤマチドメ（オオチドメ） Hydrocotyle ramiflora ○ ○

チドメグサ Hydrocotyle sibthorpioides ○

ヒメチドメ Hydrocotyle yabei ○

セリ Oenanthe javanica ○ ○

ヤブニンジン Osmorhiza aristata ○ ○

ミヤマヤブニンジン Osmorhiza aristata var.montana ○

ヤマゼリ Ostericum sieboldii ○ ○

オオカサモチ Pleurospermum camtschaticum ○

イワセントウソウ Pternopetalum tanakae ○

ウマノミツバ Sanicula chinensis ○ ○

クロバナウマノミツバ Sanicula rubriflora ○

イブキボウフウ Seseli libanotis ssp.japonica ○ ○

タニミツバ Sium serra ○ ○

ムカゴニンジン Sium sisarum ○

カノツメソウ Spuriopimpinella calycina ○ ○

ヒカゲミツバ Spuriopimpinella nikoensis ○

シラネニンジン Tilingia ajanensis ○

ヤブジラミ Torilis japonica ○ ○

オヤブジラミ Torilis scabra ○

種子植物門 イワウメ科 オオイワカガミ
Schizocodon soldanelloides
var.magnus ○

被子植物亜門 リョウブ科 リョウブ Clethra barbinervis ○ ○

双子葉植物鋼 イチヤクソウ科 ウメガサソウ Chimaphila japonica ○ ○

合弁花亜鋼 シャクジョウソウ Monotropa hypopithys ○

ギンリョウソウ Monotropastrum humile ○

ベニバナイチヤクソウ Pyrola incarnata ○ ○
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種子植物門 ツツジ科 イチヤクソウ Pyrola japonica ○

被子植物亜門 マルバノイチヤクソウ Pyrola nephrophylla ○

双子葉植物鋼 ジンヨウイチヤクソウ Pyrola renifolia ○ ○

合弁花亜鋼 ヒメシャクナゲ Andromeda polifolia ○

キョウマルシャクナゲ
Rhododendron japonoheptamerum
var. kyomaruense ○

サラサドウダン Enkianthus campanulatus ○ ○

ドウダンツツジ Enkianthus perulatus ○

シラタマノキ Gaultheria miqueliana ○

ハナヒリノキ Leucothoe grayana ○

ネジキ Lyonia ovalifolia var.elliptica ○ ○

ウラジロヨウラク Menziesia multiflora ○

コヨウラクツツジ Menziesia pentandra ○

ミツバツツジ Rhododendron dilatatum ○

レンゲツツジ Rhododendron japonicum ○ ○

ウラジロレンゲツツジ Rhododendron japonicum ○

モチツツジ Rhododendron macrosepalum ○

ヤマツツジ
Rhododendron obtusum
var.kaempferi ○ ○

バイカツツジ Rhododendron semibarbatum ○

ムサシミツバツツジ Rhododendron × tatuoi ○

トウゴクミツバツツジ Rhododendron wadanum ○ ○

ミヤマホツツジ Tripetaleia bracteata ○

ホツツジ Tripetaleia paniculata ○ ○

ウスノキ Vaccinium hirtum var.pubescens ○ ○

アクシバ Vaccinium japonicum ○

ナツハゼ Vaccinium oldhamii ○ ○

コケモモ Vaccinium vitisidaea ○

ヒメウスノキ Vaccinium yatabei ○

サクラソウ科 ミヤマタゴボウ Lysimachia acroadenia ○

オカトラノオ Lysimachia clethroides ○ ○

ナガエコナスビ Lysimachia japonica ○

コナスビ Lysimachia japonica f.subsessilis ○ ○

クサレダマ Lysimachia vulgaris var.davurica ○

クリンソウ Primula japonica ○

サクラソウ Primula sieboldii ○ ○

ツマトリソウ Trientalis europaea ○

カキノキ科 マメガキ Diospyros lotus ○ ○

エゴノキ科 オオバアサガラ Pterostyrax hispida ○

エゴノキ Styrax japonica ○ ○

ハクウンボク Styrax obassia ○

ハイノキ科 サワフタギ
Symplocos chinensis
var.leucocarpa f.pilosa ○ ○

タンナサワフタギ Symplocos coreana ○ ○

モクセイ科 レンギョウ Forsythia suspensa ○

ミヤマアオダモ Fraxinus apertisquamifera ○

トネリコ Fraxinus japonica ○

マルバアオダモ Fraxinus sieboldiana ○ ○

イボタノキ Ligustrum obtusifolium ○ ○

ケアオダモ（アラゲアオダモ） Vaccinium yatabei ○ ○

ミヤマイボタ Ligustrum tschonoskii ○ ○

オウバイ Jasminum nudiflorum ○

リンドウ科 オヤマリンドウ Gentiana makinoi ○

リンドウ Gentiana scabra var.buergeri ○

コケリンドウ Gentiana squarrosa ○

エゾリンドウ Gentiana triflora var.japonica ○

フデリンドウ Gentiana zollingeri ○ ○

オノエリンドウ Gentianella takedae ○

ハナイカリ Halenia corniculata ○

アケボノソウ Swertia bimaculata ○ ○

センブリ Swertia japonica ○

ツルリンドウ Tripterospermum japonicum ○ ○

ホソバツルリンドウ Pterygocalyx volubilis ○

ミツガシワ科 ミツガシワ Menyanthes trifoliata ○

アサザ Nymphoides peltata ○
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種子植物門 キョウチクトウ科 ツルニチニチソウ Vinca major ○

被子植物亜門 ガガイモ科 フナバラソウ Cynanchum atratum ○ ○

双子葉植物鋼 イケマ Cynanchum caudatum ○ ○

合弁花亜鋼 スズサイコ Cynanchum paniculatum ○ ○

ガガイモ Metaplexis japonica ○ ○

オオカモメヅル Tylophora aristolochioides ○

コカモメヅル Tylophora floribunda ○

アカネ科 クルマバソウ Asperula odorata ○

ヒメヨツバムグラ Galium gracilens ○ ○

オオバノヤエムグラ Galium pseudoasprellum ○ ○

ヤエムグラ Galium spurium var.echinospermon ○ ○

ヨツバムグラ Galium trachyspermum ○ ○

ケナシヨツバムグラ
Galium trachyspermum
var.nudicarpum ○

ホソバノヨツバムグラ
Galium trifidum
var.brevipedunculatum ○

オククルマムグラ Galium trifloriforme ○

クルマムグラ Galium trifloriforme ○

キバナカワラマツバ Galium verum var.asiaticum ○ ○

カワラマツバ
Galium verum var.asiaticum
f.nikkoense ○ ○

チョウセンカワラマツバ
Galium verum var.trachycarpum
f.album ○

ツツナガヤイトバナ
Paederia scandens
var. longituba ○

ヘクソカズラ Paederia scandens ○ ○

アカネ Rubia argyi ○ ○

ハナシノブ科 シバザクラ Phlox subulata ○

オイランソウ Phlox paniculata ○

ヒルガオ科 コヒルガオ Calystegia hederacea ○

ヒルガオ Calystegia japonica ○ ○

ヘブンリーブルー Pharbitis hederacea ○

セイヨウヒルガオ Convolvulus arvensis ○

ネナシカズラ Cuscuta japonica ○

アメリカネナシカズラ Cuscuta pentagona ○

マルバルコウ Ipomoea coccinea ○

アサガオ Ipomoea nil ○

マルバアサガオ Ipomoea purpurea ○ ○

ムラサキ科 サワルリソウ Ancistrocarya japonica ○

ハナイバナ Bothriospermum tenellum ○

オニルリソウ Cynoglossum asperrimum ○ ○

ムラサキ Lithospermum erythrorhizon ○

ホタルカズラ Lithospermum zollingeri ○ ○

シロバナホタルカズラ
Lithospermum zollingeri
f. albidum ○

ノハラムラサキ Myosotis arvensis ○

ワスレナグサ Myosotis scorpioides ○ ○

ヒレハリソウ Symphytum officinale ○ ○

タチカメバソウ Trigonotis guilielmii ○

ツルカメバソウ Trigonotis iinumae ○

キュウリグサ Trigonotis peduncularis ○ ○

クマツヅラ科 コムラサキ Callicarpa dichotoma ○

ムラサキシキブ Callicarpa japonica ○ ○

シロシキブ Callicarpa japonica f.albibacca ○

カリガネソウ Caryopteris divaricata ○

クサギ Clerodendrum trichotomum ○ ○

アワゴケ科 アワゴケ Callitriche japonica ○ ○

ミズハコベ Callitriche verna ○

シソ科 カワミドリ Agastache rugosa ○ ○

キタノカワミドリ
Agastache rugosa
f. lanceolata ○

カイジンドウ Ajuga ciliata var.villosior ○ ○

キランソウ Ajuga decumbens ○ ○

ジュウニヒトエ Ajuga nipponensis ○ ○

ツルカコソウ Ajuga shikotanensis ○

クルマバナ
Clinopodium chinense
var.parviflorum ○ ○

トウバナ Clinopodium gracile ○ ○

イヌトウバナ Clinopodium micranthum ○ ○

ヤマトウバナ Clinopodium multicaule ○
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種子植物門 シソ科 ムシャリンドウ Dracocephalum argunense ○

被子植物亜門 ナギナタコウジュ Elsholtzia ciliata ○ ○

双子葉植物鋼 カキドオシ Glechoma hederacea var.grandis ○ ○

合弁花亜鋼 マネキグサ Lamium ambiguum ○

ホトケノザ Lamium amplexicaule ○ ○

オドリコソウ Lamium barbatum ○ ○

ヒメオドリコソウ Lamium purpureum ○ ○

メハジキ Leonurus japonicus ○

キセワタ Leonurus macranthus ○ ○

ヒメシロネ Lycopus maackianus ○ ○

ヒメサルダヒコ Lycopus ramosissimus ○

エゾシロネ Lycopus uniflorus ○ ○

ラショウモンカズラ Meehania urticifolia ○

ハッカ Mentha arvensis var.piperascens ○

マルバハッカ Mentha rotundifolia ○

ヒメジソ Mosla dianthera ○ ○

ヤマジソ Mosla japonica ○ ○

イヌコウジュ Mosla punctulata ○ ○

ハナトラノオ Physostegia virginiana ○ ○

ウツボグサ Prunella vulgaris ssp.asiatica ○ ○

セキヤノアキチョウジ Rabdosia effusa ○

ヤマハッカ Rabdosia inflexa ○ ○

ヒキオコシ Rabdosia japonica ○ ○

カメバヒキオコシ
Rabdosia shikokiana var.lecantha
f.kameba ○

アキノタムラソウ Salvia japonica ○

ケナツノタムラソウ Salvia lutescens var.crenata ○

キバナアキギリ Salvia nipponica ○ ○

ヒメナミキ Scutellaria dependens ○

ヤマタツナミソウ Scutellaria pekinensis var.transitra ○

ナミキソウ Scutellaria strigillosa ○

イヌゴマ Stachys riederi var.intermedia ○ ○

イブキジャコウソウ
Thymus serpyllum
ssp.quinquecostatus ○

ナス科 シロバナチョウセンアサガオ
Datura stramonium
f. stramonium ○

ヨウシュチョウセンアサガオ Datura stramonium ○

ケチョウセンアサガオ Datura meteloides ○

クコ Lycium chinense ○

オオセンナリ Nicandra physalodes ○

イガホオズキ Physaliastrum japonicum ○

ホオズキ Physalis alkekengi  var.franchetii ○ ○

センナリホオズキ Physalis angulata ○

ハシリドコロ Scopolia japonica ○ ○

ワルナスビ Solanum carolinense ○ ○

ヤマホロシ Solanum japonense ○

ヒヨドリジョウゴ Solanum lyratum ○

マルバノホロシ Solanum maximowiczii ○

イヌホオズキ Solanum nigrum ○

フジウツギ科 フサフジウツギ Buddleja davidii ○

フジウツギ Buddleja japonica ○

ゴマノハグサ科 ジギタリス Digitalis purpurea ○

アブノメ Dopatrium junceum ○

タチコゴメグサ Euphrasia maximowiczii ○

ホソバウンラン Linaria vulgaris ○

アメリカアゼナ Lindernia dubia ssp.major ○

アゼナ Lindernia procumbens ○ ○

ムラサキサギゴケ Mazus miquelii ○ ○

サギゴケ Mazus miquelii f.albiflorus ○

トキワハゼ Mazus pumilus ○ ○

ミゾホオズキ Mimulus nepalensis ○ ○

ミヤマママコナ Melampyrum laxum  var.nikkoense ○

ツシマママコナ Melampyrum roseum ○

タカネママコナ
Melampyrum laxum
var. arcuatum ○
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種子植物門 ゴマノハグサ科 ママコナ Melampyrum roseum ○ ○

被子植物亜門 トモエシオガマ Pedicularis resupinata ○

双子葉植物鋼 シオガマギク
Pedicularis resupinata
var.oppositifolia ○

合弁花亜鋼 コシオガマ Phtheirospermum japonicum ○

ヒメトラノオ
Pseudolysimachion rotundum
var.subintegrum f.petiolatum ○

オオヒナノウスツボ Scrophularia kakudensis ○

ヒキヨモギ Siphonostegia chinensis ○

ビロードモウズイカ Verbascum thapsus ○ ○

タチイヌノフグリ Veronica arvensis ○ ○

ヤマクワガタ Veronica japonensis ○

ヒヨクソウ Veronica melissifolia ○

クワガタソウ Veronica miqueliana ○

ムシクサ Veronica peregrina ○ ○

オオイヌノフグリ Veronica persica ○ ○

イヌノフグリ Veronica polita var.lilacina ○ ○ ○

カワヂシャ Veronica undulata ○

クガイソウ Veronicastrum japonicum ○

グンバイヅル Veronica onoei ○

ハマウツボ科 ヤマナンバンギセル Veronica onoei ○

オニク Boschniakia rossica ○

オオナンバンギセル Aeginetia sinensis ○

ノウゼンカズラ科 キササゲ Catalpa ovata ○ ○

キリ Paulownia tomentosa ○ ○

キツネノマゴ科 ハグロソウ
Peristrophe japonica
var.subrotunda ○

タヌキモ科 タヌキモ Utricularia australis ○

ミミカキグサ Utricularia bifida ○ ○

ホザキノミミカキグサ Utricularia caerulea ○ ○

イヌタヌキモ Utricularia tenuicaulis ○ ○

ムラサキミミカキグサ Utricularia uliginosa ○ ○

ハエドクソウ科 ハエドクソウ Phryma leptostachya var.asiatica ○ ○

オオバコ科 オオバコ Plantago asiatica ○ ○

ヘラオオバコ Plantago lanceolata ○

スイカズラ科 ツクバネウツギ Abelia spathulata ○

イボタヒョウタンボク Lonicera demissa ○ ○

コゴメヒョウタンボク
Lonicera linderifolia
var. konoi ○

ミヤマウグイスカグラ Lonicera gracilipes var.glandulosa ○ ○

スイカズラ Lonicera japonica ○ ○

キンギンボク Lonicera morrowii ○ ○

ハヤザキヒョウタンボク Lonicera praeflorens var.japonica ○

ニワトコ
Sambucus racemosa
ssp.sieboldiana ○ ○

ガマズミ Viburnum dilatatum ○ ○

コバノガマズミ Viburnum erosum var.punctatum ○ ○

ムシカリ Viburnum furcatum ○ ○

カンボク Viburnum opulus var.calvescens ○ ○

オトコヨウゾメ Viburnum phlebotrichum ○ ○

ヤブデマリ Viburnum plicatum var.tomentosum ○

ミヤマシグレ
Viburnum urceolatum
var.procumbens ○

ミヤマガマズミ Viburnum wrightii ○ ○

ニシキウツギ Weigela decora ○ ○

レンプクソウ科 レンプクソウ Adoxa moschatellina ○ ○

オミナエシ科 オミナエシ Patrinia scabiosaefolia ○ ○

ハクサンオミナエシ
Patrinia triloba
var. triloba ○

キンレイカ Patrinia triloba  var.palmata ○

オトコエシ Patrinia villosa ○ ○

ノジシャ Valerianella locusta ○
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種子植物門 マツムシソウ科 ナベナ Dipsacus japonicus ○

被子植物亜門 マツムシソウ Scabiosa japonica ○

双子葉植物鋼 キキョウ科 フクシマシャジン Adenophora divaricata ○

合弁花亜鋼 ヒメシャジン Adenophora nikoensis ○

ソバナ Adenophora remotiflora ○

ツリガネニンジン Adenophora triphylla var.japonica ○ ○

ナガバシャジン
Adenophora triphylla var.japonica
f.lancifolia ○

シロバナツリガネニンジン
Adenophora triphylla var.japonica
f.leucantha ○

ヤマホタルブクロ
Campanula punctata
var.hondoensis ○ ○

ツルニンジン Codonopsis lanceolata ○

バアソブ Codonopsis ussuriensis ○

ミゾカクシ Lobelia chinensis ○

サワギキョウ Lobelia sessilifolia ○

タニギキョウ Peracarpa carnosa var.circaeoides ○

シデシャジン Phyteuma japonicum ○ ○

キキョウ Platycodon grandiflorum ○ ○ ○

キク科 ノコギリソウ Achillea alpina ○ ○

ヤマノコギリソウ Achillea alpina var.discoidea ○

ノブキ Adenocaulon himalaicum ○ ○

オクモミジハグマ Ainsliaea acerifolia var.subapoda ○ ○

ブタクサ Ambrosia artemisiifolia var.elatior ○ ○

オオブタクサ（クワモドキ） Ambrosia trifida ○ ○

マルバクワモドキ Ambrosia trifida f.integrifolia ○

ヤマハハコ Anaphalis margaritacea ○ ○

トダイハハコ
Anaphalis sinica Hance var.
pernivea ○

ヒメヨモギ Artemisia feddei ○

ヨモギ Artemisia indica var.maximowiczii ○ ○

オトコヨモギ Artemisia japonica ○ ○

イヌヨモギ Artemisia keiskeana ○ ○

ヤマヨモギ Artemisia montana ○

シロヨメナ Aster ageratoides ssp.leiophyllus ○

ノコンギク Aster ageratoides ssp.ovatus ○ ○

ヒメシオン Aster fastigiatus ○

ゴマナ Aster glehnii var.hondoensis ○ ○

シラヤマギク Aster scaber ○ ○

カンサイヨメナ Kalimeris yomena ○

オケラ Atractylodes japonica ○ ○

センダングサ Bidens biternata ○ ○

アメリカセンダングサ Bidens frondosa ○ ○

コセンダングサ Bidens pilosa ○

タウコギ Bidens tripartita ○ ○

カニコウモリ Cacalia adenostyloides ○

モミジガサ Cacalia delphiniifolia ○

ウスゲタマブキ Cacalia farfaraefolia ○

コウモリソウ Cacalia maximowicziana ○

ヒレアザミ Carduus crispus ○ ○

シロバナヒレアザミ Carduus crispus f.albus ○

ヤブタバコ Carpesium abrotanoides ○ ○

ヤマシロギク Aster leiophyllus ○

ガンクビソウ Carpesium divaricatum ○

ホソバガンクビソウ
Carpesium divaricatum
var.abrotanoides ○ ○

オオガンクビソウ Carpesium macrocephalum ○

ガンクビヤブタバコ Carpesium triste ○

トキンソウ Centipeda minima ○ ○

フランスギク Chrysanthemum leucanthemum ○ ○

モリアザミ Cirsium dipsacolepis ○

ホソエノアザミ Cirsium effusum ○

ノアザミ Cirsium japonicum ○ ○
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種子植物門 キク科 シロバナノアザミ Cirsium japonicum f.leucanthum ○

被子植物亜門 アズマヤマアザミ Cirsium microspicatum ○

双子葉植物鋼 ナンブアザミ Cirsium nipponicum ○ ○
合弁花亜鋼

タイアザミ
Cirsium nipponicum
var. incomptum ○

ウラジロアザミ Cirsium norikurense ○

トネアザミ Cirsium nipponicum var.incomptum ○

ノハラアザミ Cirsium oligophyllum ○ ○

フジアザミ Cirsium purpuratum ○

ヤチアザミ Cirsium shinanense ○

オオアレチノギク Conyza sumatrensis ○

オオキンケイギク Coreopsis lanceolata ○

ハルシャギク Coreopsis tinctoria ○

コスモス Cosmos bipinnatus ○ ○

キバナコスモス Cosmos sulphureus ○

ベニバナボロギク Crassocephalum crepidioides ○

アワコガネギク Dendranthema boreale ○

リュウノウギク Dendranthema japonicum ○ ○

タカサブロウ Eclipta prostrata ○ ○

ダンドボロギク Erechtites hieracifolia ○

ムカシヨモギ Erigeron acer var.kamtschaticus ○

ヒメムカシヨモギ Erigeron canadensis ○ ○

ハルジオン Erigeron philadelphicus ○ ○

アズマギク Erigeron thunbergii ○ ○

ヨツバヒヨドリ
Eupatorium chinense
ssp.sachalinense ○ ○

ヒヨドリバナ
Eupatorium chinense
var.oppositifolium ○ ○

サワヒヨドリ Eupatorium lindleyanum ○ ○

ミツバサワヒヨドリ
Eupatorium lindleyanum var.
trisectifolium ○

シナノタンポポ Taraxacum platycarpum ○

ハキダメギク Galinsoga ciliata ○ ○

ハハコグサ Gnaphalium affine ○ ○

イヌキクイモ Helianthus strumosus ○

アキノハハコグサ Gnaphalium hypoleucum ○

チチコグサ Gnaphalium japonicum ○ ○

チチコグサモドキ Gnaphalium pensylvanicum ○

ダンゴギク Helenium autumnale ○

キクイモ Helianthus tuberosus ○ ○

キクイモモドキ Heliopsis helianthoides ○

キツネアザミ Hemistepta lyrata ○

ヤナギタンポポ Hieracium umbellatum ○

オグルマ Inula japonica ○

カセンソウ Inula salicina var.asiatica ○

タカサゴソウ Ixeris chinensis ssp.strigosa ○

ニガナ Ixeris dentata ○ ○

シロニガナ Ixeris dentata var.albida ○ ○

シロバナハナニガナ
Ixeris dentata ssp. Nipponica
 f. amplifolia ○

オオバナニガナ
Ixeris dentata var. albiflora forma
amplifolia ○

オオジシバリ Ixeris debilis ○

ジシバリ（イワニガナ） Ixeris stolonifera ○ ○

ユウガギク Kalimeris pinnatifida ○ ○

カントウヨメナ Kalimeris pseudoyomena ○

アキノノゲシ Lactuca indica ○ ○

ホソバアキノノゲシ Lactuca indica f.indivisa ○

ヤマニガナ Lactuca raddeana var.elata ○ ○

トゲヂシャ Lactuca scariola ○ ○

タビラコ Lapsana apogonoides ○

マルバトゲチシャ Lactuca scariola f.integrifolia ○

センボンヤリ Leibnitzia anandria ○ ○

ウスユキソウ Leontopodium japonicum ○

マルバダケブキ Ligularia dentata ○

オタカラコウ Ligularia fischeri ○

メタカラコウ Ligularia stenocephala ○

シカギク Matricaria tetragonosperma ○
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種子植物門 キク科 ナガバノコウヤボウキ Pertya glabrescens ○

被子植物亜門 カシワバハグマ Pertya robusta ○ ○

双子葉植物鋼 フキ Petasites japonicus ○ ○

合弁花亜鋼 コウゾリナ Picris hieracioides var.glabrescens ○ ○

ナメラコウゾリナ
Picris hieracioides  ssp. Japonica
 f. laevicaulis ○ ○

フクオウソウ Prenanthes acerifolia ○ ○

オオニガナ Prenanthes tanakae ○

オオハンゴンソウ Rudbeckia laciniata ○ ○

ハナガサギク Rudbeckia laciniata var.hortensis ○ ○

ミヤコアザミ Saussurea maximowiczii ○

ネコヤマヒゴタイ Saussurea modesta ○

ヒメヒゴタイ Saussurea pulchella ○

セイタカトウヒレン Saussurea tanakae ○

ヤハズヒコダイ
Saussurea triptera
f. major ○

ミヤマヒコダイ
Saussurea triptera
f. minor ○

キクアザミ Saussurea ussuriensis ○

イトバギク Schkuhria pinnata ○

ハンゴンソウ Senecio cannabifolius ○ ○

コウリンカ Senecio flammeus var.glabrifolius ○ ○

タカネコウリンカ Senecio takedanus ○

キオン Senecio nemorensis ○ ○

サワギク Senecio nikoensis ○ ○

サワオグルマ Senecio pierotii ○

ノボロギク Senecio vulgaris ○ ○

タムラソウ Serratula coronata ssp.insularis ○ ○

コメナモミ
Siegesbeckia orientalis
ssp.glabrescens ○ ○

メナモミ
Siegesbeckia orientalis
ssp.pubescens ○ ○

ヤグルマギク Centaurea cyanus ○

セイタカアワダチソウ Solidago altissima ○ ○

オオアワダチソウ Solidago gigantea var.leiophylla ○ ○

アキノキリンソウ Solidago virgaurea var.asiatica ○ ○

オニノゲシ Sonchus asper ○ ○

ノゲシ（ハルノノゲシ） Sonchus oleraceus ○ ○

ヒメジョオン Stenactis annuus ○ ○

ヤナギバヒメジョオン Stenactis pseudoannuus ○

ヤブレガサ Syneilesis palmata ○ ○

ハバヤマボクチ Synurus excelsus ○ ○

オヤマボクチ Synurus pungens ○

シロバナタンポポ Taraxacum albidum ○

エゾタンポポ Taraxacum hondoense ○

アカミタンポポ Taraxacum laevigatum ○ ○

セイヨウタンポポ Taraxacum officinale ○ ○

オオオナモミ Xanthium occidentale ○

イガオナモミ Xanthium italicum ○

オナモミ Xanthium strumarium ○ ○

オニタビラコ Youngia japonica ○ ○

ヤクシソウ Youngia denticulata ○ ○

種子植物門 オモダカ科 ヘラオモダカ Alisma canaliculatum ○ ○

被子植物亜門 サジオモダカ
Alisma plantagoaquatica
var.orientale ○

単子葉植物鋼 アギナシ Sagittaria aginashi ○ ○

オモダカ Sagittaria trifolia ○ ○

クワイ Sagittaria trifolia var.edulis ○

トチカガミ科 オオカナダモ Egeria densa ○

コカナダモ Elodea nuttallii ○

クロモ Hydrilla verticillata ○ ○

トチカガミ Hydrocharis dubia ○

ミズオオバコ Ottelia japonica ○ ○

セキショウモ Vallisneria asiatica ○

ヒルムシロ科 エゾヤナギモ Potamogeton compressus ○

エビモ Potamogeton crispus ○
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種子植物門 ヒルムシロ科 コバノヒルムシロ Potamogeton cristatus ○

被子植物亜門 ヒルムシロ Potamogeton distinctus ○ ○

単子葉植物鋼 センニンモ Potamogeton maackianus ○

ササバモ Potamogeton malaianus ○ ○

アイノコヒルムシロ Potamogeton × malainoides ○

オヒルムシロ Potamogeton natans ○

ホソバミズヒキモ Potamogeton octandrus ○

ヤナギモ Potamogeton oxyphyllus ○ ○

ヒロハノエビモ Potamogeton perfoliatus ○

イトモ Potamogeton pusillus ○ ○

イバラモ科 イバラモ Najas marina ○

トリゲモ Najas minor ○

オオトリゲモ Najas oguraensis ○

ユリ科 ネバリノギラン Aletris foliata ○

ノビル Allium grayi ○ ○

ヒメニラ Allium monanthum ○

アサツキ Allium schoenoprasum var.foliosum ○

ヤマラッキョウ Allium thunbergii ○ ○

ニラ Allium tuberosum ○

キジカクシ Asparagus schoberioides ○ ○

ツバメオモト Clintonia udensis ○

スズラン Convallaria keiskei ○

ホウチャクソウ Disporum sessile ○ ○

チゴユリ Disporum smilacinum ○ ○

エダウチチゴユリ Disporum smilacinum var.ramosum ○

オオチゴユリ Disporum viridescens ○

カタクリ Erythronium japonicum ○ ○

キバナノアマナ Gagea lutea ○

ショウジョウバカマ Heloniopsis orientalis ○

ヤブカンゾウ Hemerocallis fulva var.kwanso ○ ○

ニッコウキスゲ
Hemerocallis middendorfii
var.esculenta ○

ハチブセムラサキキスゲ
Hemerocallis middendorfii f.
violacea ○

キスゲ Hemerocallis vespertina ○ ○

トウギボウシ Hosta sieboldiana ○

コバギボウシ Hosta sieboldii f.lancifolia ○ ○

オオバギボウシ Hosta montana ○

ヤマユリ Lilium auratum ○ ○

ウバユリ Lilium cordatum ○ ○

オオウバユリ Lilium cordatum  var.glehnii ○

ササユリ Lilium japonicum ○ ○ ○

コオニユリ Lilium leichtlinii var.tigrinum ○

ヒメヤブラン Liriope minor ○ ○

ヤブラン Liriope muscari ○ ○

ホソバノアマナ Lloydia triflora ○

ヒメマイヅルソウ Maianthemum bifolium ○

マイヅルソウ Maianthemum dilatatum ○

ジャノヒゲ Ophiopogon japonicus ○ ○

オオバジャノヒゲ Ophiopogon planiscapus ○ ○

ツクバネソウ Paris tetraphylla ○ ○

クルマバツクバネソウ Paris verticillata ○

ナルコユリ Polygonatum falcatum ○ ○

ヒメイズイ Polygonatum humile ○

ワニグチソウ Polygonatum involucratum ○

ミヤマナルコユリ Polygonatum lasianthum ○ ○

オオナルコユリ Polygonatum macranthum ○ ○

アマドコロ
Polygonatum odoratum
var.pluriflorum ○ ○

ツルボ Scilla scilloides ○

ユキザサ Smilacina japonica ○

サルマメ Smilax biflora var.trinervula ○ ○

サルトリイバラ Smilax china ○

タチシオデ Smilax nipponica ○ ○

シオデ Smilax riparia var.ussuriensis ○ ○

ヤマカシュウ Smilax sieboldii ○ ○
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種子植物門 ユリ科 マルバサンキライ Smilax vaginata var.stans ○

被子植物亜門 タケシマラン
Streptopus streptopoides
var.japonicus ○

単子葉植物鋼 ヤマジノホトトギス Tricyrtis affinis ○

タマガワホトトギス Tricyrtis latifolia ○

ヤマホトトギス Tricyrtis macropoda ○

エンレイソウ Trillium smallii ○

クロミエンレイソウ
Trillium smallii
f.atropurpureocarpum ○

シロバナエンレイソウ Trillium tschonoskii ○ ○

ムラサキエンレイソウ Trillium tschonoskii f.violaceum ○

バイケイソウ Veratrum grandiflorum ○

アオヤギソウ
Veratrum maackii var.maackioides
f.virescens ○

シュロソウ Veratrum maackii ○

コバイケイソウ Veratrum stamineum ○

ウラゲコバイケイ
Veratrum stamineum
var.lasiophyllum ○

ヒガンバナ科 キツネノカミソリ Lycoris sanguinea ○ ○

ナツズイセン Lycoris squamigera ○

ヤマノイモ科 タチドコロ Dioscorea gracillima ○ ○

ヤマノイモ Dioscorea japonica ○

ウチワドコロ Dioscorea nipponica ○ ○

キクバドコロ Dioscorea septemloba ○

オニドコロ Dioscorea tokoro ○ ○

ミズアオイ科 ホテイアオイ Eichhornia crassipes ○

ミズアオイ Monochoria korsakowii ○

コナギ
Monochoria vaginalis
var.plantaginea ○ ○

アヤメ科 ノハナショウブ Iris ensata var.spontanea ○ ○

カキツバタ Iris laevigata ○

キショウブ Iris pseudacorus ○

アヤメ Iris sanguinea ○ ○

イグサ科 ハナビゼギショウ Juncus alatus ○

コモチコウガイゼキショウ Juncus wallichianus Laharpe ○ ○

イ Juncus effusus var.decipiens ○ ○

タチコウガイゼキショウ Juncus krameri ○

コウガイゼキショウ Juncus leschenaultii ○

アオコウガイゼキショウ Juncus papillosus ○ ○

ホソイ Juncus setchuensis var.effusoides ○

クサイ Juncus tenuis ○ ○

ミヤマイ Juncus beringensis ○

ハリコウガイゼキショウ Juncus wallichianus ○

スズメノヤリ Luzula capitata ○ ○

ヤマスズメノヒエ Luzula multiflora ○

タカネスズメノヒエ Luzula oligantha ○

ヌカボシソウ Luzula plumosa var.macrocarpa ○

ツユクサ科 ツユクサ Commelina communis ○ ○

シロバナツユクサ Commelina communis f.albiflora ○

ウスイロツユクサ
Commelina communis
f. albiflora ○

イボクサ Murdannia keisak ○

ムラサキツユクサ Tradescantia reflexa ○

ホシクサ科 ニッポンイヌノヒゲ Eriocaulon hondoense ○

イヌノヒゲ Eriocaulon miquelianum ○

ヒロハイヌノヒゲ Eriocaulon robustius ○

イネ科 ハネガヤ Achnatherum extremiorientale ○ ○

アオカモジグサ Agropyron racemiferum ○

カモジグサ
Agropyron tsukushiense
var.transiens ○ ○

イヌカモジグサ
Elymus gmelinii
var. tenuisetus ○

コヌカグサ Agrostis alba ○ ○

ヤマヌカボ Agrostis clavata ○

ヌカボ Agrostis clavata ssp.matsumurae ○
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種子植物門 イネ科 ミヤマヌカボ Agrostis flaccida ○

被子植物亜門 エゾヌカボ Agrostis scabra ○

単子葉植物鋼 スズメノテッポウ Alopecurus aequalis var.amurensis ○ ○

タカネコウボウ Anthoxanthum japonicum ○

ハルガヤ Anthoxanthum odoratum ○ ○

オオカニツリ Arrhenatherum elatius ○

シロコブナグサ Arthraxon hispidus ○

アイダコブナグサ
Arthraxon hispidus
f. brevisetus ○

コブナグサ Arthraxon hispidus ○

アラゲトダシバ Arundinella hirta ○

ウスゲトダシバ
Arundinella hirta
var. ciliata ○

トダシバ Arundinella hirta ○

カラスムギ Avena fatua ○

ミノゴメ Beckmannia syzigachne ○

ヤマカモジグサ Brachypodium sylvaticum ○ ○

イヌムギ Bromus catharticus ○ ○

スズメノチャヒキ Bromus japonicus ○ ○

キツネガヤ Bromus pauciflorus ○ ○

ヒゲナガスズメノチャヒキ Bromus rigidus ○

ホガエリガヤ Brylkinia caudata ○

ノガリヤス
Calamagrostis arundinacea
var.brachytricha ○ ○

ヤマアワ Calamagrostis epigeios ○

ヒメノガリヤス Calamagrostis hakonensis ○ ○

イワノガリヤス Calamagrostis langsdorffii ○

ホッスガヤ Calamagrostis pseudophragmites ○

フサガヤ Cinna latifolia ○

オガルガヤ
Cymbopogon tortilis
var. goeringii ○

ギョウギシバ Cynodon dactylon ○

チョウセンガリヤス Cleistogenes hackelii ○

カモガヤ Dactylis glomerata ○ ○

ヒロハノコメススキ
Deschampsia caespitosa
var.festucaefolia ○

コメススキ Deschampsia flexuosa ○

タツノヒゲ Diarrhena japonica ○ ○

メヒシバ Digitaria ciliaris ○ ○

アキメヒシバ Digitaria violascens ○ ○

カリマタガヤ Dimeria ornithopoda var.tenera ○

ヒメカリマタガヤ
Dimeria ornithopoda  var.tenera
f.microchaeta ○

アブラススキ Eccoilopus cotulifer ○

イヌビエ Echinochloa crusgalli ○ ○

ケイヌビエ Echinochloa crusgalli var.echinata ○

ヒエ
Echinochloa crusgalli
var.frumentacea ○

タイヌビエ Echinochloa crusgalli var.oryzicola ○ ○

オヒシバ Eleusine indica ○ ○

シナダレスズメガヤ Eragrostis curvula ○

カゼクサ Eragrostis ferruginea ○ ○

コゴメカゼクサ Eragrostis japonica ○

ニワホコリ Eragrostis multicaulis ○ ○

オオニワホコリ Eragrostis multispicula ○

コスズメガヤ Eragrostis poaeoides ○ ○

ナルコビエ Eriochloa villosa ○ ○

オニウシノケグサ Festuca arundinacea ○ ○

オオトボシガラ Festuca extremiorientalis ○

ヤマトボシガラ Festuca japonica ○

ウシノケグサ Festuca ovina ○

トボシガラ Festuca parvigluma ○ ○

ヒロハノウシノケグサ Festuca pratensis ○ ○

オオウシノケグサ Festuca rubra ○ ○

ミヤマドジョウツナギ Glyceria alnasteretum ○

ドジョウツナギ Glyceria ischyroneura ○

ヒロハノドジョウツナギ Glyceria leptolepis ○ ○

ミサヤマチャヒキ Helictotrichon hideoi ○
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種子植物門 イネ科 ウシノシッペイ Hemarthria sibirica ○

被子植物亜門 ミヤマコウボウ Hierochloe alpina ○

単子葉植物鋼 コウボウ Hierochloe bungeana ○

シラゲガヤ Holcus lanatus ○

チガヤ Imperata cylindrica var.koenigii ○ ○

チヂミザサ Oplismenus undulatifolius ○

チゴザサ Isachne globosa ○ ○

エゾノサヤヌカグサ Leersia oryzoides ○ ○

サヤヌカグサ Leersia sayanuka ○

ネズミムギ Lolium multiflorum ○ ○

ホソムギ Lolium perenne ○ ○

ネズミホソムギ Lolium × hybridum ○

コメガヤ Melica nutans ○ ○

ミチシバ Melica onoei ○

ササガヤ Microstegium japonicum ○ ○

アシボソ
Microstegium vimineum
var.polystachyum ○ ○

イブキヌカボ Milium effusum ○

オギ Miscanthus sacchariflorus ○ ○

ススキ Miscanthus sinensis ○ ○

クロススキ Miscanthus sinensis f.nigrescens ○

ムラサキススキ Miscanthus sinensis f.purpurascens ○

ミヤマネズミガヤ
Muhlenbergia curviaristata
var.nipponica ○ ○

タチネズミガヤ Muhlenbergia hakonensis ○

オオネズミガヤ Muhlenbergia longistolon ○

ケチヂミザサ Oplismenus undulatifolius ○ ○

ヌカキビ Panicum bisulcatum ○ ○

オオクサキビ Panicum dichotomiflorum ○

スズメノヒエ Paspalum thunbergii ○

チカラシバ
Pennisetum alopecuroides
f.purpurascens ○ ○

クサヨシ Phalaris arundinacea ○

カナリークサヨシ Phalaris canariensis ○

アワガエリ Phleum paniculatum ○

オオアワガエリ Phleum pratense ○ ○

ヨシ Phragmites australis ○ ○

ツルヨシ Phragmites japonica ○ ○

クロチク Phyllostachys nigra ○

シナノザサ（クマイザサ） Sasa senanensis ○ ○

ハチク Phyllostachys nigra var.henonis ○

アズマネザサ Pleioblastus chino ○ ○

シブヤザサ Pleioblastus shibuyanus ○

ハコネダケ Pleioblastus chino f. vaginatus ○

ミゾイチゴツナギ Poa acroleuca ○

スズメノカタビラ Poa annua ○ ○

コイチゴツナギ Poa compressa ○

イトイチゴツナギ Poa matsumurae ○

オオイチゴツナギ Poa nipponica ○

ナガハグサ Poa pratensis ○ ○

イブキソモソモ Poa radula ○

イチゴツナギ Poa sphondylodes ○

オオスズメノカタビラ Poa trivialis ○

アオイチゴツナギ Poa viridula ○

ウキシバ Pseudoraphis ukishiba ○

ヤダケ Pseudosasa japonica ○ ○

ニッコウザサ Sasa chartacea var.nana ○

ミヤコザサ Sasa nipponica ○ ○

アポイザサ Sasa samaniana ○

クマザサ Sasa veitchii ○

スズタケ Sasamorpha borealis ○ ○

ホソバスズタケ
Sasamorpha borealis
var. angustior ○

ケスズ Sasamorpha mollis ○

フォーリーガヤ Schizachne purpurascens ○

ライムギ Secale cereale ○

アキノエノコログサ Setaria faberi ○ ○

キンエノコロ Setaria pumilla ○ ○
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種子植物門 イネ科 エノコログサ Setaria viridis ○ ○

被子植物亜門 ムラサキエノコロ Setaria viridis f.misera ○ ○

単子葉植物鋼 オオエノコロ Setaria × pycnocoma ○ ○

オカメザサ Shibataea kumasasa ○

セイバンモロコシ Sorghum halepense ○

オオアブラススキ Spodiopogon sibiricus ○

ヒゲシバ Sporobolus japonicus ○

メガルカヤ Themeda triandra  var.japonica ○

カニツリグサ Trisetum bifidum ○ ○

リシリカニツリ Trisetum spicatum ssp. alascanum ○

ナギナタガヤ Vulpia myuros ○ ○

マコモ Zizania latifolia ○ ○

シバ Zoysia japonica ○

サトイモ科 ショウブ Acorus calamus ○

ヒロハテンナンショウ Arisaema amurense ssp.robustum ○

アオマムシグサ Arisaema japonicum ○

ユモトマムシグサ Arisaema nikoense ○

オオマムシグサ Arisaema takedae ○

カラスビシャク Pinellia ternata ○ ○

マムシグサ Arisaema serratum ○ ○

ザゼンソウ Symplocarpus foetidus ○

ヒメザゼンソウ Symplocarpus nipponicus ○

ウキクサ科 アオウキクサ Lemna aoukikusa ○ ○

ウキクサ Spirodela polyrhiza ○ ○

ミクリ科 オオミクリ
Sparganium erectum
var.macrocarpum ○

ミクリ
Sparganium erectum
ssp.stoloniferum ○ ○

ガマ科 ヒメガマ Typha angustifolia ○

ガマ Typha latifolia ○ ○

コガマ Typha orientalis ○

カヤツリグサ科 ミノボロスゲ Carex albata ○

マツバスゲ Carex biwensis ○

ショウジョウスゲ Carex blepharicarpa ○

ツクバスゲ
Carex blepharicarpa
var.stenocarpa ○

アオスゲ Carex leucochlora ○

ハリガネスゲ Carex capillacea ○

ミヤマシラスゲ Carex confertiflora ○

ヒメカンスゲ Carex conica ○ ○

ナルコスゲ Carex curvicollis ○ ○

オニスゲ Carex dickinsii ○

カサスゲ Carex dispalata ○ ○

ミヤマジュズスゲ Carex dissitiflora ○

ビロードスゲ Carex fedia var.miyabei ○

イトスゲ Carex fernaldiana ○

タマツリスゲ Carex filipes ○

オクノカンスゲ Carex foliosissima ○

ニッコウハリスゲ Carex fulta ○

マスクサ Carex gibba ○

コハリスゲ Carex hakonensis ○

ヤマアゼスゲ Carex heterolepis ○ ○

ホソバヒカゲスゲ Carex humilis ○

ヒメヒカゲスゲ Carex humilis var. nana ○

カワラスゲ Carex incisa ○ ○

ジュズスゲ Carex ischnostachya ○

ハガクレスゲ Carex jacens ○

ヒゴクサ Carex japonica ○

テキリスゲ Carex kiotensis ○

ヒカゲスゲ Carex lanceolata ○

ゴウソ Carex maximowiczii ○ ○

ヒメシラスゲ Carex mollicula ○

カンスゲ Carex morrowii ○

ミヤマカンスゲ Carex multifolia ○

ホソバオゼヌマスゲ Carex nemurensis ○

シバスゲ Carex nervata ○

ヤチカワズスゲ Carex omiana ○

カワズスゲ Carex omiana var.monticola ○

ヒカゲハリスゲ Carex onoei ○

ヒメスゲ Carex oxyandra ○
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種子植物門 カヤツリグサ科 コジュズスゲ Carex parciflora var.macroglossa ○ ○

被子植物亜門 シラコスゲ Carex rhizopoda ○

単子葉植物鋼 オオカサスゲ Carex rhynchophysa ○

ヤブスゲ Carex rochebrunii ○

オオイトスゲ
Carex sachalinensis
var. alterniflora ○

ゴンゲンスゲ Carex sachalinensis ○

アブラシバ Carex satsumensis ○

アズマナルコ Carex shimidzensis ○

タガネソウ Carex siderosticta ○ ○

オオカワズスゲ Carex stipata ○

アゼスゲ Carex thunbergii ○ ○

オオアゼスゲ Carex thunbergii var.appendiculata ○

チャガヤツリ Cyperus amuricus ○

ヒメクグ Cyperus brevifolius  var.leiolepis ○ ○

クグガヤツリ Cyperus compressus ○ ○

タマガヤツリ Cyperus difformis ○

アゼガヤツリ Cyperus globosus ○

ヌマガヤツリ Cyperus glomeratus ○

コゴメガヤツリ Cyperus iria ○

カヤツリグサ Cyperus microiria ○ ○

アオガヤツリ Cyperus nipponicus ○

ウシクグ Cyperus orthostachyus ○

カワラスガナ Cyperus sanguinolentus ○

ミズガヤツリ Cyperus serotinus ○

ミズハナビ Cyperus tenuispica ○

マツバイ Eleocharis acicularis var.longiseta ○

ハリイ Eleocharis congesta ssp.japonica ○

スジヌマハリイ Eleocharis equisetiformis ○

クログワイ Eleocharis kuroguwai ○

ヌマハリイ Eleocharis mamillata ○

シカクイ Eleocharis wichurae ○ ○

サギスゲ Eriophorum gracile ○

ワタスゲ Eriophorum vaginatum ○

コアゼテンツキ Fimbristylis aestivalis ○

ヒメヒラテンツキ Fimbristylis autumnalis ○

ノテンツキ Fimbristylis complanata ○

テンツキ Fimbristylis dichotoma ○

ヒデリコ Fimbristylis miliacea ○

アゼテンツキ Fimbristylis squarrosa ○

ヤマイ Fimbristylis subbispicata ○

ヒンジガヤツリ Lipocarpha microcephala ○

コマツカサススキ Scirpus fuirenoides ○

ホタルイ Scirpus juncoides ○ ○

ヒメホタルイ Scirpus lineolatus ○

フトイ Scirpus tabernaemontani ○

カンガレイ Scirpus triangulatus ○

サンカクイ Scirpus triqueter ○

アブラガヤ Scirpus wichurae ○ ○

ウキヤガラ Scirpus yagara ○

コシンジュガヤ Scleria parvula ○

ショウガ科 ミョウガ Zingiber mioga ○

ラン科 ギンラン Cephalanthera erecta ○ ○

キンラン Cephalanthera falcata ○

ササバギンラン Cephalanthera longibracteata ○ ○

アオチドリ
Coeloglossum viride
var.bracteatum ○

シュンラン Cymbidium goeringii ○

アツモリソウ
Cypripedium macranthum
var.speciosum ○

アオスズラン Epipactis papillosa ○

イチヨウラン Dactylostalix ringens ○

カキラン Epipactis thunbergii ○

オニノヤガラ Gastrodia elata ○

ヒメミヤマウズラ Goodyera repens ○

ミヤマウズラ Goodyera schlechtendaliana ○ ○
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種子植物門 ラン科 ノビネチドリ Gymnadenia camtschatica ○

被子植物亜門 テガタチドリ Gymnadenia conopsea ○

単子葉植物鋼 オオミズトンボ Habenaria linearifolia ○

サギソウ Habenaria radiata ○

ミズトンボ Habenaria sagittifera ○ ○

ジガバチソウ Liparis krameri ○

クモキリソウ Liparis kumokiri ○ ○

ホザキイチヨウラン Microstylis monophyllos ○

ヒメムヨウラン Neottia asiatica ○

カモメラン Orchis cyclochila ○

ニョホウチドリ Ponerorchis joo-iokiana ○

ジンバイソウ Platanthera florentii ○

ミズチドリ Platanthera hologlottis ○ ○

オオバノトンボソウ Platanthera minor ○

キソチドリ
Platanthera ophrydioides
var.monophylla ○

オオヤマサギソウ Platanthera sachalinensis ○

ホソバノキソチドリ Platanthera tipuloides ○

コバノトンボソウ
Platanthera tipuloides
var.nipponica ○

トンボソウ Platanthera ussuriensis ○

トキソウ Pogonia japonica ○ ○

ヤマトキソウ Pogonia minor ○

ネジバナ Spiranthes sinensis  var.amoena ○ ○

ヒトツボクロ Tipularia japonica ○ ○

注2）諏訪の自然誌（植物編）の掲載種は、諏訪湖、標高1,000m以下の平坦地及び鉢伏塩嶺地域の出現種とした。

注1）文献調査の出典は以下のとおりである。
　　諏訪：「諏訪の自然誌　植物編」（昭和56年2月　諏訪教育委員会）
　　三沢：「三沢区誌　自然編　三沢の自然」（平成23年3月　三沢区）
　　県RDB：「長野県版デッドデータブック　植物編」（平成14年　長野県）
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