
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

１ 感染の状況等 

直近１週間（１月 17日～23日）の新規陽性者数は、北アルプス圏域においては 209人（人

口 10万人当たり 371.67人）、長野圏域においては 2,088人（人口 10万人当たり 391.96人）

と、県独自の感染警戒レベルにおいて、レベル５の目安となる基準（人口 10万人当たり 450.0

人以上）をそれぞれ下回っており、感染拡大のリスクが低下したと認められます。 

このため、北アルプス圏域及び長野圏域の感染警戒レベルを５（最大警戒）から４（警戒）

に引き下げます。 
  

【県内の感染警戒レベル等の状況】 

レベル 圏域【直近１週間の新規陽性者数（人口 10万人当たり）】 

５ 

（最大警戒） 

上田【920人（474.47人）】、諏訪【1,218人（628.35人）】、 

上伊那【1,132人（629.26人）】、南信州【923人（594.15人）】、 

松本【2,389人（563.88人）】、北信【495人（599.68人）】 

４ 

（警戒） 

佐久【795人（388.91人）】、北アルプス【209人（371.67人）】、 

長野【2,088人（391.96人）】 

３ 

（注意） 

木曽【53人（208.03人）】 

 
 

２ 県民・事業者の皆様へのお願い 

  全県に「医療非常事態宣言」を発出中です。県民及び事業者の皆様におかれましては、社

会経済活動と感染拡大防止の最大限の両立に、ご協力をお願いします。 
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県内の感染警戒レベル（R5.1.24現在） 
 
 
 

感染警戒レベル５の圏域 ６圏域 上田圏域、諏訪圏域、上伊那圏域、 

南信州圏域、松本圏域、北信圏域 

感染警戒レベル４の圏域 ３圏域 佐久圏域、北アルプス圏域、 

長野圏域 

感染警戒レベル３の圏域 １圏域 木曽圏域 

 

 

 

 

（参考） 

木曽 

長野 

北アルプス 

諏訪 

上伊那 

南信州 

北信 

松本 佐久 

上田 


