
 

今回紹介する 3つの星レストランは、「カレーハウス ケンドーン」さん！ 

25種類以上のスパイスがミックスしたオリジナルカレーが絶品の本格カレー店です 

 

おしゃれな店内は 

インスタ映え間違いなし！ 

※食後のドリンクがつきます 

←お店のホームページはこちらから 

栄養価（飲み物は含まない）…エネルギー519～585kcal 食塩相当量 1.8～2.3g 野菜量 156g 

 

 ～店主さんに聞いた！こだわりポイント～ 

★15時間煮込んだ豚軟骨カレー 

お肉がほろっほろで最高！ 

★小麦や油を控えることで胸焼けせず、 

健康的なカレーに！ 

★サラダのピクルスは季節に合わせた 

野菜を使用（今回はスイカのピクルス♡） 

食後のドリンクは「夜明けのハーブティー」 

レモンジャムを入れると  

ここにしかない夜明けを表現したドリンク 

  堪能してみませんか？ 

❓ 

住 所： 長野県塩尻市桟敷 295-3 

営業時間： 平日 11：00～14：00 18：00～20：00 

      休日 11：00～14：30 18：00～20：30 

定 休 日： 火曜日(祭日は翌日休業) 

記載者：松本大学 3年廣田ゼミ  

倉科 梨本 

◇平日ランチタイム限定 控えめセット◇ 

 ・豚軟骨 

・スペシャル 

・ココナッツ(チキン) 

・ココナッツ（軟骨) 

ミニサラダ 

飲み物     ￥1,000（税込） 

お好みのカレー 

１種類を選べます 

 

ドリンクは夜明けのハーブティーを頼んでみました！ 
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