
信州食育発信３つの星レストランブログ運用方針 

 

１ 目的 

  本ブログは、健康づくり、環境への配慮及び食文化の継承に取り組むメニューを提供す

る「３つの星レストラン」の情報を広く発信することを目的としています。 

 

２ 運用者 

管理・運用は健康福祉部健康増進課（以下「当課」という。）が行っています。 

 

３ ブログ情報 

（1）ブログ名：信州食育発信３つの星レストラン 

（2）URL：https://blog.nagano-ken.jp/mitsuboshi/ 

 

４ 発信内容 

  ３つの星レストラン登録店舗の内容等 

 

５ 意見や質問への対応 

ご意見・ご要望につきましては、「県公式サイト健康増進課ページ 

（https://www.pref.nagano.lg.jp/kenko-

choju/kensei/soshiki/soshiki/kencho/choju/index.html）」からお寄せください。 

 

６ 知的財産権 

本ブログに掲載されている写真、イラスト、音声、動画及び記事等の知的財産権は当課

又は正当な権利を有する者に帰属します。また、内容について「私的使用のための複製」

や「引用」など著作権法上認められた場合を除き、無断で複製・転用することはできま

せん。 

 

７ 免責事項 

(1)利用者が本ブログの情報を用いて行う一切の行為については、当課は何ら責任を負う

ものではありません。 

(2)本ブログに関連して生じた利用者間のトラブル又はその被った損害について、また、

本ブログに関連して生じた利用者間と第三者との間のトラブル又はその被った損害

については、当課は責任を負いかねますのでご了承ください。 

(3)上記のほか、本アカウントに関連して生じたいかなる損害についても当課は一切の責

任を負いません。 

 



８ 注意事項 

  本ブログは、当局の判断により、事前の予告なく運用を終了もしくは停止することがあ

ります。あらかじめご了承ください。 

  また、上記措置に対して、当局及びその職員はそれらに関するいかなる責任も負うもの

ではありません。 

 

９ 運用方針の変更 

  この「運用方針」は事前に告知なく変更する場合があります。 

 

10 附則 

本運用方針は、令和６年 10 月 23 日から施行します 。 


