
（別 紙） 

2026社会福祉表彰（知事表彰）受賞者の概要 

（信州ねんりんピック「文化・芸術交流大会」での表彰者） 

（敬称略・順不同） 

区 分 
氏 名（団体名） 

住 所（所在地） 
主な功績等 

（公財） 

長野県長寿社会

開発センター 

賛助会活動関係 

小岩井
こ い わ い

 定男
さ だ お

 

（松本市） 

松本城を訪れる観光客を中心に、ガイドボランティア活動を実施して

いる。会員の当番制で毎日活動し、松本城管理事務所との連携により、

観光客の依頼に対応している。 

 また、旧開智学校を訪れる観光客や、学校行事で訪れる学生などか

ら依頼を受け、ガイドボランティア活動を実施し、学芸員との協働で

学びを深めながら活動を続けており、ガイドボランティア活動が高齢

者の役割と出番につながっている。 

百瀬
も も せ

 アキ子
  こ

 

（岡谷市） 

 賛助会グループ「ボランティア若竹」のグループ長を平成 28 年か

ら務めており、障がい者福祉施設「この街学園」の農園での草取りや、

苗木の刈込等の屋外での作業を中心に、会員が継続して無理なく楽し

く参加できるように作業への参加を強制せず、作業終了後は昼食会や

親睦会を実施するなど会員同士の交流を図っている。 

 作業は施設利用者や施設スタッフとともに行い、施設主催のハーブ

祭りではブースを出店するなど、地域社会での共生を目指した取組に

も参画し、障がいのある者への理解促進に寄与している。 

 また、10 年ほど前に仲間とボランティアグループを立ち上げ、老人

福祉施設を３ヶ月に１回程度訪問し、太鼓や歌、踊り等を披露するな

ど社会貢献活動を積極的に行っている。 

山
さん

紫
し

ウォーキング

同好会
どうこうかい

 

（安曇野市） 

 県内外でのウォーキング（年 10 回）を主として活動し、健康マー

ジャン、カラオケ、ボランティアなどの部会活動（各部年６～12 回）

も行うなど、会員の交流、心身の健康づくり、生きがいづくりに努め

ている。また、冬期は信州スカイパークでウォーキングを行い、健康

づくりに努めている。 

 また、近隣の寺の行事の際には駐車場整理などのボランティア活動

を実施し、ウォーキング等の活動で訪問した場所や公民館周辺のゴミ

拾いや落ち葉の掃除なども積極的に行っている。 

 


