
 
 
 
 
 
 
 
 
 
若い皆さんに歯やお口の健康について考えていただくため、県では新たな取組「歯とお

口の健康ＣＭコンテスト 2024」として、自作の 15 秒間のＣＭ動画を募集します。 
グループでの制作もＯＫです。県内の学生の皆さんからの多くのご応募をお待ちしてお

ります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（問合せ先） 

担 当 健康増進課 山崎、小出 

電 話 026-235-7112（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 4111 

F A X 026-235-7170 

E - m a i l kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和６年（2024 年）７月１日 

 

 

 
１ 募集テーマ 

「歯やお口の健康のためにできること」 
 
 
 
 
２ 募集内容 

上記テーマに沿った 15 秒の動画を募集します。 
 
３ 募集期間 

令和６年７月１日（月曜日）～令和６年９月６日（金曜日） 
 
４ 応募資格 

長野県内の中学校、高校、特別支援学校、大学、短期大学、専門学校に属する 
個人、グループ、団体 

 
５ 応募方法 

特設サイト 
（https://www.shinshu8020.jp） 
からご応募ください。 

 
６ 主  催 

長野県、長野県歯科医師会 
 
７ 優秀作品 

優秀作品には豪華賞品が贈られるほか、 
ＴＶＣＭとして放送されます。 

 
８ そ の 他 

応募規定等の詳細につきましては、 
別添実施要項をご確認ください。 

例：毎年定期的に歯科健診を受ける、歯みがきをしてお口の清潔を保つ、お口の健康と全身の 

健康がつながっていると知ってもらう、よく噛むことの大切さを知ってもらうなど 

県内の学生の皆さんから 

「歯とお口の健康」をテーマとしたＣＭ動画を募集します！ 


