
 

長野県の特定健診※受診状況について 

厚生労働省提供データ「特定健康診査※・特定保健指導の実施状況」に基づき長野県健康増進課作成 

（※特定健診とは、40～74歳の方を対象に、生活習慣病の早期発見・早期治療のために実施する健診です。） 

１．H26 年度～R3年度 特定健診受診率の状況 

 

 

 

 

 

 

 

２．特定健診保険者別実施率：全国との比較（H20年度～R3年度） 

３．年代別保険者別受診者の割合（長野県：R3年度）  

  Ｈ26 Ｈ27 H28 H29 H30 R01 R02 R03 

特定健康 
診査受診率 

全国 48.6  50.1  51.4  52.9  54.4  55.3 53.1 56.2  

長野県 52.5  54.2  56.0  57.5  59.2  60.2 58.6 61.5  

順位 8 7 6 6 7 ８ 5 7 
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年齢区分別・保険者別受診者割合（長野県：R3）
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