
番

号

番

号

番

号

番

号

指標 指標 特定健診の受診率（厚労省HP)

指標 特定保健指導の実施率（厚労省HP) 指標
糖尿病が強く疑われる者・予備群の
割合
（県民健康・栄養調査）

指標

指標 指標
特定健診での受診勧奨により実際
に医療機関へ受診した糖尿病未治
療患者の割合（NDB）

指標

指標 指標 治療継続者の割合

指標

指標

指標
重症低血糖の発生（糖尿病患者
１年あたり）

指標 年齢調整死亡率（男性、女性）

指標 指標
糖尿病治療を主にした入院の発
生（DKA・昏睡・低血糖などに限
定）糖尿病患者１年あたり

指標 検討中

指標 指標 検討中

指標

指標 指標 眼底検査の実施割合（NDB)

指標

指標 指標
治療が必要な糖尿病網膜症の発
生（糖尿病患者１年あたり）

指標
糖尿病腎症による新規人工透析
導入者数

指標 指標
糖尿病患者の下肢切断の発生
（糖尿病患者１年あたり）

指標 指標 検討中 指標 検討中

指標

指標 指標 検討中
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糖

尿

病

の

治

療

・

重

症

化

予

防

初
期
・
安
定
期
治
療

他
疾
患
の
治
療
の
た
め
に
入
院
中

の
患
者
の
血
糖
管
理
を
行
う
体
制

療養生活の質の維持向上ができている

仕事と治療が両立できている

患者が周囲の理解を得られている

3

糖尿病合併症への適切で専門的な治療
を受けられている

他の疾患や感染症等で入院した時にも
適切な治療を継続して受けられている

糖尿病合併症の早期発見ができている

専門的医療の提供により、糖尿病の重
症化が予防できている

1

糖尿病に罹患しても、安心して暮ら
すことができる

2

糖尿病が原因で死亡する人が減少してい
る

HbA1c高値の者（糖尿病が強く疑われる
者）が、適切な治療・指導を受けられ
ている

健診で受診勧奨された者が早期に医療機
関に受診できている

糖尿病発症予防のための生活により、糖尿
病のリスクが減少できている

1

糖尿病が強く疑われる者・予備群が減少し
ている

糖

尿

病

の

予

防

糖

尿

病

の

予

防

・

初

期

個別施策（アウトプット） 中間成果（中間アウトカム）② 中間成果（中間アウトカム）① 目指す姿（分野アウトカム）


