
保健所保健師の活動状況 平成28年度

保 健 福 祉 事 業 業務

調査 地区  　　　　家　庭　訪　問 保健 健康 健康 健康 デイ 機能 地区 予防 その 研修 実習 業務 連絡 研修 その他 計 保健師数

研究 管理 件 数 指導 相談 診査 教育 ケア 訓練 組織 接種 他 企画 指導 管理 ・ 参加

実 （延） 活動 事務

県保健所 時間 477 4103 2844 587 666 2778 2036 361 757 237 0 401 3 375 1946 970 1563 22 1045 734 789 1008 965 443 22887 71

総　数 率 (2.1) (17.9) (12.4) (12.1) (8.9) (1.6) (3.3) (1.0) (0.0) (1.8) (0.0) (1.6) (8.5) (6.8) (0.1) (4.6) (3.2) (3.4) (4.4) (4.2) (1.9) (100.0)

時間 174 251 382 64 79 414 352 14 104 0 0 14 0 54 152 54 217 0 94 33 95 94 102 31 2577 8

率 (6.8) (9.7) (14.8) (16.1) (13.7) (0.5) (4.0) (0.0) (0.0) (0.5) (0.0) (2.1) (5.9) (8.4) (0.0) (3.6) (1.3) (3.7) (3.6) (4.0) (1.2) (100.0)

時間 15 294 362 74 96 228 246 8 86 33 0 22 3 31 146 58 165 0 135 60 39 85 73 29 2060 6

率 (0.7) (14.3) (17.6) (11.1) (11.9) (0.4) (4.2) (1.6) (0.0) (1.1) (0.1) (1.5) (7.1) (8.0) (0.0) (6.6) (2.9) (1.9) (4.1) (3.5) (1.4) (100.0)

時間 61 423 241 45 54 193 103 0 44 0 0 94 0 14 203 41 89 0 144 46 97 36 124 7 1919 6

率 (3.2) (22.0) (12.6) (10.1) (5.4) (0.0) (2.3) (0.0) (0.0) (4.9) (0.0) (0.7) (10.6) (4.6) (0.0) (7.5) (2.4) (5.1) (1.9) (6.5) (0.4) (100.0)

時間 25 492 147 37 40 192 38 31 98 0 0 63 0 29 134 47 92 0 118 93 79 115 107 51 1904 6

率 (1.3) (25.8) (7.7) (10.1) (2.0) (1.6) (5.1) (0.0) (0.0) (3.3) (0.0) (1.5) (7.0) (4.8) (0.0) (6.2) (4.9) (4.1) (6.0) (5.6) (2.7) (100.0)

時間 63 863 431 89 102 325 93 62 94 0 0 17 0 99 96 56 340 19 59 115 87 78 77 57 2975 9

率 (2.1) (29.0) (14.5) (10.9) (3.1) (2.1) (3.2) (0.0) (0.0) (0.6) (0.0) (3.3) (3.2) (11.4) (0.6) (2.0) (3.9) (2.9) (2.6) (2.6) (1.9) (100.0)

時間 62 282 86 32 32 71 69 0 22 169 0 10 0 0 114 83 94 0 96 98 28 187 52 102 1542 5

率 (4.0) (18.3) (5.6) (4.6) (4.5) (0.0) (1.4) (11.0) (0.0) (0.6) (0.0) (0.0) (7.4) (6.1) (0.0) (6.2) (6.4) (1.8) (12.1) (3.4) (6.6) (100.0)

時間 44 312 420 98 108 701 542 29 75 0 0 25 0 7 520 241 159 0 116 163 36 99 110 77 3435 11

率 (1.3) (9.1) (12.2) (20.4) (15.8) (0.8) (2.2) (0.0) (0.0) (0.7) (0.0) (0.2) (15.1) (4.6) (0.0) (3.4) (4.7) (1.0) (2.9) (3.2) (2.2) (100.0)

時間 16 415 138 32 34 102 126 37 35 0 0 16 0 59 83 142 101 0 75 45 58 146 54 28 1534 5

率 (1.0) (27.1) (9.0) (6.6) (8.2) (2.4) (2.3) (0.0) (0.0) (1.0) (0.0) (3.8) (5.4) (6.6) (0.0) (4.9) (2.9) (3.8) (9.5) (3.5) (1.8) (100.0)

時間 2 601 411 61 62 352 212 121 100 0 0 87 0 50 344 138 132 0 131 55 200 63 125 16 3002 9

率 (0.1) (20.0) (13.7) (11.7) (7.1) (4.0) (3.3) (0.0) (0.0) (2.9) (0.0) (1.7) (11.5) (4.4) (0.0) (4.4) (1.8) (6.7) (2.1) (4.2) (0.5) (100.0)

時間 15 170 226 55 59 200 255 59 99 35 0 53 0 32 154 110 174 3 77 26 70 105 141 45 1939 6

率 (0.8) (8.8) (11.7) (10.3) (13.2) (3.0) (5.1) (1.8) (0.0) (2.7) (0.0) (1.7) (7.9) (9.0) (0.2) (4.0) (1.3) (3.6) (5.4) (7.3) (2.3) (100.0)

時間 717 9893 19227 3397 4441 16243 11398 16056 19300 83 0 4425 1259 480 9625 2870 13415 185 2374 1594 6103 14764 7213 1738 156092 78

率 (0.5) (6.3) (12.3) (10.4) (7.3) (10.3) (12.4) (0.1) (0.0) (2.8) (0.8) (0.3) (6.2) (8.6) (0.1) (1.5) (1.0) (3.9) (9.5) (4.6) (1.1) (100.0)
注）　　上段　時間　　　下段　　率

注）　　県保健師の集計は６月、10月の２か月間　　　長野市の集計は平成28年４月～平成29年３月の1年間保健衛生部門のみ

注）　　平成22年度から厚生労働省実施「保健師活動領域調査」に合わせて、調査期間を「１年間」が「２か月間」に、算出単位を「単位（１単位４時間）」は「実働時間数」に変更

資料：厚生労働省「保健師活動領域調査」及び医療推進課「保健師活動調査」

市町村保健師の活動状況(保健所別） 平成28年度

保 健 福 祉 事 業 業務

調査 地区  　　　　家　庭　訪　問 保健 健康 健康 健康 デイ 機能 地区 予防 その 研修 実習 業務 連絡 研修 その他 計 保健師数

研究 管理 件 数 指導 相談 診査 教育 ケア 訓練 組織 接種 他 企画 指導 管理 ・ 参加

実 （延） 活動 事務

時間 2772 7078 11203 5553 5776 7315 9054 16034 9928 905 237 6157 1897 3702 8332 6482 4418 918 1170 775 2899 17159 5607 6039 123599 724

率 (2.2) (5.7) (9.1) (5.9) (7.3) (13.0) (8.0) (0.7) (0.2) (5.0) (1.5) (3.0) (6.7) (3.6) (0.7) (0.9) (0.6) (2.3) (13.9) (4.5) (4.9) (100.0)

時間 461 684 1596 838 910 800 1104 1313 1063 223 66 635 211 679 1378 1623 546 265 151 53 313 2681 752 832 15806 92

率 (2.9) (4.3) (10.1) (5.1) (7.0) (8.3) (6.7) (1.4) (0.4) (4.0) (1.3) (4.3) (8.7) (3.5) (1.7) (1.0) (0.3) (2.0) (17.0) (4.8) (5.3) (100.0)

時間 58 448 832 420 452 954 687 1378 1171 11 0 522 21 223 918 616 266 29 40 14 216 1711 412 221 10132 63

率 (0.6) (4.4) (8.2) (9.4) (6.8) (13.6) (11.6) (0.1) (0.0) (5.2) (0.2) (2.2) (9.1) (2.6) (0.3) (0.4) (0.1) (2.1) (16.9) (4.1) (2.2) (100.0)

時間 823 216 1079 431 475 705 783 2104 795 7 14 456 481 354 926 574 509 117 45 43 358 2463 534 449 13261 82

率 (6.2) (1.6) (8.1) (5.3) (5.9) (15.9) (6.0) (0.1) (0.1) (3.4) (3.6) (2.7) (7.0) (3.8) (0.9) (0.3) (0.3) (2.7) (18.6) (4.0) (3.4) (100.0)

時間 329 923 1446 786 718 833 1526 1765 1459 207 30 477 26 431 639 551 523 110 232 90 499 1424 719 577 14265 88

率 (2.3) (6.5) (10.1) (5.8) (10.7) (12.4) (10.2) (1.5) (0.2) (3.3) (0.2) (3.0) (4.5) (3.7) (0.8) (1.6) (0.6) (3.5) (10.0) (5.0) (4.0) (100.0)

時間 395 1180 1486 802 918 727 452 1965 665 120 91 755 181 260 353 392 220 39 97 129 261 1547 569 676 12168 69

率 (3.2) (9.7) (12.2) (6.0) (3.7) (16.1) (5.5) (1.0) (0.7) (6.2) (1.5) (2.1) (2.9) (1.8) (0.3) (0.8) (1.1) (2.1) (12.7) (4.7) (5.6) (100.0)

時間 93 115 391 227 254 252 224 455 338 0 7 230 64 296 442 353 171 52 13 102 215 1130 258 590 5438 31

率 (1.7) (2.1) (7.2) (4.6) (4.1) (8.4) (6.2) (0.0) (0.1) (4.2) (1.2) (5.4) (8.1) (3.1) (1.0) (0.2) (1.9) (4.0) (20.8) (4.7) (10.8) (100.0)

時間 274 2111 1670 724 839 878 2627 3029 2316 38 9 1308 442 871 1541 891 957 106 360 183 609 3036 1325 1136 24826 147

率 (1.1) (8.5) (6.7) (3.5) (10.6) (12.2) (9.3) (0.2) (0.0) (5.3) (1.8) (3.5) (6.2) (3.9) (0.4) (1.5) (0.7) (2.5) (12.2) (5.3) (4.6) (100.0)

時間 85 272 493 325 224 388 640 1177 619 0 20 160 201 126 278 309 197 23 28 32 125 607 219 266 5956 34

率 (1.4) (4.6) (8.3) (6.5) (10.7) (19.8) (10.4) (0.0) (0.3) (2.7) (3.4) (2.1) (4.7) (3.3) (0.4) (0.5) (0.5) (2.1) (10.2) (3.7) (4.5) (100.0)

時間 182 646 1387 575 519 977 694 1633 901 90 0 1090 62 205 886 595 729 49 151 69 102 1433 511 256 12053 67

率 (1.5) (5.4) (11.5) (8.1) (5.8) (13.5) (7.5) (0.7) (0.0) (9.0) (0.5) (1.7) (7.4) (6.0) (0.4) (1.3) (0.6) (0.8) (11.9) (4.2) (2.1) (100.0)

時間 72 483 823 425 467 801 317 1215 601 209 0 524 208 257 971 578 300 128 53 60 201 1127 308 1036 9694 51

率 (0.7) (5.0) (8.5) (8.3) (3.3) (12.5) (6.2) (2.2) (0.0) (5.4) (2.1) (2.7) (10.0) (3.1) (1.3) (0.5) (0.6) (2.1) (11.6) (3.2) (10.7) (100.0)

注）　　上段　時間　　　下段　　率

注）　　市町村保健師の集計は６月の１か月間

注）　　平成22年度から厚生労働省実施「保健師活動領域調査」に合わせて、算出単位を「単位（１単位４時間）」は「実働時間数」に変更

注）　　保健師数は平成28年６月現在、保健分野と福祉分野に従事する者のうち業務量の報告があった者
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資料：厚生労働省「保健師活動領域調査」及び医療推進課「保健師活動調査」
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