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1　事業の概要

２　事業を構成する細事業の内容 (単位：千円)
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4-4 生命・生活リスクの軽減

4-3 医療・介護提供体制の充実 5-5 子ども・若者が夢を持てる社会づくり

事業番号 05 07 04 事業改善シート （30年度実施事業分） □当初要求　　■当初予算案　　□補正予算案　　　□点検

現状
(予算編成時)

・県内の精神疾患患者数は、入院患者及び通院患者（自立支援医療受給認定者）を合わせて37,538人
（H29.3月末現在）となっている。
・精神保健福祉センターにおける相談件数は、10,501件（H27年度）となっている。

30年度予算額 3,339,034 千円

職員数 76.00 人

hoken-shippei@pref.nagano.lg.jp

総合５か年計画（しあわせ信州創造プラン2.0）

総合的に展開する
重点政策

事　業　名 心の健康支援推進事業
部局 健康福祉部

4-2 ライフステージに応じた健康づくりの支援

課・室 保健・疾病対策課

実施期間 S47 E-mail

目指す姿

・医療・介護・福祉の連携による総合的な支援を行い、認知症の人が住み慣れた地域で安心して暮らせる社会を目指す。
・多様な精神疾患等に対応できる医療連携体制の構築及び精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築を目指す。
・関係機関等と連携し、社会的な取組として自殺対策を実施することで、誰も自殺に追い込まれることのない信州を目指す。

（主な実施内容：認知症施策推進事業、精神科医療対策事業、自殺対策推進事業、精神保健福祉センター事業、発達障がい者支援事業　　など）

当初予算 3,335,490 3,322,374 3,349,101 3,339,034 目標値 成果 達成状況
No 成果指標 28年度末

29年度末
（見込）

30年度前年度繰越

① 自殺死亡率（人口10万対）
16.5
(H28)

16.5 16.5以下

Aの
財源

　一般財源 1,666,884 1,664,175 1,651,251 1,643,848

　国庫支出金 1,641,074 1,630,670 1,673,121

予
算
額 補正予算 14,405

合計（A) 3,349,895 3,322,374

　県　債
②

精神病床における早期退院率
（入院後1年時点）

91.4% 91% 91%

　その他 41,937 27,529 24,729 24,729

1,670,457
③ 精神病床における入院患者数 3,992人 3,930人 3,870人

 職員数（人） 76 76

 概算事業費（B（A）+C） 3,904,412 3,923,838 3,950,565

76.00 76.00

事
 

業
 
コ
 
ス
 
ト

区　分（単位：千円） 28年度 29年度 30要求 30予算案 指標及びその達成状況

3,349,101 3,339,034

 決　　算　　額（B） 3,302,948

概　算
人　件

費

予算要求からの主な変更点

・認知症施策総合推進事業
　対象施設の指定数の見直しによる補助金の減額
・発達障がい者支援事業
　事業の実施方法の見直しによる減額

3,940,498

成果指標
設定理由

①誰も自殺に追い込まれることのない信州を実現するため設定
②③精神障がい者が住み慣れた地域で、本人の意向に即して充実した生活を送ることができるよう地域生活への移行をすすめるため設定

指摘事項等への対応 　指 摘 事 項 　対　　応

 概算人件費 （Ｃ） 601,464 601,464 601,464 601,464

認知症施策総合推進事業

精神障がい者地域生活支援事業

30年度

（人） （当初） （要求） （予算案）
No 30年度　実施内容

職員数 29年度
細事業名

22,822

精神障がい者の地域移行促進のための関係者会議・研修会、精
神障がい者の理解促進のための地域住民や高校生等に対する啓
発等を行う。

0.30 2,546 2,521 2,521

認知症の人とその家族が、できる限り住み慣れた地域で自分らしく
暮らし続けることができるよう、市町村、医療従事者、一般県民等
へ向けての施策を推進する。

0.60 18,373 26,443

自殺対策推進事業

精神保健福祉センター事業

3,044,197

精神科救急医療体制の整備を行う。 0.30 106,458 106,493 106,493

入院患者の適正医療の確保及び精神障がい者医療の支援等を
行うとともに、災害派遣精神医療チームの体制を整備する。

50.00 3,051,082 3,044,314精神医療対策事業

精神科救急医療整備事業

50,688

精神保健の向上及び精神障がい者の福祉の増進を図る。 18.00 14,588 19,256 18,427

自殺対策推進計画に基づき、各部局、市町村、関係機関、民間団
体等と連携して、相談事業、人材養成事業、普及啓発事業等に取
り組む。

2.00 53,961 50,688

93,686
発達障がい診療に係る医療体制のより一層の充実を図るとともに、
発達障がいに関する正しい知識の普及、支援者間の連携体制構
築に努め、途切れのない一貫した支援体制づくりを推進する。

5.50 75,128 99,186発達障がい者支援事業

監査
決算特別委員会
県⺠協働による事業改善



30年度

（人） （当初） （要求） （予算案）
No 30年度　実施内容

職員数 29年度
細事業名

8

合計 76.80 3,322,374 3,349,101 3,339,034

関係機関が連携を図り、アルコール健康障害の理解の促進や、予
防及び相談から治療、回復支援に至る切れ目のない支援体制の
整備のために、県アルコール健康障害対策推進会議を開催する。

0.10 238 200 200依存症対策事業


