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１　現状と課題

２　事業目的

３　事業目的を達成するための取組

４　成果指標 （推移の凡例　↗︓改善　↘︓悪化　→︓変化なし　―︓数値なし）

５　本事業が貢献する総合５か年計画の施策分野と達成目標

６　事業コスト （単位︓千円、⼈）

数

件

件

3歳児健診で屈折検査(視⼒検
査)を実施している市町村数

不妊・不育専門相談センターの
相談件数
小児救急電話相談
（＃8000）の相談件数

67

354

10,634

57

342

8,568

未集計

370

15,050

↗

↗

↗

⻑野県⺟⼦保健計画において、令和11年度までに全ての市町
村が実施することを目指す。R6年度は9割の実施を目標とする。
※この指標は、R5年度事業点検時のシートに記載したR4年度実績が速報値だったた
め、確定値に修正しました（修正前︓62　修正後︓67）

相談事業の情報発信等により、相談の1割増加を目指す

相談事業の情報発信等により、相談の1割増加を目指す

①

②

③

69

390

11,715

―

↗

↗

達成目標
（★印が付いているものは主要目標） 年 数値

単位
目標

年 数値年 数値
直近３か年の状況

年 数値

事　業　名 ⺟⼦保健対策推進事業 部局 健康福祉部 課・室 保健・疾病対策課
実施期間 S40 〜

達成
状況 目標値設定理由

R5年度
実績 推移

③周産期医療・⼩児医療提供体制の維持

単位
R3年度 R4年度

No. 指標名
実績 実績 推移

R6年度
目標値

充実した医療・介護提供体制の構築

若者の結婚・出産・⼦育ての希望実現

No.

1-5②

4-1①

施策分野（施策の総合的展開名）

事業番号 05 07 01 事業改善シート（令和６年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

・妊娠・出産期から⼦育て期にわたる⼀貫した切れ目ない⽀援が求められているが、⺟⼦保健事業の実施主体である市町村では、事
業の取組状況や活用できる社会資源等の地域差が生じている。
・少⼦化や⺟親の出産時年齢の上昇（35歳以上が全出生の３割）等の状況下で、不妊不育症等の相談が増加傾向にある。
・周産期医療の分娩取扱施設の減少、小児医療の初期救急を担う小児科医不⾜等により、医療機関や勤務医の負担が⼤きい。

・県内のすべての地域における、市町村や専門機関との連携による妊娠・出産から⼦育てまで⼀貫した⽀援体制の構築
・男⼥の希望する妊娠出産に向けた、プレコンセプションケア及び不妊・不育症等の⽀援対策の充実
　（プレコンセプションケア︓男⼥とも現在のからだの状態を把握し、将来の妊娠やからだの変化に備えて⾃分たちの健康に向き合うこと）
・周産期医療及び小児医療体制の維持

①信州⺟⼦保健推進センターによる⺟⼦保健サービスの均てん化及び市町村⺟⼦保健事業への⽀援

pref.nagano.lg.jphoken-shippei

当初予算のとおり

当初予算のとおり

②希望する妊娠に向けた⽀援
・出生した児の疾病予防や早期療育のための先天性代謝異常等検査事業の実施
・疾病の発生予防・早期治療のため、先天性代謝異常等検査事業に併せ、新たに２疾患を追加する実証事業を実施
※その他の事業は当初予算のとおり

E-mail

うち今回補正額
区分

R6年度
R5年度
R4年度

前年度繰越

0
0
0

当初予算

906,629
910,559

1,105,767

予算額

30,066

補正予算等

30,066
17,482
19,268

職員数

20.5
20.5
20.5

決算額

1,081,741

うち⼀般財源
365,232
378,009
484,510

合計
（予算現額）

936,695
928,041

1,125,035



旧優性保護法⼀時⾦⽀給事務
優性⼿術を受けた⽅に対する⼀時⾦⽀給事務

直接
申請件数10件

3 新生児マススクリーニング検査に関する
実証事業

先天性代謝異常検査の検体を用いた追加検査の実施【委託先︓県⽴こども病
院】委託
検査実施件数7,259件

検査実施件数12,438件

2 難聴児⽀援センター事業
・難聴児養育⽀援員による巡回相談（保育園、学校等）
・難聴児⽀援センターの設置【委託先︓信州⼤学医学部附属病院】

令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 先天性代謝異常等検査事業
先天性代謝異常等検査の実施【委託先︓県⽴こども病院】

委託

うち今回
補正額 30,066

千円 千円 千円

事業番号 05 07 01 細事業⼀覧（令和６年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

2

1

細事業
No. 細事業名

⺟⼦保健推進事業

No.

1

うち今回
補正額

千円

29,026 26,133

千円

部局

3

健康福祉部 課・室 保健・疾病対策課

令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

・市町村保健師等を対象とした⺟⼦保健に関する研修会の開催
・⺟⼦保健推進員による市町村⺟⼦保健⽀援

研修会６回実施

・プレコンセプションケアに関する電話相談の実施【委託先︓⻑野県助産師会】
・不妊・不育専門相談センターの設置【委託先︓⻑野県看護協会】

プレコンセプションケア相談130件、不妊・不育専門相談センター390件

細事業
No. 細事業名 R4年度

予算現額
R5年度

予算現額
R6年度
予算

2 心身障害発生予防事業 49,511 47,309
予算現額

補助⾦

事　業　名 ⺟⼦保健対策推進事業

委託

4

R6年度
予算

R5年度
予算現額

R4年度
予算現額

予算現額

遠⽅の分娩取扱施設で出産する妊婦の移動費及び宿泊費を補助（実施主体︓
市町村）

事業実施16市町村

直接

委託
直接

細事業を構成する主な取組

信州⺟⼦保健推進センター事業

性と健康の相談センター事業

妊婦に対する遠⽅の分娩取扱施設を
利用する際の交通費等⽀援事業

実施⽅法

76,992

千円

25,636
0

難聴児養育⽀援員による相談件数1,700件

No. 細事業を構成する主な取組 実施⽅法



整備個所数　１か所

No. 細事業を構成する主な取組 実施⽅法 令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 旧伊那総合健康センター改修工事
旧伊那総合健康センター⼟地賃借料

非常用⾃家発電機の更新工事を実施直接

20,519
うち今回
補正額 0

千円 千円 千円

細事業
No. 細事業名 R4年度

予算現額
R5年度

予算現額
R6年度
予算

6 健康センター運営事業 8,839 3,505
予算現額

3 地域療育⽀援施設運営事業
地域療育⽀援を⾏う施設の運営費を補助補助⾦
運営費補助１施設

回線数　３回線　　　運営費補助　10施設

2 小児救命救急センター運営事業
重篤な小児救急患者への医療を⾏う小児救急救命センターの運営費を補助補助⾦
運営費補助１施設

千円
No. 細事業を構成する主な取組 実施⽅法 令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 小児初期救急医療体制整備事業
委託 ・小児患者の保護者に対する小児救急電話相談事業（#8000）を実施

・小児初期救急を⾏う施設の運営費を補助補助⾦

5 ⼩児医療対策事業 141,032 144,412
予算現額 143,274
うち今回
補正額 0

千円 千円

細事業
No. 細事業名 R4年度

予算現額
R5年度

予算現額
R6年度
予算

2 周産期⺟⼦医療センター運営事業
周産期⺟⼦医療センター施設運営費の補助を実施補助⾦
運営費補助10施設

細事業を構成する主な取組 実施⽅法 令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 周産期医療対策事業
・⺟体・新生児搬送状況に関する調査を実施
・周産期医療連絡調整協議会、院内助産推進連絡会を開催直接
周産期医療連絡調整協議会１回開催、院内助産推進連絡会１回開催

周産期医療対策事業 191,618 191,595
予算現額 192,589
うち今回
補正額 0

千円 千円 千円

細事業
No. 細事業名 R4年度

予算現額
R5年度

予算現額
R6年度
予算

不育症治療⽀援事業
不育症に係る検査及び治療費の助成直接
不育症治療費用助成件数72件

2 小児慢性特定疾病医療⽀援事業
直接 ・小児慢性特定疾病に係る医療費の助成

・移⾏期医療センターの設置【委託先︓信州⼤学医学部附属病院】委託
助成対象1,285⼈

未熟児養育医療費等給付事業
負担⾦

未熟児養育医療費の助成
委託

市町村の申請に応じて助成 67市町村

うち今回
補正額 0

千円 千円 千円
No. 実施⽅法 令和６年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

細事業
No. 細事業名 R4年度

予算現額
R5年度

予算現額
R6年度
予算

3 ⺟⼦医療給付事業 704,809 515,087
予算現額

3 不妊治療⽀援事業
直接 ・妊活検診（不妊検査）、不妊治療（先進医療）に要する費用の⼀部助成

・Webサイト「妊活ながの」による妊娠・出産に関する情報発信委託
妊活検診助成件数444件、不妊治療（先進医療）助成件数624件

細事業を構成する主な取組

No.

4

3

1

477,685


