
83　健康増進事業実施状況（６－４）

左のうち 左のうち

個別検診 個別検診

総数 8,631   891     777     - 891    533,414 33,320 411 586,119 66,909 51,732 

佐久保健所 616     17      8       -       17     55,406  1,622   155     60,807  6,100   3,343   

小諸市 258     5       - - 5      11,049  873     … 11,992  1,066   1,066   

佐久市 236     9       7       - 9      25,512  141     141     29,582  2,011   1,599   

小海町 8       - - - - 1,234   50      - 1,166   245     3       

佐久穂町 31      2       1       - 2      3,069   - - 2,878   870     167     

川上村 1       - - - - 1,030   8       8       991     322     9       

南牧村 4       - - - - 809     13      - 776     220     6       

南相木村 1       - - - - 245     - - 225     113     17      

北相木村 2       - - - - 204     6       6       178     68      15      

軽井沢町 37      - - - - 6,049   126     - 6,298   775     311     

御代田町 27      - - - - 4,143   303     - 4,820   255     150     

立科町 11      1       - - 1      2,062   102     - 1,901   155     -

上田保健所 629     43      43      -       43     50,602  3,429   -       55,362  5,197   4,521   

上田市 516     35      35      - 35     39,892  2,732   - 44,334  3,794   3,794   

東御市 113     8       8       - 8      7,803   437     - 8,405   843     604     

長和町 - - - - - 1,169   204     - 1,125   247     3       

青木村 - - - - - 1,738   56      - 1,498   313     120     

諏訪保健所 656     77      74      -       77     48,281  3,041   163     52,683  6,776   5,559   

岡谷市 201     18      18      - 18     11,859  632     - 12,815  1,132   1,132   

諏訪市 211     56      56      - 56     11,924  866     - 13,438  2,557   2,231   

茅野市 142     - - - - 13,656  548     163     15,389  1,523   1,523   

下諏訪町 55      3       - - 3      4,782   569     - 5,088   933     479     

富士見町 38      - - - - 3,752   386     - 3,766   299     -

原村 9       - - - - 2,308   40      - 2,187   332     194     

伊那保健所 387     23      -       -       23     46,219  4,655   43      50,835  6,748   3,887   

伊那市 153     15      - - 15     17,347  1,949   - 18,787  3,224   3,224   

駒ヶ根市 - - - - - 8,372   646     - 9,082   821     -

辰野町 59      - - - - 4,800   599     - 4,976   525     367     

箕輪町 83      4       - - 4      6,078   767     - 6,948   544     41      

飯島町 3       - - - - 2,516   43      43      2,548   338     205     

南箕輪村 60      3       - - 3      3,651   410     - 4,667   604     34      

中川村 2       - - - - 1,263   74      - 1,328   298     16      

宮田村 27      1       - - 1      2,192   167     - 2,499   394     -

資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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歯周疾患 骨粗鬆症

検 診 検 診

左のうち 左のうち 左のうち

個別検診 個別検診 個別検診

814,116 76,911 15,052 403,773 41,084 12,984 814,116 130,471 52,207  9,579   4,468   

83,194  13,913  6,047   41,439  4,180   2,008   83,194  14,559  7,726   518     117     

16,745  2,017   - 8,228   860     371     16,745  2,259   1,581   241     -

39,188  6,530   4,243   19,594  1,675   1,214   39,188  6,019   4,433   57      -

1,669   684     - 834     89      3       1,669   484     - 59      25      

4,227   2,221   1,564   2,089   259     63      4,227   2,216   1,524   30      25      

1,443   396     - 689     136     4       1,443   361     - 5       -

1,110   467     236     534     204     9       1,110   602     188     18      11      

351     85      - 165     46      4       351     98      - 5       5       

262     83      4       129     - - 262     108     - - -

8,847   643     - 4,565   559     213     8,847   845     - 68      -

6,465   787     - 3,225   226     127     6,465   945     - - 51      

2,887   - - 1,387   126     - 2,887   622     - 35      -

76,406  6,129   -       37,774  4,246   449     76,406  9,332   8,092   1,320   683     

60,622  4,672   - 30,012  3,331   18      60,622  6,851   6,851   1,170   638     

11,778  - - 5,821   662     427     11,778  1,241   1,241   110     -

1,672   422     - 840     114     4       1,672   513     - 33      37      

2,334   1,035   - 1,101   139     - 2,334   727     - 7       8       

75,357  2,942   -       37,009  3,355   734     75,357  9,024   1,480   1,026   447     

18,543  1,071   - 9,174   694     93      18,543  1,713   - 174     -

18,871  916     - 9,245   868     56      18,871  2,079   - 204     194     

21,728  - - 10,633  895     355     21,728  2,460   1,221   427     -

7,361   955     - 3,625   479     208     7,361   1,180   - 77      94      

5,557   - - 2,715   252     - 5,557   1,158   - 65      93      

3,297   - - 1,617   167     22      3,297   434     259     79      66      

71,157  1,806   712     34,955  5,322   560     71,157  13,984  434     1,419   86      

26,415  712     712     12,974  2,067   - 26,415  5,348   - 580     -

12,770  1,087   - 6,288   832     - 12,770  1,733   - 125     -

7,222   - - 3,564   568     368     7,222   1,935   - 193     -

9,766   - - 4,778   648     35      9,766   2,034   - 352     -

3,668   - - 1,784   292     148     3,668   1,077   434     86      71      

5,995   - - 2,919   465     9       5,995   957     - 29      -

1,842   - - 934     143     - 1,842   342     - 26      15      

3,479   7       - 1,714   307     - 3,479   558     - 28      -

対象者数対象者数

健 康 診 査

受診者数

令和３年度
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83　健康増進事業実施状況（６－５）

左のうち 左のうち

個別検診 個別検診

飯田保健所 492 14     -      -      14   40,252  4,685  11     43,369  5,034  3,766  

飯田市 391 6      - - 6    25,202  3,295  - 27,972  2,817  2,785  

松川町 17 1      - - 1    3,459   112    - 3,556   606    606    

高森町 25 - - - - 3,143   373    - 3,545   419    -

阿南町 11 5      - - 5    1,222   118    2      1,065   314    24     

阿智村 16 - - - - 1,633   178    - 1,641   184    5      

平谷村 - - - - - 117     17     3      107     19     -

根羽村 … - - - - 241     - - 214     54     3      

下條村 2 - - - - 890     124    - 934     140    140    

売木村 - - - - - 132     - - 133     27     16     

天龍村 4 - - - - 282     35     2      215     43     -

泰阜村 4 - - - - 403     - - 383     48     -

喬木村 12 - - - - 1,545   217    4      1,567   132    132    

豊丘村 8 2      - - 2    1,754   202    - 1,844   199    55     

大鹿村 2 - - - - 229     14     - 193     32     -

木曽保健所 56 4      1      -      4    7,156   710    -      6,407   1,416  104    

上松町 15 - - - - 1,182   73     - 1,015   225    2      

南木曽町 7 - - - - 1,049   171    - 972     221    36     

木曽町 25 3      - - 3    3,001   220    - 2,688   559    4      

木祖村 4 1      1      - 1    756     104    - 710     199    9      

王滝村 1 - - - - 217     31     - 189     47     -

大桑村 4 - - - - 951     111    - 833     165    53     

松本市保健所 1,561 314    314    - 314  59,375  2,427  - 69,792  9,503  9,103  

松本保健所 589 91     79     -      91   47,800  3,959  8      53,469  6,153  5,605  

塩尻市 298 29     18     - 29   16,650  1,389  - 19,405  1,690  1,690  

安曇野市 260 61     61     - 61   25,335  1,963  - 28,254  3,741  3,741  

麻績村 2 1      - - 1    705     84     - 676     91     -

生坂村 10 - - - - 443     71     - 415     78     24     

山形村 5 - - - - 2,206   154    - 2,436   295    102    

朝日村 - - - - - 1,282   131    - 1,276   142    20     

筑北村 14 - - - - 1,179   167    8      1,007   116    28     

資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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歯周疾患 骨粗鬆症

検 診 検 診

左のうち 左のうち 左のうち

個別検診 個別検診 個別検診

60,105  9,824  566    30,044 4,884  493    60,105  13,876 530    399    15     

38,112  4,474  - 19,158 2,900  125    38,112  8,257  - 4      -

5,057   1,192  - 2,533  486    308    5,057   1,109  - 125    -

4,935   693    55     2,467  487    13     4,935   927    32     192    -

1,612   748    52     760    111    2      1,612   516    52     - 2      

2,312   - - 1,169  172    - 2,312   535    - 63     -

144     86     3      73     22     - 144     60     3      - -

312     279    54     154    62     - 312     151    44     - -

1,292   539    - 645    149    - 1,292   360    - 3      -

185     23     23     96     17     7      185     72     25     - -

365     146    21     164    15     - 365     129    21     1      -

526     30     30     265    26     - 526     31     31     3      -

2,369   850    152    1,137  208    13     2,369   810    151    3      -

2,563   738    176    1,277  195    25     2,563   799    171    5      -

321     26     - 146    34     - 321     120    - - 13     

9,836   1,151  -      4,743  821    70     9,836   2,520  -      91     134    

1,591   - - 751    113    2      1,591   362    - 31     -

1,461   - - 725    261    40     1,461   416    - 4      9      

4,162   792    - 2,000  262    4      4,162   899    - 53     83     

1,061   242    - 523    71     … 1,061   339    - - 21     

293     117    - 140    22     - 293     85     - - -

1,268   - - 604    92     24     1,268   419    - 3      21     

93,634  14,377 6,846  46,563 5,055  3,452  93,634  15,693 11,311 778    1,106  

74,297  6,128  202    36,679 3,740  2,899  74,297  9,247  250    590    824    

26,282  4,999  - 12,809 686    74     26,282  3,098  - 240    580    

39,437  - - 19,746 2,688  2,688  39,437  4,415  - 314    201    

1,007   108    - 491    59     - 1,007   276    - 3      -

629     135    - 284    42     15     629     198    5      2      2      

3,483   325    - 1,707  85     85     3,483   438    - 18     29     

1,821   301    88     880    70     22     1,821   241    85     - 12     

1,638   260    114    762    110    15     1,638   581    160    13     -

令和３年度

受診者数

肺 が ん 乳 が ん 大 腸 が ん

受診者数 受診者数対 象 者 数 受診者数 受診者数

が ん 検 診

対 象 者 数対象者数

健 康 診 査



83　健康増進事業実施状況（６－６）

左のうち 左のうち

個別検診 個別検診

大町保健所 180    12     -      -      12   15,463  1,404  10     15,450     1,117  355    

大町市 105    2      - - 2    7,243   265    2      7,068      338    286    

池田町 26     6      - - 6    2,567   250    8      2,554      170    32     

松川村 25     1      - - 1    2,511   329    - 2,755      241    34     

白馬村 17     2      - - 2    2,418   395    - 2,413      275    2      

小谷村 7      1      - - 1    724     165    - 660        93     1      

長野市保健所 2,742  235    235    - 235  96,520  1,733  - 108,686    9,993  9,619  

長野保健所 457    30     23     -      30   42,733  3,121  21     45,221     4,274  2,331  

須坂市 191    23     23     - 23   12,845  985    - 14,363     1,061  1,061  

千曲市 172    6      - - 6    15,333  1,005  - 16,491     1,594  649    

坂城町 36     - - - - 3,700   217    … 3,900      587    204    

小布施町 5      - - - - 2,729   161    - 3,048      257    147    

高山村 4      1      - - 1    1,942   211    - 1,881      197    47     

信濃町 29     - - - - 2,396   293    - 2,097      144    -

飯綱町 9      - - - - 641     - - 535        69     8      

小川村 11     - - - - 3,147   249    21     2,906      365    215    

北信保健所 266    31     -      -      31   23,607  2,534  -      24,038     4,598  3,539  

中野市 136    23     - - 23   11,792  1,169  - 12,865     2,770  2,770  

飯山市 60     5      - - 5    5,715   645    - 5,602      705    220    

山ノ内町 57     3      - - 3    3,347   443    - 3,069      588    435    

木島平村 5      - - - - 1,304   67     - 1,192      253    112    

野沢温泉村 6      - - - - 980     89     - 950        186    2      

栄村 2      - - - - 469     121    - 360        96     -

資料：健康福祉政策課「地域保健・健康増進事業報告」
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歯周疾患 骨粗鬆症

検 診 検 診

左のうち 左のうち 左のうち

個別検診 個別検診 個別検診

22,995  3,898  642    11,265 964    297    22,995  4,863  1,947  357    170    

10,461  2,692  642    5,104  196    196    10,461  1,769  1,769  117    170    

3,838   - - 1,912  147    35     3,838   1,027  178    52     -

3,884   - - 1,957  282    62     3,884   798    - 72     -

3,724   954    - 1,798  278    4      3,724   902    - 83     -

1,088   252    - 494    61     - 1,088   367    - 33     -

148,287 8,345  - 74,188 2,820  601    148,287 19,982 19,459 1,824  773    

64,630  2,356  37     32,172 3,185  988    64,630  9,946  978    789    75     

19,958  - - 9,954  1,086  77     19,958  2,898  - 309    -

23,350  - - 11,745 870    431    23,350  2,805  - 240    -

5,620   - - 2,763  185    18     5,620   866    42     106    68     

4,248   - - 2,141  319    - 4,248   788    237    - -

2,818   - - 1,396  141    - 2,818   667    - 38     -

3,326   469    - 1,607  140    140    3,326   940    - 45     -

901     410    27     410    59     6      901     355    72     8      -

4,409   1,477  10     2,156  385    316    4,409   627    627    43     7      

34,218  6,042  -      16,942 2,512  433    34,218  7,445  -      468    38     

17,682  4,340  - 8,853  1,379  155    17,682  3,711  - 321    -

8,118   393    - 4,048  671    274    8,118   1,558  - 104    -

4,617   1,309  - 2,208  196    - 4,617   1,077  - 34     6      

1,837   - - 879    115    4      1,837   486    - 7      -

1,352   - - 672    95     - 1,352   404    - - -

612     - - 282    56     - 612     209    - 2      32     

乳 が ん 大 腸 が ん

対象者数

令和３年度

受診者数受診者数 受診者数受診者数対 象 者 数 対 象 者 数 受診者数
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