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私のアクション！
未来のNAGANO創造県⺠会議

開催！

場所

3�/3�/2020 ⽊・祝

急激な⼈⼝減少の緩和と⼈⼝減少社会への適応を進めるため

「信州未来共創戦略〜みんなでつくる2050年のNAGANO〜」に

県⺠・産業界・地域・⾏政のオール信州で取り組みます

上⽥東急REIホテル（上⽥市天神４丁⽬24-1）

14:30-16:30

定員 会場50名（先着順）
オンライン視聴無制限

参加申込参加申込

1010
正午まで

（⽉）（⽉）

・参加にあたっては、県⺠会議への会員登録が必要です。
 右の⼆次元コードから登録をお願いします。
 （申込期⽇3/10（⽉）正午まで）
 ※会員は随時募集しています。
・オンライン参加のお申し込みをいただいた⽅には、
 後⽇視聴URLを送付します。



【オープニングトーク〜県⺠会議ってなに？〜】
 県⺠会議の阿部守⼀会⻑と県⺠会議の運営委員によるトークセッション！

【先⾏プロジェクト】
 男性の育児参加、移住、若者応援の３つのプロジェクトが始まっています！

 プロジェクトでやってみたいことやその背景を発表します

【アクション】
 参加者⼀⼈ひとりが、⾃ら取り組む「アクション」を発表します。
 ※プログラムは予告なく変更となることがあります。

会場アクセス

・参加者が「アクション」を持ち寄って、少⼈数グループで
��お互いの「アクション」を進めるために必要なことを議論。
・グループワークの結果を全体で共有。
 ※終了後、写真撮影をします。
  プログラムは予告なく変更となることがあります。

県⺠会議の
活動を伝える
noteを始め
ました！
詳しくは☞

 【公共交通機関でお越しの⽅】
  JR上⽥駅前（温泉⼝）より徒歩1分
 【お⾞でお越しの⽅】
  最寄のインターチェンジ：上⽥菅平I.Cより約15分
 【駐⾞場のご案内】
  ホテル敷地内の専⽤駐⾞場をご利⽤いただけます。
  ※近隣の⺠間駐⾞場を利⽤される場合は有料です。

第１部

TEL:026-235-7014
E-mail:my_action@pref.nagano.lg.jp

私のアクション！未来のNAGANO創造県⺠会議事務局

（⻑野県企画振興部総合政策課内） 

第２部

県⺠会議の想いやプロジェクトの背景・アクションの共有
（会場・オンライン）

第１部を踏まえたグループワーク（会場のみ）

プロジェクトとは？
戦略に関連する具体的なテーマ
について、関⼼あるメンバーが
集まり、⾃分たちで具体的な
取組を企画・実⾏します

アクションとは？
参加者⼀⼈ひとりが、戦略を推進
するため、具体的な⾏動をとりま
とめたもの


