
施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

「健康長寿県」としての地位を確立することが必要
　・全国１位の維持、ＰＲ
　・医療、福祉の充実
　・高齢者の健康管理
　・健康教育の推進

15
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

（全体）
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

平均寿命だけでなく健康寿命に注目し、長寿かつ健康であ
ることを目指す取り組みが必要

24
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

長野県の健康長寿の理由について調査・研究が必要
　・他県への情報提供
　・県の特産品などをＰＲ
　・健康長寿の理由をＰＲ

8
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

健康づくりの推進が必要
　・健康に関する情報提供、意識啓発
　・年代別健康指標の設定
　・健康教室、セミナーの実施
　・相談窓口の設置
　・県民健康の日の創設
　・心身の健康づくり

33
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

生活習慣病などに対する予防対策が必要
　・各種健診の受診率向上に向けた取組
　・情報提供、ＰＲ
　・健康教育の実施
　・健康教室、健康セミナーの実施
　・運動できる環境づくり
　・医療制度の周知

52
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開
4-2 三大死因に対する診
療機能の向上

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

食生活の充実・改善が必要
　・信州の食文化の継承
　・食品の地産地消
　・手作りの食事
　・栄養バランスの取れた食事
　･減塩の推進
　・規則正しい食事
　・健康補助食品や食品添加物の摂取量を削減
　・食育の推進

60
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

新たな総合５か年計画に対する意見・提言一覧表

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）
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施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）

禁煙対策の推進が必要
　・学校、会社での禁煙教育
　・禁煙外来の充実
　・購入時年齢確認の徹底

3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

適度な運動の推進が必要
　・世代に合った運動の指導
　・運動をする場の提供
　・ＰＲ
　・運動をする時間の確保

11
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

長野県の保健・医療などを目的として他県から人が集まる
ような取組が必要

8 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

歯科指導の推進が必要 3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

精神疾患の予防対策が必要
　・キャンペーンの実施
　・ストレスの軽減
　・自殺者数の抑制
　・専門スタッフを保健福祉事務所に配置
　・地域での取組

10
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-3 心の健康支援策の充
実

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

地域で保健予防活動を行う人材の育成・確保が必要
　・県・市町村の保健師
　・保健指導員
　・食生活改善推進員
　・地域活動の指導的人材

9
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

1 保健活動の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

障害者、高齢者、若者など、県民それぞれに居場所と出番
が必要

1

6-1 健康で長生きできる地
域づくり
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり
7-2 子育て先進県の実現

2 高齢者の活躍の促進
2 障害者が自立して生活
できる社会づくり
7 困難を有する子ども・若
者への支援

5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

（全体）
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

医療従事者の育成・確保が必要
　・勤務医の確保
　・Ｕ・Ｉターン制度の充実
　・県外出身者への優遇措置
　・看護学校の整備
　・人材育成支援
　・資格取得、技術研修支援
　・ＰＲ

19
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

3 医療従事者の養成・確保
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。
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施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）

女性医師・看護師が働きやすい環境づくりが必要
　・復職支援
　・保育所、託児所の増設
　・変則勤務の推進

3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

3 医療従事者の養成・確保
5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

5-1 女性の雇用と社会参
加の促進

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

県内どの地域でも必要な医療が受けられる環境が必要
　・医師・看護師の確保・養成、適正配置
　・地域医療のレベル向上
　・拠点病院や一般病院の充実
　・急性期～慢性期医療の充実
　・医療機関の機能分担と連携強化
　・医療機関に関する情報提供
　・中山間地医療の充実
　・産婦人科・小児科医療の充実

35
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

３ヶ月を超える長期入院者などの医療を担う体制整備が必
要

3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

終末期医療の充実が必要 3 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

先進医療の導入が必要
　・先進医療の導入
　・専門的な医療機関の確保
　・専門医との連携
　・医療の研究促進

8
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

不妊治療への支援が必要 2
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

ＩＴ共通電子カルテの導入などによりる医療のネットワーク
化が必要

3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

医療専門職どうしの連携が必要 2
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

ジェネリック医薬品の使用や臓器提供に関する意思表示の
促進が必要

1 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

万一の時に備え、献血等による十分な血液の確保が必要 1
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。
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施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）

医療制度の運営基盤の強化や適正な運営が必要 3 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

ＡＥＤの増設が必要 1 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

救急医療の充実が必要
　・圏域ごとに救急医療機関を整備
　・ドクターヘリの拡充
　・緊急時ネットワークの充実

7
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

4 医療施策の充実 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

予防接種の徹底が必要
　・市町村への指導
　・安全性のＰＲ

3
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

5 疾病対策の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

65歳以上を高齢者とする考え方を改め、元気な高齢者の
知識、技術や経験を、地域社会に活かす取り組みが必要

4
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

2 高齢者の活躍の促進
5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

5-3 人生二毛作社会の仕
組みづくり

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

高齢者のニーズを反映した生きがいづくり施策が必要 70
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

2 高齢者の活躍の促進
5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

5-3 人生二毛作社会の仕
組みづくり

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

高齢者の健康維持や介護予防を充実させることが必要 6
6-1 健康で長生きできる地
域づくり

2 高齢者の活躍の促進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-1 健康づくり県民運動の
展開

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

医療費負担の軽減策が必要 5 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、施
策検討の上で参考にさせて
いただきます。

介護・福祉分野の充実が必要 11
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

1 高齢者福祉の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

医療・介護・福祉と行政が連携し、高齢者を地域全体で総
合的に支援することが必要

15

6-1健康で長生きできる地
域づくり
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

4 医療施策の充実
1 高齢者福祉の推進

4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

高齢者・要介護者のニーズや状況に合った施設整備や
サービスの提供などが必要

27
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

1 高齢者福祉の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。
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施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）

障害者が住み慣れた地域で生活できるように支援が必要
　・学校在学中から卒業後までの継続した支援
　・障害者の下宿制度
　・雇用確保
　･就労支援
　・居場所づくり
　・障害福祉サービスの充実
　・相談体制の整備
　・グループホーム、ケアホーム等の整備

25
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

2 障害者が自立して生活
できる社会づくり

5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

5-4 障害者の社会参加と
雇用促進

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

人々が障害について正しく理解し、差別や偏見のない社会
を実現することが必要

6
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

2 障害者が自立して生活
できる社会づくり

5 雇用・社会参加促進プロ
ジェクト

5-4 障害者の社会参加と
雇用促進

ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

発達障害者の支援体制を整備することが必要
　・相談機関の設置、充実
　・支援機関どうしの連携
　・支援員の養成
　・専門の医療機関の充実

5
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

2 障害者が自立して生活
できる社会づくり

- -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

パーキングパーミット制度の導入が必要 1
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

3 福祉を支えるサービス体
制の充実

- -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

介護する家族の負担軽減が必要 3
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

1 高齢者福祉の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

身近な地域の人々が支え合って生活することが必要 14
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

3 福祉を支えるサービス体
制の充実

- -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

社会的に弱い立場にある人々を地域が日常的に見守り、
支えることが必要
　・官民一体型の支援体制
　・民生委員による活動の充実
　・虐待や孤独死の予防
　・認知症や発達障害などへの理解

27
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

3 福祉を支えるサービス体
制の充実

- -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

訪問介護サービスのうち高度な専門性が求められない生
活援助は、地域住民による共助の仕組みを活用することが
必要
　・ゴミ出し
　・日用品、食料品の調達

3
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

1 高齢者福祉の推進
4 健康づくり・医療充実プロ
ジェクト

4-4 地域医療体制の強化
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。
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施策名 中項目名 プロジェクト名 アクション名

主なご意見
（「第5編 施策の総合的展開」の施策の分野の順）

意見
件数

施策の総合的展開（第５編）
県の考え方

計画原案への反映状況

プロジェクト（第４編）

福祉人材の育成・確保が必要
　・職業訓練の充実
　・高齢者の活用
　・復帰、再就職支援
　・子どもの頃からの福祉体験

17
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

3 福祉を支えるサービス体
制の充実

- -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

低所得者対策が必要
・格差、貧困の解消
・真に困っている人に対する生活保護による支援
・生活補儀者の働く場の確保

8
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

4 社会的援護の促進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

福祉医療の充実が必要 1
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

4 社会的援護の促進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

福祉大学校で幼稚園教諭と保育士を養成することが必要 1 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

要介護者の機能回復のため、セラピードッグの導入が必要 2 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

高齢者などの個人情報保護に配慮するとともに、支援者に
必要な情報を提供することが必要

4 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

子どもと高齢者が一緒に過ごす環境を作ることが必要
　・保育園等と介護施設を併設
　・交流の場を作る

7
6-2 いきいきと安心して暮
らせる社会づくり

1 高齢者福祉の推進 - -
ご意見の趣旨は、計画原案
に反映しました。

老後や突然の病気に備え、意思表示をすることが必要 1 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。

社会保障の充実が必要 7 - - - -
ご意見の趣旨は、今後、事
業の実施段階で参考にさせ
ていただきます。
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