
第５編 

地域計画



本県は、広い県土の中に独自の文化や伝統を持つ個性豊かな地域が形成されています。 

また、古くは江戸時代の寺子屋教育から、現在では自治会、公民館活動、地域の高校改革

への参画など、住民が主体的に学び、自ら考え行動する自治の力により、地域の課題解決に

取り組んできています。 

こうした自治の力をさらに引き出し充実させ、地域が持つ個性や絆を活かしていくことが、

それぞれの地域の暮らしを向上させるとともに、ひいては県全体の活力や魅力の向上にもつ

ながるものと考えます。 

地域振興局では、市町村をはじめ様々な地域の皆様と意見交換を重ねながら、めざす姿や

重点的に取り組む政策を示すため、10 の広域圏ごとに独自性を発揮した地域計画を策定しま

した。 

 各地域の特色を活かし、様々な主体や他地域とも連携・協働しながら魅力ある地域づくり

を進めていきます。 
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地域重点政策の一覧 
 

北信 

１ 若者定着のための雪に強い故郷暮らしプロジェクト 

２ 「信越自然郷」等通年型広域観光推進プロジェクト 

３ 「米・果物・きのこ」産地パワーアッププロジェクト 

１ 北アルプスの恵みと人々の知恵を活かした産業の振興 

２ 四季折々に訪れ、北アルプスと安曇野の自然を満喫できる 

観光地域づくり 

３ 生涯を通じて健康で、安心・安全に暮らせる地域づくり 

４ 北アルプス地域を選び、生き生きと活動できる地域づくり 

５ 地域を支える松本糸魚川連絡道路の整備 

 

１  地域資源を生かして県経済をけん引する 「活力あふれる」長野地域づくり 

２ 「人が集い、文化薫る」魅力ある長野地域づくり 

３ 地域重点政策を支える、地域一体となった「生活基盤の確保」の推進 

(地域連携プロジェクト） 

１ 「ながの果物語り」プロジェクト 

２  ｢体験｣と「交流」を軸とした「地域の特長を生かした広域観光」推進 

プロジェクト 
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１ 若者・女性・外部人材の活躍推進  

２ 産学官金連携、広域連携による基幹産業の振興  

３ 地域の強みを生かし健康をテーマとした観光地域づくり 

４ 結節点という立地を生かした住環境整備・移住推進 
１ 信州まつもと空港を活かした観光振興 

２ 産学官金連携等による健康長寿の取組 

３ 地震防災対策の充実強化 

４ 中山間地域の魅力向上 
１ 健康長寿と地消地産の推進を核とした地域づくり 

２ 美しい星空と青空をテーマとした観光地域づくり 

３ 地理的優位性を活かした移住の促進と二地域居住の探求 

４ 浅間山の防災体制強化及び活用 

５ 新たな交流・物流に向けた中部横断自動車道の整備促進 

１ 産業競争力の強化、地域を支える人材の確保・育成 

２ 「諏訪湖を活かしたまちづくり」（諏訪湖創生ビジョン）の推進 

３ 選ばれ続ける観光地域づくり 

４ 安全・安心な地域づくり 

１－１ 「木曽らしさ」を活かした地域づくり 

～日本の宝である「木曽の森林」や林業・木工関係教育機関等の集積を活かす～ 

１－２ 「木曽らしさ」を活かした地域づくり 

～日本遺産にも認定された、優れた「観光資源」を活かす～ 

２  「御嶽山」の安全対策の推進と土砂災害の防止等 

３  人口減少下における人材の確保 

４  生活基盤・経済活動基盤の確保 

 

１ 地域の潜在力を活かした産業が躍進する南信州 

２ 豊かな自然・文化と共生し、人と地域が輝く南信州 

３ 安全・安心な暮らしが実現できる南信州 

１ “伊那谷らしく”豊かで活力に満ちた暮らしづくり 

２ 伊那谷の未来を担う人づくり 

３ 二つのアルプスを活かした交流圏域づくり 

４ リニア開業を見据えた 伊那谷（ＩＮＡ Ｖａｌｌｅｙ）づくり 
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