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木曽地域の課題：人口の減少・高齢化の状況
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65歳以上の人口比率（2020年）

【県地域別人口減少率】

県全体 佐久 上小 諏訪 上伊那 飯伊 木曽 松本 大北 長野 北信

2015/2010 △ 2.5 △ 2.2 △ 2.1 △ 3.1 △ 3.2 △ 4.3 △ 8.5 △ 0.6 △ 4.6 △ 2.0 △ 6.4

2020/2015 △ 2.4 △ 2.2 △ 1.8 △ 2.3 △ 2.4 △ 4.2 △ 10.3 △ 1.0 △ 5.9 △ 2.0 △ 6.1

2020年
15歳未満 15-64歳 65歳-

人 ％ 人 ％ 人 ％

木曽郡 2,314 9.1 12,299 48.3 10,863 42.6 

県全体 245,285 12.0 1,148,164 56.1 654,562 32.0 

【年齢（３区分）別人口と割合】

婚姻件数：組
出 生 数：人

%

（出典：国勢調査、社会・人口統計）
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